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Mes daznai naudojame zodj solidarumas, bet retai kada susimastome
apie tai giliau. I$ tiesy pirmiausia solidarumas reiskia supratima apie ben-
drus tikslus ir pareigas. Jausti vienybe su savo draugais, kolegomis ir ben-
dratauciais yra lengva, bet kartais gali atrodyti sudétinga solidarizuotis
su platesniu pasauliu. Vis délto, akivaizdu, kad siandien pasaulis yra labiau
susisaistes, nei jprastai manoma. Bltent $ie kaskart tampresni rysiai kuria
pasaulj, kur esame tarpusavyje vis labiau susije bendrais interesais ir jsi-
pareigojimais. Batent dél to pasaulio tautos ir zmonés turi bati solidarts
ir daugiau stengtis del bendryjy reikaly ir reikaly ty, kuriems blogiau sekasi.

Projektu ,Solidarumo mokyklos Baltijos valstybése” siekiama sudaryti saly-
gas geresniam supratimui apie sudétingg skirtingy pasaulio aliy ir regiony
s3sajy tinkla. Pagrindiné tam naudojama priemoné — visuomenés svieti-
mas vystomojo bendradarbiavimo klausimais. Pateikiamoje medziagoje
naudojamas DARE forumo apibrézimas:

Visuomeneés Svietimas vystomojo bendradarbiavimo
klausimais yra aktyvaus mokymosi procesas, grindziamas
solidarumo, lygybeés, jsitraukimo ir bendradarbiavimo
vertybémis. Tai suteikia Zmonéms galimybe pereiti

nuo svarbiausiy tarptautiniy vystymosi siekiy ir tvaraus
Zmonijos vystymosi svarbos jsisgmoninimo prie asmeninio
Isitraukimo ir kompetentingy veiksmy, suvokiant pasauliniy
aktualijy priezastis ir pasekmes.

Visuomeneés Svietimas vystomojo bendradarbiavimo
klausimais skatina visus piliecius aktyviai dalyvauti
mazinant nelygybe pasaulyje ir kovojant su atskirtimi.
Pagrindinis jo tikslas — teisingesné ir tvaresné saliy

ir tarptautiné politika ekonomikos, socialiniy reikaly,
aplinkos apsaugos ir Zmoniy teisiy srityse.

Vystomojo bendradarbiavimo Svietimo terminas ir apibrézimas susikloste
istoriskai, jis néra galutinis. Siuo metu linkstama apibrézti globaliojo pilie-
tiskumo ugdymo terminu.



Susigaudyti Siandieniniame globaliame pasaulyje kur kas lengviau, kai su-
prantame regiony rysius, jy istakas ir poveik]. Tik tada mes galime suvokti
savo vaidmen] pasaulyje ir su juo susijusias privilegijas ir atsakomybes. Vi-
suomenes Svietimas globalaus vystymosi ir bendradarbiavimo klausimais
ne tik padeda suvokti pasaulyje vykstancius dalykus, bet ir suteikia idéjy,
kaip asmeniskai kiekvienas gali | tai jsitraukti. Taip, kaip visi pasaulio gyven-
tojai yra vienu ar kitu badu susije, taip yra susijusios ir zmogaus teisiy ir kul-
taros, klimato ir Svietimo, aplinkos apsaugos ir mitybos temos. Todeél Siame
mokomosios medziagos rinkinyje rasite pagrindine informacija, pratimus
ir idéjas visomis auksciau paminétomis temomis. Misy visy pastangos
reikalingos kuriant isties darny pasaulj, kuriame musy poreikiai tenkina-
mi nesvaistant planetos resursy. Kviec¢iame pradéti nuo Sios medziagos,
imantis Siy uzduociy su mokiniais, kurie tikrai prisides savo paciy patirtimi
ir idéjomis prie Cia pateikiamy minciy.

Si mokomoji medziaga sukurta remiantis penkiy Europos vystomojo
svietimo srityje aktyviy organizacijy — MLAL, ,Amnesty International’
IEPALA, KATE ir ,Humana Estonia" — surinkta medziaga. Sios mokomo-
sios medziagos pratimus perzitréjo, duomenis atnaujino ir naujg skyriy
apie aprpinima maistu pridéjo ,HPP Latvia"

Projekto koordinatoriai i$ Estijos, Latvijos ir Lietuvos tikisi, kad $i medziaga
bus naudinga visy dalyky ir jvairaus amziaus vaiky mokytojams, ugdan-
tiems naujg pasaulio pilieciy kartg Baltijos $alyse. Si mokomoji medziaga
yra sukurta kaip pratimy knyga, tad galite drasiai pridéti savo komenta-
rus, kurti naujus pratimus ir pritaikyti $ig medziaga saviems poreikiams.
Linkime sékmés!

Projekto ,Solidarumo mokyklos Baltijos valstybése” koordinatoriai









1skyrius

NELYGYBE PASAULYIE

Tikslai

Pozityviai ir konstruktyviai ugdyti kritiska suvokima apie pasaulio situacijg ir jame egzis-
tuojancia nelygybe. Uzsiemimuose bus skatinamas mokiniy smalsumas, kirybingumas,
ugdomas gebéjimas kritiskai vertinti informacija ir teikti naujas idéjas.

Mokomieji tikslai

- Suprasti nelygybes tarp issivysciusiy ir besivystanciy $aliy priezastis ir pasekmes,
kokios jrakos tai turi musy kasdieniam gyvenimui ir kg kiekvienas masy gali nu-
veikti, kad nelygybes mastas mazéty.

- Suvokti savo, kaip pasaulio pilieciy ir atsakingy vartotojy, galia ir savo gyvenimo
bldo jraka pasaulio bendruomenei.

- Suprasti ir priimti bendradarbiavimo, dalyvavimo, solidarumo ir panasias vertybes
kaip svarbiausias akistatoje su pasaulyje egzistuojancia nelygybés problema.

Pazintiniai tikslai
Suprasti nelygybes priezastis ir pasekmes, iSmokti kritiskai analizuoti informacija, rtpintis
zmonijos problemomis, taip pat problemomis, kurios liecia kiekvieng tiesiogiai, suprasti

savo santykj su jomis, iSmokti ieskoti sutarimo, kai siilomos jvairios iniciatyvos ir spren-
dimai.

Metodologija

Naudojant patirties metoda, sicllomi uzsiémimai, kuriuose mokiniai gali jsijausti j naujus
vaidmenis ir emocijas. Taikant abipusio mokymosi metoda mokiniai ir mokytojas keiciasi
savo patirtimi ir ziniomis. Galiausiai organizuojamos tiriamosios veiklos, per kurias anali-
zuojamos koncepcijos, kad mokiniai galéty panaudoti jgytas teorines Zinias kasdieniame
gyvenime.
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Siame skyriuje aprasomos priemonés:

informacijos paieska ir analizé;

teksty suvokimas;

lenteliy, naujieny ir grafiky duomeny supratimas;
israiska zodziu, rastu ar kitomis meninémis priemonémis;
teksty rasymas;

rankdarbiai;

kdno kalba;

komandinis darbas.
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1PRATIMAS

KUR MES BUVOME IKI SIOL?

Jvertinti ir palyginti savo Zinias apie pasaulj ir jame egzistuojancia nelygybe.

A. Taigi, ka jas galvojate?

Sio uzsiemimo tikslas —suzinoti, koks pasaulévaizdis mokiniams buvo
perteiktas ir kokj jie susiformavo.

Mokiniai suskirstomi j $esias grupes, kuriy kiekviena dirba su viena

i§ pasaulio daliy — Europa, Afrika, Siaurés Amerika, Centrine Amerika, Lotyny
Amerika, Azija ir Okeanija. Grupéms isdalijami zurnalai, laikrasciai, knygos,
enciklopedijos, Zinynai. Jei yra prieiga, mokiniai gali naudotis internetu.

IS gautos medziagos kiekviena grupé parengia savo pasaulio dalies plakata.
Plakate mokiniai pateikia informacinius pranesimus, fotografijas, savo zinias,
tai, kg skaité knygose ar mateé televizijoje ir pan.

Parengusios plakatus, grupés paaisking, kaip juos padare, kg jcraukeé ir kodeél.
Visy grupiy dalyviai kvieciami | diskusija: kokios Zinios apie skirtingas pasaulio
vietas paprastai pateikiamos visuomenés informavimo priemonése?

Kokie vaizdai vyrauja nuotraukose? Kaip skiriasi zinios is skirtingy informacijos
Saltiniy? Ar tai atitinka mokiniy turima supratima apie skirtingus zemynus?

B. K3 a$ Zinau apie pasaulj?

Siuo uzsiémimu norima jvertinti mokiniy zinias apie pasaulj per klausimy
ir atsakymy konkursa.

Mokiniai paskirstomi po ne didesnes kaip trijy zmoniy grupeles. Kiekvienai
grupelei jteikiamas lapas su klausimais (1 priedas), kuriems atsakyi skiriama
10 minuciy.

Kad issiaiskinty mokiniy atsakymus, grupés vadovas pasirenka penkis
klausimus, kuriuos uzduoda vieng po kito dviem artrims mokiniams. Mokiniai
atsako, paaiskindami, kuo remiasi. Atsakymai uzrasomi ant lentos.

11
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Galiausiai pristatomi teisingi atsakymai ir pradedama bendra diskusija —
kokie atsakymai jus labiausiai nustebino? Kodél? Kiek sie faktai atitinka jisy
supratima apie pasaulio $alis ar regionus? Kurie faktai i$ klausimy lapo, jlsy
nuomone, vercia rimtai susirtpinti? Kurie i$ jy liudija apie zmogaus teisiy
pazeidimus?

C. Kaip nelygybé pasiskirsciusi pasaulyje? Zaidimas su kédémis

Sis uzsiémimas padés aiskiau suvokti pasauling nelygybe, apsvarstyti
jos priezastis ir suprasti, kas lemia Zmonijos vystymasi.

Klasés kampuose pakabinami regiony pavadinimai — Afrika, Azija ir Okeanija,
Lotyny Amerika, Siaurés ir Centrine Amerika, Europa. Klaseés viduryje
sustatomos kedes ir suskaic¢iuojami dalyviai. Mokytojas garsiai perskaito,

kiek pasaulyje yra gyventojy ir kokj juy skaiciy simbolizuos kiekvienas
uzsiemimo dalyvis (2priedas). Dalyviy paprasoma pasiskirstyti po pasaulio
regionus (plakatus).

Kai mokiniai pasiskirsto po klase, gyventojy pasiskirstymas koreguojamas
pagal oficialius statistikos duomenis.

Grupés informuojamos, kad kedés simbolizuoja pasaulio turtg, t. y. bendrajj
kasmet sukuriama vidaus produktg, iSreiksta pinigais. Grupeés turi pasiimti

tiek kédziy, kiek, ju manymu, tenka turto jy atstovaujamam regionui.

Turto pasiskirstymas tikslinamas. Kiekvieno regiono ,gyventojo” paprasoma
pasiimti jam priklausancius isteklius: jis turi atsistoti ir paliesti kiekviena kede,
simbolizuojancig jo regiono turta.

Diskusija: kaip jauciasi dalyviai, skirtingy kontinenty gyventojai? Kuo svarbus

gyventojy skaiciaus ir turto santykis.

D. Banany kekeé

Sio uzsiémimo tikslas yra toks pats, kaip ir ankstesniojo.

Mokiniai paskirstomi j penkias vienodo dalyviy skaiciaus grupes,
nuo turtuoliy iki vargsy. Kiekviena grupé simbolizuoja penktadalj Zmoni-
jos, t.y.1,4 mlrd. Zmoniy.

Grupes vadovas paima keturis bananus, kurie simbolizuojantj pasaulio turta,
ir klausia mokiniy, kiek banany atiduoti paciy turtingiausiyjy grupei.
Mokiniams atsakius, vadovas atlauzia tris is keturiy banany,

t.y.apie 75 procentus pasaulio turto. Tiek pasaulio turto i$ tiesy atitenka
vienam penkradaliui turtingiausiy planetos zmoniu.

12
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Grupeés vadovas vél klausia mokiniy, kiek likusio banano reikia atpjauti
pasaulio neturtingiausiems zmonéms. Mokiniams atsakius, mokytojas
perpjauna nuo turtingujy likusj ketvirtadalj pasaulio turto per puse. Vieng
i$ daliy jis dar kartg perpjauna pusiau ir, paémes viena atpjautajg puse, atima
nuo jos ketvirtadal. Si turto dalis sudaro 1,6 procento visos banany kekes

ir yra skirta penktadaliui paciy neturtingjausiy zemes gyventoju.

Tai yra 1,4 milijardo zmoniy, kurie pragyvena is maziau neidolerio per diena.
Trys like gabaleliai — 12,5, 6,3 ir 4,7 procento banany kekés, simbolizuojancio
pasaulio turta —isdalijami antrajai, treciajai ir ketvirtajai grupems, kuriy
kiekviena simbolizuoja penktadalj zmonijos, t. y. 1,4 mird. zmoniu.
Uzsiemime lygiai taip galima pjaustyti duonos kepalg arba lankstyti ir karpyti
popieriaus lapg dalimis, kaip parodyta piesinyje:

4,7

1,6

13
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2 PRATIMAS

DVI PROBLEMOS, TUKSTANCIAI SPRENDIMY...?

A. Problemos piramidé

Supazindinkite su nelygybés pasaulyje tema ir suzinokite, kg mokiniai

apie tai mano.

Nupieskite lentoje apversta trikampj ir jame uzrasykite zodzius ,Nelygybe
pasaulyje” Paklauskite mokiniy, kas $ig situacijg palaiko? Po kiekvieno
atsakymo nubrézkite trikampj remiancia linija. Visus atsakymus parasykite
lentoje, kad trikampis tvirtai ,stovety'”

Paklauskite grupeés, kokie sprendimai situacijg pataisyty? Kiekvienai mokiniy
nurodytai nelygybe pasaulyje palaikanciai priezasciai reikia rasti sprendima.
Juos uzrasykite Zemiau taip, kad susidaryty toks piesinys:

Nelygybe
pasaulyje

Kas jq
palaiko?

Si veikla yra labai panasi | minciy liety, kur jskaitomi visi atsakymai —
net ir keisti ar nejprasti.

14
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B. Netolygus paskirstymas

Sis uzsiémimas pades suprasti, i$ ko susideda prekés kaina ir kaip ji iSauga
keliaudama nuo gamintojo iki miisy.

Pirmiausia paprasykite mokiniy nueiti j artimiausig kioska, prekybos centra

ar turgy ir suzinoti, kiek kainuoja Sviezios darzoves, uogos ir vaisiai, is kur

jie atvezti. Klaséje, remiantis Siais duomenimis, analizuojamas kelias, kurj jie
turéjo nukeliauti, kol pasieke vietos prekybos centro ar turgavietés lentyna.
Nagrinéjama, kaip produkty kaina galety isaugti kelionéje, atsizvelgiant j pelno
siekj kiekvienoje pakopoje: gamintojy, vezejy (kiek vezéjy reikia konkretiems
produktams atgabenti | parduotuves), eksportuotojy ir importuotojy

(jei jie buvo reikalingi).

Uzsiémimui reikia 6 vaisiy, pvz, obuoliy, banany ar kt. Dalyviai paskirstomi

] 6 grupes. Kiekviena grupé gauna vieng vaisiy.

Ant lapelio, priristo prie vaisiaus uzraSomas grupeés vaidmuo.

1.
2.
3.

Zemdirbiai — dirba Zemés Ukyje ir augina bananus.

Vietos supirkéjai —superka regiono derliy ir jj sandéliuoja.

Vaisiy eksporto kompanija — perka vaisius is sandéliy ir perveza juos j didelius
didmenines prekybos centrus salies uostuose.

Vaisiy importo kompanija — perka vaisius is eksporto kompanijos ir perveza
juos | Vakary $aliy prekybos centrus.

Didmenineés prekybos jmonés — perka bananus i$ importo kompanijos

ir parduoda mazmenineés prekybos jmoniy prekybininkams.

Pardavéjai parduoda bananus tiesioginiams vartotojams savo prekybos
vietose.

Svarbu, kad grupéms tenkantis vaidmuo baity joms suprantamas.

15
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Mokiniams pasakoma, kad obuolys ar bananas kioske ar turguje kainuoja

30 centy), ir klausiama, kokj pelng (isreiksta skirtumu tarp pirkimo

ir pardavimo kainos) turéty gauti kiekviena grupé. Svarbu paskatinti mokinius,
kad jie jsijausty j savo vaidmenis i siekty kuo didesnés pelno dalies. Grupeés,
trumpai pasitarusios, turi pasakyti, kokia yra jy kaina. Nurodyti skaiciai

uzrasomi lenteléje, pvz.:
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Paprastai bendra grupiy jkainiy suma virsija 30 centy. Tai reiskia, kad uz tokia kaing par-
duoti nepavyks, taigi dél kainy reikia derétis i$ naujo. Derybos tesiasi — kiekviena grupe
turi dar kartg nurodyti savo indeélj ir paaiskinti, kodél jai reikalinga bitent tokia pelno dalis.
ISskiriama grupe, kuri, daugumos nuomone, gauna per didelj pelna. Po deryby kiekviena
grupe turi is naujo apsispresti dél jai tenkancios pelno dalies ir uzrasyti ja lenteléje.

Paprastai po pirmuyjy deryby biina virytas 30 centy limitas. Taigj, tenka deretis
i naujo. Kad pasiekey savo tikslus, grupés gali bandyti susitarti viena su kita
tiesiogiai. Jmanomos ir grupiy sajungos, grasinimai, spaudimas, pvz, streikais
ar neperkant konkrecioje vietoje, grupiy pasiskirstymas (vienas papirkinéjant,
okity ne)ir kt.
Baigus derybas kiekvienos grupeés pelno dalis yra perzitréta keletg karty.
Skaiciai uzrasomi lenteléje ir lyginami su realiais duomenimis apie kiekvienos
Siy grupiy teikiama nauda:

DIDMENINES  EKSPORTO ZEMDIRBYS

PREKYBOS KOMPANLA

JMONE

PARDUOTUVES
SAVININKAS

MAZMENINE IMPORTO
PREKYBA KOMPANUA
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Pradedama diskusija:

Pokalbis apie jausmus. Kaip jautetés? Ar kuris nors jautétes isnaudojamas?
Kada? Ar jus suerzino kitos grupes? Ka jautéte, kai kitos grupés reikalavo jlsy
sumazinti kaing?

Fakty analizé. K3 galvojate apie derybas? Ar visos grupés deréjosi vienodai
ilgai? Ar buvo grupiy, kuriy kainos sutapo? Jei taip, kurios? Ar buvo grupiy,
kurios kategoriskai atsisake sumazinti kaing? Ar jautéte jtampg, ar pabaigoje
pajutote palengvéjima?

Apibendrinimas. Ar tikrovéje pelnas pasiskirsto teisingai? Kaip manote,

ar darbas Piety $alyse yra apmokamas taip pat, kaip ir Siauréje?

Koks yra tarptautiniy kompanijy vaidmuo siuose mainuose? Jei Pietuose
kainos bty didesnés, ar dél to smukty gyvenimo lygis Siaures salyse?

Kam naudingiausias netolygus pelno pasiskirstymas?

17
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3 PRATIMAS

SPRENDIMAS PRIKLAUSO NUO KIEKVIENO

Vienas i$ svarbiausiy Sio skyriaus tiksly — paskatinti mokinius reaguoti j proble-
mas ir jas spresti. Siame modulyje daugiausia démesio skirkite dalyvavimui, pa-
brézdami, kad jei kiekvienas esame iS dalies atsakingas uz aptariamas problemas,
tai kiekvienas turime kazkuo prisidéti jas sprendziant.

A. Pagrindinis Sio uzsiemimo tikslas — paskatinti tapti samoningu
vartotoju, kritiSkai ziaréti j vartojima, vartoti tiek, kiek i$ tiesy
reikia, be reikalo nedidinti ir nedauginti savo poreikiy.

Kiekvienas dalyvis ant popieriaus lapo individualiai uzraso atsakymg

| klausima: kokie yra tavo pagrindiniai poreikiai, be kuriy gyvenime
neapsieitum? Atliekant $ig uzduotj pravartu apmastyti savo jprastg diena

ir uzradyti svarbiausius kasdien naudojamus dalykus, reikalingas paslaugas

ir su kokiais asmenimis tai susije. Dalyviy paprasoma surasyti savo
materialinius poreikius j vieng stulpel], o nematerialinius — | kita. Tuomet
dalyviai turi isdéstyti savo poreikius pagal svarba.

Pristatoma situacija: dél artéjancios katastrofos visi miesto gyventojai turi
evakuotis. Jiems leidziamasu savimi pasiimti tik 12 daikty arba asmenu.
Dalyviai surasosavo pasirinkimus.

Uzsiemimo dalyviams pranesama, kad del didelio zmoniy, kuriuos reikia
evakuoti, skaiciaus, jie i$ savo sgrasy turi isbraukti dar 4 dalykus ar asmenis.
Dalyviai informuojami, kad deél transporto priemoniy stygiaus jiems teks

i$ savo sarasy ismestidar 4 dalykus ar asmenis.

Kai sarasuose lieka po keturis daiktus (asmenis), paskirstykite dalyvius j grupes
po penkis ar $esis ir leiskite jiems padiskutuoti: kaip jie jautési, kai jy galimybés
arba asmeninis tobuléjimas buvo apribortas realiame gyvenime? Kokios galety
budi iy apribojimy pasekmés jy gyvenimams?

Po 10 minuciy diskusijy grupése pakvieskite visus kartu priimti isvady, kurios
atskleisty rysius tarp zaidybinés ir realios situacijuy.

Saltinis: Colectivo No Violencia y Educacion.
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B. K3 gi, po galais, tas solidarumas reiskia?
Pagrindinis Sio uzsiémimo tikslas — iSsiaiskinti, ka reiskia Zodziai ,kompro-
misas’, ,solidarumas®, ,bendradarbiavimas’, ir jvertinti, k3 jie reiskia man
ir kitiems.

Mokiniai paskirstomi poromis. Kiekvienai porai pateikiami penki su vystomuoju
bendradarbiavimu susije zodziai. Pory paprasoma parasyti siy zodziy
apibrézimus. Parasiusios apibrézimus, poros jais apsikeicia ir bando i$ jy atspét,
kuriuos terminus bandé apibrézti kitos poros.

Atrinktieji zodziai:

Solidarumas,

humanitariné pagalba,

vystomasis bendradarbiavimas,

demokratija,

darnus vystymasis,

susitarimas ir t. t.
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Pasaulis, kuriame gyvename

1. Kokia vidutiné Zzmogaus gyvenimo
trukmé?

75 metai

53 metai

Pasirinkti: Estijoje ir Zimbabvéje

2. Koks vidutinis Salies gyventojo amzius?

40 metai

17 mety

Pasirinkti: Malavyje ir Latvijoje

3. Kiek kadikiy i$ 1000 miré nesulauke savo
5-ojo gimtadienio?

141

Pasirinkti: Estijoje ir Zambijoje

4. Kiek vidutiniskai karty savo gyvenime
moteris gimdo?

1,5

Pasirinkti: Latvijoje ir Malavyje

5. Kiek paaugliy (motery, kuriy amzius
nuo 15 iki 19 mety) i$ 1000 pagimdo?

13

106

Pasirinkti: Latvijoje ir Malavyje

6. Kiek gimdymu i$ 100 tiikst. baigiasi
motinos mirtimi?

460

Pasirinkti: Estijoje ir Malavyje

7. Kiek procenty Salies suaugusiy
gyventojy yra rastingi?

63 proc.

92 proc.

Pasirinkti: Indijoje ir Zimbabveéje

8. Kiek procenty 3alies suaugusiy
motery (25 mety ir vyresniy) baigé bent
pagrindine mokyklg?

99 proc.

10 proc.

Pasirinkti: Latvijoje ir Malavyje

9. Kiek mokiniy tenka vienam mokytojui?

60 mokiniy

10 mokiniy

Pasirinkti: Mozambike ir Latvijoje
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10. Kiek vidutiniskai mety gyventojas
mokosi mokymo jstaigose?

16 mety

5 metai

Pasirinkti: Lietuvoje ir Nigerijoje

11. Kiek procenty Salies parlamento nariy
sudaro moterys?

52 proc.

19 proc.

Pasirinkti: Lietuvoje ir Ruandoje

12. Kiek procenty Salies gyventojy
namuose turi elektra?

24 proc.

9 proc.

Pasirinkti: Kambodzoje ir Malavyje

13. Kiek tony j atmosfera iSmetamo anglies
dioksido tenka vienam $alies gyventojui
per metus?

0,1

Pasirinkti: Estijoje ir Malavyje

14. Kiek procenty Salyje pagaminamos
elektros pagaminama hidroelektrinése?
(2010 m.)

99,7 proc.

53 proc. | 0,2 proc.

Pasirinkti: Estijoje, Latvijoje ir Zambijoje

15. Kiek procenty gyviny rasiy Salies
teritorijoje gresia isnykimas?

20 proc.

4 proc.

Pasirinkti: Latvijoje ir Naujoje Zelandijoje

16. Kiek procenty salies teritorijos uzima
miskai?

60 proc.

34 proc.

Pasirinkti: Kambodzoje ir Lietuvoje

17. Kiek procenty suaugusiy salies
gyventojy turi antsvorj?

24 proc.
vyry

ir 25 proc.
motery

30,2 proc. | 1,3 proc.

vyry ir vyry ir

33,2 proc. | 2.5 proc.

motery | motery

Pasirinkti: Lietuvoje, JAV ir Indijoje

18. Koks 2012 m. buvo vidutinis metinis
Salies bendrojo vidaus produkto (BVP)
augimas?

7,5 proc.

2,4 proc. | 0,1 proc.

Pasirinkti: Estijoje, Pranclzijoje ir Mozambike
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Pasaulis, kuriame gyvename (su atsakymais)

1. Kokia vidutiné zmogaus gyvenimo 75 metai 53 metai
trukmé?

Pasirinkti: Estijoje ir Zimbabvéje Estijoje Zimbabvéje
2. Koks vidutinis salies gyventojo amzius? | 40 metai 17 mety
Pasirinkti: Malavyje ir Latvijoje Latvijoje Malavyje

3. Kiek kadikiy i$ 1000 miré nesulauke savo | 141 6

5-ojo gimtadienio?

Pasirinkti: Estijoje ir Zambijoje Zambijoje Estijoje

4. Kiek vidutiniskai karty savo gyvenime |6 1,5
moteris gimdo?

Pasirinkti: Latvijoje ir Malavyje Malavyje Latvijoje

5. Kiek paaugliy (motery, kuriy amzius 13 106

nuo 15 iki 19 mety) i$ 1000 pagimdo?

Pasirinkti: Latvijoje ir Malavyje Latvijoje Malavyje

6. Kiek gimdymu i$ 100 tiikst. baigiasi 460 2
motinos mirtimi?

Pasirinkti: Estijoje ir Malavyje Malavyje Estijoje

7. Kiek procenty Salies suaugusiy 63 proc. 92 proc.
gyventojy yra rastingi?

Pasirinkti: Indijoje ir Zimbabvéje Indijoje Zimbabvéje
8. Kiek procenty salies suaugusiy motery |99 proc. 10 proc.
baigé bent pagrindine mokykla?

Pasirinkti: Latvijoje ir Malavyje Latvijoje Malavyje

9. Kiek mokiniy tenka vienam mokytojui? | 60 mokiniy 10 mokiniy
Pasirinkti: Mozambike ir Latvijoje Mozambike Latvijoje
10. Kiek vidutini$kai mety gyventojas 16 mety 5 metai
mokosi mokymo jstaigose?

Pasirinkti: Lietuvoje ir Nigerijoje Lietuvoje Nigerijoje
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11. Kiek procenty salies parlamento nariy | 52 proc. 19 proc.
sudaro moterys?
Pasirinkti: Lietuvoje ir Ruandoje Ruandoje Lietuvoje
12. Kiek procenty salies gyventojy 24 proc. 9 proc.
namuose turi elektra?
Pasirinkti: Kambodzoje ir Malavyje Kambodzoje Malavyje
13. Kiek tony j atmosferg iSmetamo anglies | 14 0,1
dioksido tenka vienam $alies gyventojui
per metus?
Pasirinkti: Estijoje ir Malavyje Estijoje Malavyje
14. Kiek procenty salies elektros 99,7 proc. |53 proc. | 0,2 proc.
pagaminama hidroelektrinése? (2010 m.)
Pasirinketi: Estijoje ir Latvijoje, ir Zambijoje Zambijoje | Latvijoje Estijoje
15. Kiek procenty gyviiny rasiy Salies 20 proc. 4 proc.
teritorijoje gresia iSnykimas?
Pasirinkti: Latvijoje ir Naujoje Zelandijoje Naujoje Zelandijoje | Latvijoje
16. Kiek procenty Salies teritorijos uzima | 60 proc. 34 proc.
miskai?
Pasirinkti: Kambodzoje ir Lietuvoje Kambodzoje Lietuvoje
17. Kiek procenty suaugusiy salies 24 proc. |30,2 proc. | 1,3 proc.
gyventojy turi antsvorj? vyry vyry ir vyry ir

ir 25 proc. | 33,2 proc. | 2,5 proc.

motery | motery | motery
Pasirinkti: Lietuva, JAV ir Indija Lietuvoje JAV Indijoje
18. Koks 2012 m. buvo vidutinis metinis 7,5 proc. |24 proc. |0,1 proc.
salies bendrojo vidaus produkto (BVP)
augimas?
Pasirinkti: Estija, Pranctzija, Mozambikas Mozambikas | Estija Prancizija
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Zaidimas su kedémis

Gyventojy | BVP BVP JAV
(min.) (mlrd. JAV doleriy) | doleriais
vienam
gyventojui
Afrika 1022 1595 1561
AZija ir Okeanija 4193 11641 2776
Piety Amerika 393 3633 9244
Siaures ir Centriné Amerika 542 17506 32299
Europa 738 18800 25474
IS viso 6838 53175
Gyventojai
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dalyviy skaicius pagal pasaulio regionus
15 2 9 1 1 2 459
20 3 12 1 2 2 344
25 4 15 1 2 3 276
30 4 18 2 2 3 230
35 5 21 2 3 4 197




1SKYRIUS / NELYGYBE PASAULYJE

BVP
2
=z = 2 5 -
° g £ J 5 e X
- o < =g SR=
wv = . N
c 3 o = = B 8 35T =
T L =l 5 52 |9 2558
N < = =
kedziy skaicius, tenkantis pasaulio regionams
15 0 3 1 5 5 3545
20 1 4 1 7 7 2659
25 1 5 2 8 9 2127
30 1 7 2 10 1 1773
35 1 8 2 12 12 1519

Saltiniai: Pasaulio bankas, 2010, JTO, 2011
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2 skyrius

TARPKULTURINIS IR DAUGIAKULTURIS
PASAULIS

Tikslai

Tarpkultariskumas yra didziausias isstkis daugelio Europos $aliy mokykloms, kur moki-
niy etniné sudétis klasése pastaraisiais metais sparciai kinta. Mokyklose mokosi vis dau-
giau mokiniy i$ uzsienio $aliy ir kad mokiniai nesusigrupuoty nepasitikinciomis tarpu-
savyje etninése ar religinése grupése, mokyklos ugdo mokiniy tarpusavio pasitikéjima
ir skirtingy kultiry pazinima. Baltijos Salyse situacija kitokia. Etniniu pozitriu mokyklos
Cia vienalytés. Mokiniai retai sutinka kitos kulttros zmones. Atrodo, kad nesusitikdami
bendraamziy su kita kultira mokiniai neiSmoks suprasti kitokiy zmoniy, jais pasitikéti
ir bendradarbiauti. Vis délto, kalbantis apie pasaulio tauty ir kultry skircumus ir jvairove
galima iSugdyti atviruma ir pasitikéjima. Vienas isesminiy tarpkulttrinio svietimo tiksly —
skatinti suvokima, kad Zmoniy su skirtingomis kultdromis susitikimai atveria daug galimy-
biy, kurias batina isnaudoti. Kiti svarbas tikslai — ugdyti tokias daugiakultdreés visuomenés
vertybes kaip pagarba, abipusis pazinimas ir tolerancija.

Mokomieji tikslai
Suvokti daugiakulttirés visuomenés prasme ir ja vertinti.
Suzinoti daugiau apie zmoniy migracija amziy bégyje ir ypac siais laikais.

Atpazinti su  jvairiomis tautomis susijusias isankstines nuostatas, stereotipus
ir suprasti, kaip jie veikia musy elgsena.

Pazintiniai tikslai
Zinoti, k3 reiskia daugiakultariskumas, tarpkultdriskumas, tarpkultdrine visuomene,
globalaus pasaulio istoriné raida: idéjy ir technologijy sklaida pasaulyje, pasaulio
pilieciai.
Apmastyti Zmoniy migracija amziy bégyje ir dabar: kodél visais laikais zmonés kélési
iS vienos vietos j kitg? Kur jie migravo ir kodeél tai daré? Kokios yra migracijos
pasekmes?

Stereotipai. ISmokti juos atpazinti ir pastebeti, kaip jie veikia musy elgsena. Vaizdy
ir ziniy suvokimas.
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Metodologija

Naudojant socioemocineés patirties metoda, sitilomi uzsiemimai, kuriuose mokiniai gali
Jsijausti | naujus vaidmenis ir emocijas ir tuo paciu formuotis pasaulévaizdj. Taikant abi-
pusio mokymosi metoda, mokiniai ir mokytojas dalijasi sukaupta patirtimi ir Ziniomis.
Galiausiai organizuojamos tiriamosios veiklos, per kurias analizuojamos koncepcijos,
kad mokiniai galéty panaudoti jgytas teorines zinias kasdieniame gyvenime.
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1PRATIMAS

DRAUGE ARBA MJ§RIAI: DAUGIAKULTURISKUMAS
IR TARPKULTURISKUMAS

Analizuojant skirtumus ir panasumus tarp daugiakultdrés ir tarpkultdrinés vi-
suomenés, atrandamos tokios $iy visuomeniy vertybés kaip abipusis pazinimas,
kultdriniai mainai ir visuomenés praturtéjimas skirtingy ja sudaranciy kultary
patirtimi. Pirmajame uzsiémime mokiniai turéty jsitikinti, kokia misri yra msy
visuomené ir kaip prie Sios jvairovés amziams bégant prisidéjo jvairis dalyviai.

A. Kokia pica be papriky?

Siame uzsiémime mokiniai suzinos, kad miisy gyvenime yra daug dalyky,
kilusiy is jvairiy kity kultiiry, nors mes daznai siejame juos su savo paciy
kultara.
Mokiniai bando nustatyti savo drabuziy, mokymo priemoniy ir kity
aplink esanciy daikey kilme. Ar sie daiktai kile i vienos vietos? Kur jie buvo
pagaminti? Kokios medziagos buvo panaudotos juos gaminant?
Padalykite mokiniams medziagg apie kasdieniy produkty, pvz, cukraus, kavos,
Sokolado ir popieriaus kilme (3 priedas). Paskirstykite mokinius j keturias
grupes ir kiekvienai jy isdalykite medziaga apie produkty kilmes $alis ir Peterso
zemélapius (4priedas). Mokiniai turi atsekt produkto kelig Zemélapyje.
Po to susirenkama bendrai grupeés diskusijai ir aptariami rezultatai.
Mokiniai poromis iesko internete, i$ kur atkeliave kasdien vartojami
ar naudojami produktai, pvz, medvilné, apelsinai, pipirai, cinamonas, bulves,
kosmetika, kukurdzai, kramtomoji guma, nulis, skaiciai ir t. t.

B. Naujas kalendorius

Sis uzsiémimas yra praktinis bandymas sukurti tarpkultiring aplinka kla-
séje ar kitoje veiklos vietoje. Per uzsiémima grupé turi sudaryti mety ka-
lendoriy, kuriame buty surasytos kasmetinés Sventés, paprociai ir su jais
susije renginiai.
Suskirstykite mokinius j grupes po penkis ar sesis. Stenkités, kad grupes
baty kuo jvairesnés, pvz, jei klaséje yra mokiniy is kity $aliy, ju turéty b
kiekvienoje grupéje. I3dalykite popieriaus lapus su metiniu mokyklos
kalendoriumi, kuriame mokiniai turi suzyméti savo aliy ir miesty Sventes.
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Atlikusi uzduotj kiekviena grupé paaiskina, kokias Sventes ji pazyméjo

ir kaip jos Svenciamos. Sujunge visas grupiy pazymeétas sventes padarykite
bendra kalendoriy ir pakabinkite jj klaséje ant sienos, kad visi matyty,

ir, jel jmanoma, Sveskite Sias sventes klaséje.

Jei klaséje néra né vieno mokinio is kitos Salies, galincio pasidalyti savo
kultrinemis ziniomis, paprasykite grupiy paieskoti internete apie kity saliy

ir kultiry Sventes ir pagal tai parenkite kalendoriy, kuriame bty pazymetas,
pvz, musulmony Ramadanas, pravoslavy Velykos ir liuterony Pjaties padekos
sventé, 7ydy Chanuka ir Pascha bei kitos sventés. Nepaisant to, kad siuo atveju
prarandamas informacijos jsisavinimo socialinis poveikis, Sis uzsiémimas

vis tiek labai jsimena.

Tarpkultarinis pasaulis: baigiamoji diskusija

Padiskutuokite apie bet kg, ka turime i$ seno savo kulttiroje, ir atsakykite
| klausima: ar masy kultdra nesikeicia? IS kur kile masy valgiai ir masy
paprociai?
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2 PRATIMAS

PASAULIS KELIAUJA. PAKELIAUKIME DRAUGE: 2MONIl)
MIGRACIJA

Antrasis modulis skirtas mokytis apie Zzmoniy migracija praeityje ir dabar. Dau-
giausia démesio skiriama europieciy migracijai per du praéjusius Simtmecius, ti-
kintis, kad $i migracija galéjo daugiau ar maziau paveikti mokinius.

A. Kaip mes save kam nors priskiriame?

Uzsiémimas yra skirtas patirti, ka reiskia priklausyti kokiai nors grupei.
Kaip formuojasi grupés, kaip jos priima naujus narius arba juos atmeta?
Kaip jauciasi zmogus, kurio nepriima nei viena grupé?
Paprasykite mokiniy uzsimerkti ir prisiklijuoti ant kaktos spalvoto popieriaus
lapelj lipduka. Lapeliai turi bai skirtingy spalvy (pvz, penki zali, $esi mélyni,
$esi geltoni). Vienas lapelis turi bati kitokios spalvos. Paprasykite mokiniy
atsimerkti ir, nesikalbant tarpusavyje, susirinkti | grupes tokiu principu, koks
jiems atrodo geriausias. Po kurio laiko aptarkite: kaip susiformavo grupés?
Ar kas nors buvo diskriminuojamas? Ar kas nors jautési diskriminuojamas?
Ar mokiniai jautési grupés dalimi? Ar kas nors jautési esas ne savo vietoje?

B. Kas yra imigrantas?

Uzsiémimu siekiama issiaiskinti terminus, kuriuos jprastai zmonés var-
toja kalbédami apie imigracija ir kurie ne visuomet vartojami tinkamai.
Kalbédami apie imigracija, mesdaznai vadovaujamés stereotipais.

Mokiniai paskirstomi poromis ir turi atsakyti j Siuos klausimus:

Ar jas zinote, kas yra...?

IMIGRANTAS

TREMTINYS

PABEGELIS

EMICRANTAS

UZSIENIETIS

Padedant mokytojui lentelé koreguojama: ar imigrantas reiskia ta patj,
ka emigrantas? O uzsienietis?

31



2 SKYRIUS / TARPKULTURINIS IR DAUGIAKULTURINIS PASAULIS

32

C. Kurio mokinio Seimoje néra nario, kuris nebiity emigraves?

Zmoniy migracija néra naujas reiskinys. Jis senas kaip pati zmonija. Laikui
bégant keitési tik emigracijos samprata ir jos poveikis kasdieniam gyveni-
mui. Dabar daug Zmoniy verziasi gyventi Europoje, bet dar ne taip seniai
europieciai kélési gyventi j kitus Zemynus ar i$ vienos Europos valstybés
j kita. Taigi, mes neturétume pamirsti savo, kaip imigrantuy, istorijos.

Paprasykite kiekvieno mokinio nupiesti savo seimos ar giminés med]. Namuose
mokiniai turéty pakalbinti namiskius ir paklausti jy, ar kas i giminaiciy yra kada
nors kur nors emigraves, pvz, j Amerika, arba buvo istremtas, pvz,  Sibira? Tokius
pasakojimus, jei tik jy yra, mokiniai uzsiraso ir perskaito klaséje arba prikabina
juos prie klasés sienos greta savo giminés medzio.

- Pradékite diskusija: jei klaseje yra mokiniy is kity saliy, pabandykite palyginti
vietos gyventojy seimy, lenky ar lietuviy, vaiky istorijas su atvykusiy i$ kicy saliy
mokiniy istorijomis. Kodeél jie iSvyko i$ savo gimtosios Salies? Kg jie ¢ia veikia?
Kaip juos ¢ia priemeé vietos gyventojai? Ar jie galvoja sugrjzti? Pasistenkite
rasti panasumy tarp muasy tévynainiu, kurie isvyko i§ salies, ir imigranty, kurie
neseniai atvyko | Lietuva.

Saltinis: Amani, Educacién Intercultural.

D. Zmoniy migravimas

Sis uzsiemimas skirtas 7moniy migracijai anksciau ir dabar palyginti,
jos panasumams ir skirtumams suprasti. Tikslas — geriau suprasti priezas-
tis, kodél Zzmoneés palieka gimting ir stengiasi jsikurti svetur.
Sugrupuokite mokinius poromis ir duokite jiems perskaityti 5 prieda
apie Zmoniy migracija Europoje per pastaruosius Simtmecius.
Perskaite teksta mokiniai turi uzpildyti pateikta lentele ir pazyméti Peterso
zemelapyje zmoniy migracijos kelius, apie kuriuos perskaite.
Pakvieskite mokinius bendrai diskusijai: ar zmoniy migravimas anksciau labai
skiriasi nuo migracijos musy dienomis? Kokios priezastys dazniausiai lemia,
kad Zzmonés migruoja?
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Anksciau: ZMONES, KURIE ISKELIAVO

Kurjieidvyko? | Kokiezmonés | Kodélisvyko? | Kaipjie keliavo? = Kaip ilgai
isvyko? trukdavo
kelioné?
IS kur jie Kokie zmonés | Kodél jie Kaip jie Kaip ilgai jie
atvyksta? atvyksta? atvyksta? atvyksta? uztrunka
kelionéje?

Dabar: ZMONES, KURIE ATVYKSTA
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3 PRATIMAS

PAKEISKITE MASTYMA: |VEIKITE STEREOTIPUS.

Siame modulyje mokiniai tirs stereotipus. Kas yra stereotipai? Kaip jie formuoja-
si? Kaip jie veikia masy mintis ir veiksmus?

A. Ar esate balta varna?

Kalba néra tik bendravimo priemoné, bet yra bendrosios kulttros dalis
ir tam tikra prasme formuoja visuomenés nariy pasaulévaizdi. Sis uzsié-
mimas atskleis, kad misy kasdienéje kalboje gliidi rasistinés ir ksenofobi-
nés nuostatos, kuriy turétume atsisakyti.

Paskirstykite mokinius | grupes po penkis ar Sesis. Uzrasykite lentoje frazes
ir posakius, susijusius su kitomis kulttromis, zmoniy rasémis ar gyventojy
grupemis, pvz: ,Nepulsk man araby’, ,Ramus kaip belgas’, ,Juodas kaip cigonas’,
,Raso kiny hieroglifais’, ,Latvis, zirgo galva’, ,Lenkas?.. Co to ja, co to moja
kamizelka.’, ,Aria kaip negras’ ,Rusiska tvarka’, ,Tuteisis (Pietryciy Lietuvos
gyventojas)— nutautéjes lietuvis’ Vokiska tvarka’ ,Turi pinigy kaip Zydas’,
,zydpalaikiai”

Daugiau pavyzdziy galima rasti patarliy rinkinyje internete www.patarles.lt/
lietuviskos-patarles/patarles-apie-zydus, Didziajame lietuviy kalbos Zodyne
(wwwikzIt). Zinoma, daugiausia ,gyvy" posakiy yra nerasytinje, kasdieneje
Snekamojoje, kalbininky necenztruojamoje kalboje, interneto komentaruose.
Zinoma, galima rasti panasiy pasakymuy ir apie lietuvius.

Diskutuodami grupése mokiniai jvertina, ar auksciau iSvardyti posakiai turi
pozityvy, negatyvy ar neutraly atspalvj.

Grupiy jvardytus posakius uzrasykite ant didelio lapo. Po to pasikalbékite
apie s3sajas, kurias jzvelgia kiekviena grupé. Jvertinkite: kiek daug posakiy,
susijusiy su nesuprantama kalba, su kalbanciyjy akcentu ar kitos rasés
zmoneémis, turi negatyvy atspalvj musy kalboje? O kurie is Siy pasakymy turi
pozityvy atspalvj?

Pabandykite vietoj senujy pasakymuyrasti nauju.
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B. Pasakojimas apie Marijg ir Mirijam

Sis uzsiemimas padés palyginti vaidmenis, kuriuos priskiriame jvairiy kul-
tary zmonéms. K3 nors pasakodami mes greitai parodome stereotipus
ir iSankstines nuostatas, kurias turime susidare apie kitos kultiiros Zzmones.
Mokiniai sustoja ratu, o mokytojas paaiskina, kad jie kurs pasakojima apie
dvi mergaites — Marija yra lietuvé, o Mirijam— zydé. Mokytojas pradeda
pasakojima tokiais zodziais; ,Kartg gyveno mergaité, vardu Marija. Marija...
ir ties Siais Zodziais meta sviedinj kuriam nors rate stovin¢iam mokiniui,
0 Sis uzbaigig fraze ir toliau meta sviedinj kitam rato dalyviui. Uzbaigus
pasakojima apie Marija, pradedama Mirijam istorija. Taip mokiniai drauge
sukuria du pasakojimus apie dvi mergaites.
Palyginkite abu pasakojimus. Ar jie labai skiriasi? Kuo abu pasakojimai panasts
ir kuo skirtingi?

C. Kam iSnuomoti buta?
Vaidmeny zaidimas

Vaidmeny zaidimas yra improvizuotas vaidinimas, kurio dalyviai prisiima fikciniy
veikéjy vaidmenis kokioje nors sumodeliuotoje situacijoje. Taip jie paruosiami
susiddrimui su panasia situacija realybéje arba priartéjimui prie jiems nezinomos,
o galblt — jau jvykusios situacijos. Vaidmeny zaidimo tikslas — isanalizuoti,
kokiomis vertybémis mes vadovaujameés veikdami. Uzsiémimo metu mokiniai
bandys priimti sprendimus drauge.

Pusé mokiniy vaidins gyventojy asociacija, kuri iSnuomoja laisva butg. Likusieji
vaidins kandidatus.

Agné Liutkuté Abi neseniai pradéjo gyventi kartu. Jos aktyviai

ir Milda Lapinskaite dalyvauja jvairiose veiklose, remianciose motery
teises.

Studentai i$ Pakistano, Jamalis yra atvykelis i$ Pakistano, kuris Lietuvoje

Sri Lankos, Vokietijos studijuoja medicing ir namo grjzta kartg per metus.

Jis planuoja testi karjera kurioje nors Europos salyje.

Amalis atvyko i Sri Lankos ir neseniai baige medicinos
studijas Lietuvoje. Jis jau kalba lietuviskai ir noréty

Cia pasilikti.

Benjaminas yra studentas is Vokietijos, atvykes pagal
Erasmus programg studijuoti lietuviy kalbos. Jis atviro
budo ir mégsta keliauti.
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Jonaiciy Seima

Tetis dirba banke, 0 mama yra mokytoja. Jie turi
du vaikus ir laukia treciojo.

Gerasimovy Seima

Seima i§ Gruzijos. Tetis dirba statyby bendroveje,
mama yra namy $eimininké ir namuose prizitiri
4 metuky vaika. Jie turi tris vaikus.

Seima Lietuvoje jau 10 mety, bet lietuviskai kalba
sunkiai.

Viktoras Nemcenko

31 mety vyras, stilistas, drabuziy dizaineris. Jis gimé
Ukrainoje, bet Lietuvoje gyvena jau 25 metus. Laisvai
kalba lietuviskai. Nevedes.

Radzeviciy Seima

Romy $eima su keturiais vaikais:
Donatas — 16 mety paauglys, kuris niekur nesimoko;

Lonija — 12 mety mergaité, lanko mokykla ir gerai
mokosi;

Lena — 10 mety mergaité, kuri nenori lankyri
mokyklos;

Nikolajus — 2 metuky berniukas, labai judrus.

Abu tévai legaliai niekur nedirba, bet kartais gauna
trumpalaikio darbo.

Gyventojy asociacija susitinka nuspresti, kam skirti §j buta. Visi kandidatai
bus apklausti, o tada asociacija visy $aliy sutikimu turés priimti gerai pagrjsta

sprendima.

Uzbaigus vaidinima ,iseiname” i$ vaidmeny ir sédédami drauge ratu
aptariame: kaip mes prieméme $j sprendima? Ar visi sutaréme? | kokias
priezastis atsizvelgéme? Kokios vertybés dominavo? K3 isrinkti kandidatai
mano? Ka mano atmesti kandidatai? Ar jie jauciasi del kokios nors priezasties

diskriminuojami?




2 SKYRIUS / TARPKULTURINIS IR DAUGIAKULTURINIS PASAULIS

Jvairiy produkty kilmé
KAKAVA

Kakavmedis yra kiles i$ Piety Amerikos atograzy klimato krasty. Senoves pasaulio acte-
kams ir majams Sis kartus ir karstas gerimas buvo jprastas, teike energijos. Kakavos pupe-
les actekai taip vertino, kad prekyboje jos atstodavo jprastas monetas. XVI a. Hernanas
Kortesas pristaté kakava ir jos gérimo buida Ispanijos karaliskajam dvarui. Karaliskojo dva-
ro damos ,netycia" pasiliko kavos pupeliy ir, pasiskaninusios pipirais ar kitais prieskoniais,
paslap¢ia gurkénodavo. Zalias, neapdorotas kakavos pupeles pirmieji j Europa atveze
jézuity misionieriai. Véliau kolonizatoriai europieciai kakavos auginima ispléte | Afrika.
IS pradziy Ganoje jas augino Sveicary misionieriai. Veliau kakavos plantacijos buvo jsteig-
tos Nigerijoje, Kamertne ir Dramblio Kaulo Krante. Bltent pastarojoje $alyje Siuo metu
iSauginama daugiausia pasaulyje kakavos pupeliu.

CUKRUS

Cukrus, dazniausiai gaminamas i$ cukriniy runkeliy, cukrasvendriy, yra Zinomiausias
Siy dieny natdralus saldiklis. Tai produktas, turintis didziule paklausg. Cukrasvendré
yra pietry¢iy Azijos augalas. | Europa, pirmiausia — Pirény pusiasalj, cukradvendres at-
gabeno pirkliai arabai. Cukrasvendres pradéta auginti Malagos ir Granados pakrantése.
Iki musy dieny Siose vietovese yra islike seniausi cukraus maltnai Vakary Europoje. Ve-
liau europieciai cukrasvendriy plantacijas jsteige Vakary Indijoje, kur klimatas joms augti
buvo palankesnis. Siandien pasaulyje daugiausia cukraus pagaminama ir saugoma Ame-
rikoje, o didziausios cukraus gamintojos yra Brazilija ir Meksika. Tobuléjant cukraus gamy-
bos technologijai, jjimta gaminti i$ cukriniy Sakniavaisiy. Baltijos Salyse cukrus gaminamas
i cukriniy runkeliy, kuriuos ¢ia pradeta auginti apie 1920 m. Siuo metu tai viena svarbiau-
siy kultary masy Salies zemés tkyje.

KAVA

Kavos tévyne laikoma Etiopija. Teigiama, kad senujy amziy Etiopijos gyventojai kavos pu-
peles maldavo ir darydavo kose gyvuliams Serti, taip patduodavo jos kariams pries masj.
12a. kava imta vartoti ir kaimyninése Arabijos Salyse.

Arabijos pirkliai atgabeno kava | Irana, Turkija, Siaurines Afrikos salis. Apie 1600 m. kava
] Europa pirmieji atveze Venecijos pirkliai. ISaugus kavos poreikiui Europoje, koloniza-
toriai pradéjojg auginti kolonijose Kariby salose, is kur ji buvo nugabenta j Kolumbija,
salj, kuri Siandien yra viena didziausiy kavos augintojy pasaulyje. Beveik tuo paciu metu
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kolonizatoriai olandai iSplatino kavos auginima Indonezijoje. Dabar metiné pasauliné
kavos kompanijy apyvarta siekia 180 milijardy lity. Kava tapo antra pagal pelninguma
(po naftos) preke pasaulinéje prekyboje.

POPIERIUS

Norédami ka nors uzrasyti, senovéje egiptieciai naudojo papirusg, kuris buvo gaminamas
i$ vesliy Nilo pakranciy augaly stiebuy.

Viduramziy Europoje uzrasams dazniausiai buvo naudojamas pergamentas i$ plonos
ozky ar aviy odos. Kad ragalas geriau jsigerty, oda budavo specialiai apdorojama. Zino-
ma, pergamentas i$ gyviny odos visuomet buvo brangi medZiaga. Rastingumui didéjant,
18a.iSplito jprotis nutrinti nuo pergamento vieng teksta ir uzrasyti ant jo kita. Taip ,perdir-
bant” seng pergamenta trumparegiskai buvo sunaikinta daug svarbiy teksty.

Kinaijau seniai mokeéjo gaminti popieriy i$ $ilko, kanapiy ir medvilnés. Prekiaudami su ara-
bais, kinai juos iSmokeé gaminti popieriy. 10a. arabai gamino popieriy Sicilijoje ir Ispanijoje.
IS ten popieriaus gamybos technologija pasieké Pranclzija, kur jau nuo 12a. popierius
buvo gaminamas i$ liny. T4a. iSplitus marskiniy dévejimui popieriaus gamyba labai atpigo.
Marskiniai greitai susidévi ir virsta skudurais, kurie panaudojami kaip antriné Zaliava po-
pieriui gaminti. ISradus spausdinimo ant popieriaus presg, knyga is retenybeés tapo preke,
kuria jsigyti gali labai daug zmoniy.

Musy amziuje sukurta daug jvairiausios sudéties, spalvos ir teksttiros popieriaus rasiy. Ga-
minant popieriy naudojamos jvairios natdralios ir sintetinés medziagos. Net ir skaitme-
ninés eros pradzioje popierius islieka vienu budingiausiy zmonijos civilizacijos produkety.

Galo ir Peterso Zzemélapis

Kiekvienas zemélapj sudarantis zmogus imasi beveik nejvykdomos uzduoties — pavaiz-
duoti Zemes rutulio pavirsiy plokic¢iame popieriaus lape. Net ir miisy dienomis naudoja-
mi pasaulio Zemélapiai smarkiai iskreipia tikruosius saliy ir regiony dydzius. Mums jprasti
zemeélapiai sudaromi pagal taip vadinama Merkatoriaus projekcija, kai atstumai Siauréje
pateikiami didesni, nei yra i$ tikryjy. Pvz, Zemélapiuose Grenlandija gali atrodyti didelé
kaip Afrika, nors is tiesy Afrika yra net 14 karty didesné!

Norédamas istaisyti $ig klaidg, Dzeimsas Galas (James Gall) jau 1855 m. sudaré zeméla-
pj, kuriame rutulio pavirsiaus dydziai plokstumoje pateikiami kitoje projekcijoje. Pagal
Sig projekcijg 1967 m. Arno Petersas sudaré taip vadinama Galo ir Peterso zemélapj
ir pateiké jj kaip alternatyva jprastiniams zemelapiams.
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|prastiniuose  Merkatoriaus projekcijos zemélapiuose Crenlandija atrodo didesne
uz Afrikos Zemyna, kurio $alys simtmeciais buvo isnaudojamos kolonijos, omdisy dieno-
mis yra neturtingos bei technologiskai atsilikusios. Tarsi to blty negana, jos ir Siuolaiki-
niuose Zemelapiuose vaizduojamos mazesnés, nei yra is tikryjy, ir, kaip teigia Petersas,
del to atrodo maziau reiksmingos. Galo ir Peterso perspektyvoje, priesingai, distancijos
zemeélapio plokstumoje perteikiamos proporcingai. Sudarant zemélapius pagal Galo
ir Peterso projekcija ne tokioms turtingoms ir maziau jtakingoms $alims grazinamos jy
teiSétos proporcijos.

Apie sias geometrijos ir zemélapiy sudarymo problemas internete yra apstu medziagos,
pvz., www.heliheyn.de/Maps/GallPeters/GallPeters_E.html. Be to, internete rasite daug
pavyzdziy ir nurodymuy, kaip atsispausdinus zemélapius galima islankstyti gaubl;.

iMONIl} MIGRACIJA
MIGRACIJA EUROPOJE
Naujaisiais amziais daugybé europieciy persikélé gyventi svetur, | kita Europos 3alj
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ar net kitg zemyna. Persikélimas gyventi svetur vadinamas migracija. Emigracija vadina-
me isvykima gyventi | kita $alj, o imigracija — atvykima gyventi | priimanciaja salj.

Europieciy migracija laiko atzvilgiu galima skirstyti j tris periodus:

1. Emigracijos periodas. Per 19 Simtmetj ir 20 amziaus pradzioje 60 milijony

europieciy iSvyko gyventi | Argenting, Brazilija, JAV ir Kanada. Pagrindinés
Sios europieciy emigracijos bangos priezastys buvo gyventojy kaime per-
teklius ir darbo viety miestuose stygius. Piety ir Siaurés Amerikos $alys tuo
metu dar buvo beveik neapgyvendintos, bet teiké didziuliy darbo ir inves-
tavimo galimybiy. Piety Amerikos Salys skatino zemdirbyste ir zemés tkio
produkty eksporta, todél buvo labai patrauklios Europos pietiniy ir rytiniy
galiy gyventojams. Siaurés Amerikoje sparciai augo miestai, sékmingai vystési
pramoné, tad gamyklose labai triko darbo rankuy.

. Priverstiné migracija. Iki Pirmojo pasaulinio karo dél daznéjanciy iSpuoliy

ir pogromy' daug Rusijos zydy isvyko gyventi | Amerika. Po Pirmojo
ir Antrojo pasaulinio karo Europos valstybiu, pvz, Lenkijos ir Vokietijos, sie-
nos pasistiméjo per simtus kilometry, o vietos gyventojai buvo verciami
persikelti gyventi kitur, repatrijuoti (grjzti j tévyne).

3. Laisva migracija. 20 amziaus antroje puséje Zmoniy migracija tesesi, tik prie-

zastys jau buvo kitos.

20 amziaus pradZioje Piety Europos gyventojai migruodavo | Siaures
ir Vidurio Europg dél geresniy ekonominiy salyguy.
Panaikinus pasienio kontrole tarp Europos saliy ir liberalizavus darbo rin-

ka, Vidurio Europos Saliy pilieciai nesltgstanciu srautu emigruoja | Vaka-
rus, daugiausia del didesniy ekonominiy ir kultariniy galimybiy.

. Migracija 21 amziuje. Tarptautiniy migranty 2013 m. pasaulyje buvo

232 milijonai’ . Nuo 2010 m. tarptautiniy migranty skaicius kasmet isauga
3,6 milijono Zmoniy. 2013 m. migranty ,Pietls—Siaure’, t. y. gimusiy Pie-
tuose, bet persikelusiy j Siaure, skai¢ius pirma karta susilygino su migranty
,Pietls—Pietls’, ty.gimusiy Pietuose ir persikélusiy | kitg 3alj Pietuose, skai-
¢iumi. Bendrame migranty sraute pabeégeéliy dél politiniy kriziy ar ginkluoty
konflikty, pvz, dél pilietinio karo Sirijoje, yra palyginti nedaug — 7 procentai.

'Pogromas — reakcinis Sovinistinis Kuriyj nors visuomeneés
grupiy gyventojy uzpuolimas, zudynés ir jy turto naikinimas (www.lkz.It).

“Saltinis - http://www.oecd.org/els/mig/World-Migration-in-Figures.pdf

Daugiau informacijos apie tarptauting migracijg galima rasti internete,

pvz, Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (OECD) tinklapyje www.oecd.org/migration.
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Tikslai

Suteikti Ziniy ir sustiprinti mokiniy solidaruma ir pagarba ypac neturtingy saliy gyvento-
jams ir jy kultdrai.

Afrika yra daugybés labai skirtingy genciy, kuriy kiekvienai badinga savita kulttra
ir istorija, namai. Seniausias Afrikos meno krinys — 6000 mety senumo raiziniai, rasti Ni-
gerijoje. Didzioji Gizos piramidé Egipte buvo auksciausias pasaulio statinys 4000 mety,
kol 1889 m. buvo pastatytas Eifelio bokstas. Afrikos kultdra turi turtinga ir savita sokio,
muzikos, vizualiniy meny, juvelyrikos, zalvario ir odos, medzio raiziniy, skulpttros, ta-
pybos, keramikos, ritualiniy ir $ventiniy galvos apdangaly bei drabuziy pavelda. Kaukes
ir kostiumai tebéra labai daznai naudojami apeigose, pasirodymuose ir vaidinimuose.
Afrikos kultdra yra pasakojamoji kultdra, t. y. saugoma atmintyje ir perduodama i$ kartos
j kartg per Sokius ir dainas.

Lotyny Amerikos kulttra formavosi veikiama iki kolumbinés, afrikietiskos, amerikietiskos
ir europinés, kultdry. Cia labai populiarts $okiai — i$raiskingj, gyvi ar Zaismingai viliojantys.
Lotyny Amerikos kulttrai didele jtaka turéjo ir tebeturi afrikieciy, amerikieciy ir europie-
¢iy muzika. Lotyny Amerikos saliy muzika populiari Ispanijoje ir Portugalijoje, o tai labai
praturtina Europos kultara. Nors vietiniai Lotyny Amerikos gyventojai actekai ir majai
turéjo rastg, bet iki kolumbiné Lotyny Amerikos kultlra taip pat buvo pasakojamoji. Mi-
tai ir religiniy tikéjimy iSpazinimai buvo uzrasyti jau atvykus europieciams, pvz, senoves
majy epas ,Popol Vuh" Pasakojamoji kulttira ¢ia tebegyvuoja ir misy dienomis, ypac tarp
kalbanciyjy kecujy ar kiciy kalbomis.

Mokomieji tikslai
Padrasinti ir sudominti, ugdyti pagarbg kity saliy zmonéms ir jy kulttroms.
Pazintiniai tikslai

Daugiau suzinoti ir geriau pazinti kity tautybiy zmones ir ju kulttrg. Atskleisti rysius
tarp jvairiy kultry ir gebeti jas palyginti su savo kultdra.
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Metodologija
Trys metodai.

1. Tyrimas. Mokiniai savarankiskai arba grupelése pasirenka problemg, susijusia su ben-
draja tema, ir atlieka tyrima. Tyrimui reikalingus informacijos $altinius ir darbo metodus
nurodo mokytojas.

2. Kursas. Mokytojas rengia pranesimus ar prezentacijas visai klasei. Jis nustato,
kaip bus organizuojami kurso uzsiémimai, ir pasirenka informacijos $altinius.

3. Patirtis. 13vykos, ekskursijos, kviestiniy pranesejy pranesimai klaséje, rankdarbiai, labora-
toriniai bandymai, specialts renginiai. Mokytojas parengia darbotvarke.
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1PRATIMAS

DAILE

A. PiesSimas, tapyba

Namy darbai: mokiniai turi surasti kity $aliy epy ar mity teksty ir atsinesti juos
j klase.

Mokytojas parenka kurj nors mita, perskaito jj visai klasei, o mokiniai piesia jam
iliustracijas. Mokiniai piesdami gali kalbétis ir aptarti, kuo jiems salis, kurios mitas
klausomas, panasiir kuo skiriasi nuo jy salies.

B. Rasty kompozicija

Mokiniams pristatomi pavyzdziai i$ keleto skirtingy pasaulio viety (kasdieniai
buities daiktai, tekstilé, namy papuosimai ir pan.). Mokiniai iSsirenka patikusj
rastg ar motyva ir, panaudodami jj, sukuria naujg kompozicija. Sukurtg rastg
galima galima atskleisti piesimu, keramika, koliazu, piesiant ant medziagos ir pan.

C. Keramika

Namy darbai: mokiniai surenka internete ar knygose medziaga apie keramikos
dirbinius pasirinktame regione.

[sizitiréje | pasirinkto regiono keramikos dirbinius ir jy rastus, ju pavyzdziu
mokiniai klaséje sukuria ir pagamina naujy daikty. Organizuojama paroda,
kurioje mokiniy kriniai eksponuojami kartu su trumpais pirminiy pavyzdziy
aprasymais ir nuotraukomis.
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D. Tapk architektu — pastatyk afrikietiskg kaimelj

Mokyrtojas pateikia mokiniams vaizdy, nuotrauky ar trumpametraziy filmy,
teksty apie kasdien] gyvenima Afrikos kaimelyje. Mokiniai pasidalija j grupeles,
kuriy kiekviena suprojektuoja Afrikos kaimo maketa ir pagamina jj i$ panaudoty
kartono dézuciy, popieriaus, skardiniy ir panasiy medziagy. Kiekviena grupé
suteikia savo kaimui pavadinima ir parengia jam turisto vadova. Baigus darbus
organizuojama makety paroda.

E. PieSiniai urvuose

Namy darbai — mokiniai iesko urvy piesiniy reprodukcijy ir atsinesa jas j klase.
Reprodukcijy gali atnesti ir mokytojas.

Pasinaudodami  reprodukcijomis mokiniaikuria naujus piesinius. Tinkamai
nuotaikai sukurtijie gali atsinesti | klase akmenu, lazdy, piesti rankomis ir pan.

F. Kaukeés

Kaukes yra svarbios daugelio genciy ir tauty ritualuose. Internete gausu jJdomios
medziagos apie kaukes. Pvz, vaidinimai ir pasirodymai su kaukémis:

wwwyoutube.com/watch?v=ZBXOg30xPaQ&feature=related;
www,youtube.com/watchiv=ovAZyo_Xlh8&feature=relmfu;
wwwyoutube.com/watch?v=icifrH5-uqQ&feature=related.

Afrikos kaukiy piesiniy, patarimy, kaip juy pasidaryti, ju reikSmiy paaiskinimus
galima rasti tinklalapyje wwwartyfactory.com/africanmasks/.

Kaip pasigaminti afrikietiska moline kauke galima pasizitreti wwwyoutube.com/
watch=L4-4Q0rAo-k.
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SOKIAI IR MUZIKA

A. Ritminiai Zaidimai

Mokiniai klausosi Afrikos, Azijos ar Lotyny Amerikos ritmy ir bando juos
pakartoti. Taip pat galima padainuoti tradiciskai — vienas dainuoja pries klase,
kiti — kartoja.

Namy darbai: sukurkite ritmo fragmenta plodami, barbendami  stalg, belsdami,
spragsédami pirstais ir pan. Pamokoje sujunkite visus elementus ir klausykites,
kaip skamba.

Pakvieskite ka nors ateiti | pamoka ir atsinesti bignus — dzembe, bongus ir pan.
Pabandykite jais pagroti.

B. Kapueira
Jei kas nors jlsy mokyklojemoka kapueira, paprasykite parodyti ir pamokyeti.
a) paprasykite kg nors ateiti ir parodyti kapueirg;
b) pabandykite patys atlikti keletg judesiy;
¢) leiskite sveciui papasakoti kapueiros istorija.

Jei jauciate didesnj klasés susidoméjimg, galima organizuoti kapueiros pristatyma
ir pakviesti zurnalisty. Kad susitikimas bty jdomus, butina i anksto uzduoti
mokiniams  savarankiskai pasidometi kapueiros istorija ir paruosti sveciui
klausimy.

Mokiniams, kurie dél kokios nors priezasties negali dalyvauti susitikime, galima
duoti uzduotj pastudijuoti kapueira savarankiskai ir parengti jos aprasyma
arba interviu su kapueiros sportininku.

Informacijos lietuviskai galima rasti www.capoeira.lt
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LITERATURA

A. Kelioniy pasakojimai

Suraskite keleto kelioniy aprasymu po skirtingas $alis, jskaitant ir Baltijos
Salis. Uzduokite mokiniams juos perskaityti ir klaséje aprarkite. Palyginkite
krastovaizdziy aprasymus, pvz, Afrikos krastovaizdj su jprastu, pvz, Lietuvoje.
Padiskutuokite su mokiniais, kaip skiriasi ypac neturtingy $aliy zmoniy ir masy
kasdienio gyvenimo salygos. Remdamiesi kelioniy aprasymais, personazy
paveikslais ir dialogais parenkite vaidinima, kuriame mokiniai suvaidinty,
pvz, vietiniy gyventojy ir europieciy keliautojy ir nuotykiy ieskotojy, tokiy
kaip Deividas Livingstonas, ar 19 a. lietuviy kalbos ir kulttros tyrinétojo
is Vokietijos susitikima su jlsy gyvenamojo rajono to meto kaimo gyventojais.

B. Poezija

Palyginkite Federiko Garsijos Lorkos poezija su kokio nors masy $alies poeto
karyba. Aptarkite ritma, rima, Zodziy vartojima, kalba ir t.t. Pabandykite

ta pati padaryti su siuolaikiniais Piety Afrikos poetais, pvz, Oswaldu Mtshaliu,
Mzwakhe'u Mbuliu, Mafika Gwala, Sipho Sepamla, Njabulo Ndebele'u,
Mongane'u Wally Serote'u. Jie rasé angliskai, tad jy karinius galima skaityti angly
kalbos pamokose. Aptarkite, dél ko ir pries ka kovojo Sie poetai. Be to, lietuviskai
yra isleidziama ir jvairiose pasaulio $alyse ispany, portugaly ir pranciizy kalbomis
sukuriamy kariniy.
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Tikslai

Padrasinti mokinius labiau vertinti savo galimybes ir palaikyti kitus, atskleidziant issilavini-
mo, zmogaus teisiy ir ekonominés bei politinés sistemos tarpusavio rysius.

Esminis issilavinimo Zenklas yra suaugusio Zmogaus gebéjimas skaityti ir radyt. Pagal
Jungtiniy Tauty Organizacijos (JTO) rastingo Zmogaus apibrézima — ,Vyresni nei 15 mety
asmenys, kurie gali perskaityti ir uzrasyti paprastg sakinj apie jprastus kasdienius dalykus"
— pasaulio rastingumas 2010 m. buvo apie 80 procenty. Tai reiskia, kad dabartiniame pa-
saulyje vos ne kas penktas suauges zmogus — o tai yra daugiau nei milijardas zmoniy —
nemoka nei skaityt, nei rasyti.

ISsilavinimo savoka aprépia mokymo ir mokymosi jgldzius bei kazka sunkiau apciuo-
piamo, bet gilesnio — gerai iSvystytus protinius gabumus, gebéjima priimt apgalvotus
sprendimus ir perteikti zinias. Vienas i$ esminiy issilavinimo bruozy yra gebéjimas per-
teikti kultra naujai kartai. Nacionalinés ekonomikos ir kultiros augimas labai priklauso
nuo issilavinimo, taciau neturtingose, besivystanciose $alyse skurstantys tévai ne visa-
da buina tuo jsitikine. Nematydami akivaizdzios tiesiogineés issilavinimo naudos jie daro
spaudima vaikams ir vietoj mokyklos siuncia juos | darba. Siekiant trumpalaikio greito
uzdarbio, vaikams uzkertami keliai susikurti geresne ateit. Taciau padétis pamazu kei-
Ciasi ir naujausi vaiky darbo ir skurdo tyrimai atskleidzia, kad kai $eima pasiekia gerove
ir jau gali patenkinti esminius poreikius tévai grazina vaikus j mokykla.

Kita vertus, kalbame apie issilavinima Siaurés vakary visuotinio rastingumo kultdros zmo-
niy pozidriu. Kaip bebity, | nerastingus Piety Saliy Zmones neturétume zvelgti kaip j in-
telektualiai atsilikusius. Piety Salyse salia modernios rasto kultiros gyva ir kita, senesné,
kulttira, kuri remiasi gyvu pasakojimu, klausymu ir atmintimi.

Mokomieji tikslai

Sustiprinti jsitikinima, kad iSsilavinimas yra svarbus. Garantuoti visuotinj pradinj issilavini-
ma visiems vaikams visame pasaulyje yra antrasis i$ astuoniy Tukstantmecio vystymosi
tiksly (TVT).
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Pazintiniai tikslai
Geriau suprasti skircumus tarp zmoniy, atsiradusius dél skirtingo issilavinimo, ir nebijoti
priimti kitoje kultdroje iSugdyty zmoniy.

Metodologija
Trys metodai.

1. Tyrimas. Mokiniai savarankiskai arba grupelése pasirenka problemg, susijusia su ben-
draja tema, ir atlieka tyrima. Tyrimui reikalingus informacijos $altinius ir darbo metodus
nurodo mokytojas.

2. Kursas. Mokytojas rengia pranesimus ar prezentacijas visai klasei. Jis nustato,
kaip bus organizuojami kurso uzsiémimai, ir pasirenka informacijos $altinius.

3. Patirtis. 13vykos, ekskursijos, kviestiniy pranesejy pranesimai klaséje, rankdarbiai, labora-
toriniai bandymai, specialts renginiai. Mokytojas parengia darbotvarke.
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Mokiniai turéty iSmokti parengti rastingumo, ekonominés bukles, galimybés
mokytis ir kity duomeny lenteles.

Naudodamiesi statistiniais duomenimis, kuriuos galite rasti duomeny bazése
arba Siame leidinyje, suformuluokite jiems uzdaviniy salygas, pagrjstas pamokos
tema: procentai, sudétis, atimtis ir t.t.

Pavyzdys: uzdavinio lentelé ir salygos

Estija

Latvija

Lietuva

Malavis

Zimbabve

Plotas, km?

45227

64 589

65300

118 484

390757

Gyventojy

1286 540

2020000

2955986

15906 483

13724317

Telefono
abonenty
skaic¢ius 100

gyventojy

1593

1268

1717

21,5

64,3

Interneto
naudotojy
skaicius 100
gyventoju,
proc.

71,5

23

11,5

Asmeniniy
kompiuteriy
skaicius 100

gyventojy
(2009 m.)

24,2

0,2

7,6

Ka mokiniai supranta i$ siy skaiciy?

Apskaiciuokite, kurioje 3alyje internauty daugiausia, procentais ir absoliuciais
skaiciais? Koks absoliutus internauty skaicius kiekvienoje salyje? Kurioje salyje
didZiausias ir maziausias internauty skaicius 1km?*?

Ar yra koks nors rysys tarp telefony abonenty ir asmeniniy kompiuteriy

skaiciaus?
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2 PRATIMAS

ZINIASKLAIDA

A. TVT ziniasklaidoje

Paskirstykite mokinius | 8 grupes ir duokite kiekvienai grupei vieng is astuoniy
TVT su uzduotimijj giliai isstudijuoti.
Mokiniai turi surasti Sia tema straipsniy laikrasciuose ar internete, tik susitarkite

del publikacijy datos. Leiskite jiems naudotis laikrasciy ir zurnaly elektroninéemis
versijomis.

Kitoje pamokoje aptarkite TVT. Diskusijoje galite pasinaudoti siais klausimais:
Kiek i$ viso radote TVT temai skirty straipsniy?
Kiek radote straipsniy apie savo grupés TVT?
Ar TVT yra zinomi musy salyje?

Kokie buvo musy salies vyriausybés jsipareigojimai, kad Sie tikslai btity
Igyvendinti ypac neturtingose salyse?

Kas nutiks, jei iki 2015 m. numatyti tikslai bus jgyvendinti tik i$ dalies?

Kodél buvo svarbu Siuos tikslus numatyzi ir ju siekti?

Kas lemia, kad kai kuriuose pasaulio regionuose itin sunku jgyvendinti TVT?
Padiskutuokite:
a) kokie turéty buti globalaus vystymo tikslai po 2015m;

b) kaip kiekvienas pasaulio gyventojas galéty prisidéti prie JTO suformuluoty
vystymo tiksly jgyvendinimo?

. TVT ziniasklaidoje, antrasis variantas

Suraskite straipsniy apie TVT, ypac apie Svietima.

Diskusija: kiek Zmoniy Zemes Siaures pusrutulyje ir kiek Piety pusrutulyje moka
skaityti ir rasyti?
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Diskusija

Kodél taip svarbu mokyris?

Kaip gyventojy issilavinimas susijes su bendru $alies isivystymo lygiu?
Kodél svarbu iSmanyti Zmogaus teises?

Kokias teises turite? Ar susimastéte kada nors, kad mokytis yra teisé?
Kodel svarbu pazinti pasaulio zmones ir kulttiras?

IS kur gaunate informacija apie gyvenima kitose, tolimose $alyse?

Kaip informacija patenka | jums prieinamas ziniasklaidos priemones,
i$ kur ji atkeliauja?

Antrastés

ISsirinkite viena i$ Zemiau isvardyty temuy:
besivystancios salys;

Afrika;

Lotyny Amerika;

Azijg;

konkreti besivystanti salis, pvz, Mianmaras;

konkrecios problemos besivystancioje $alyje, pvz, pradinis Svietimas ir misky
apsauga Mozambike.

Atsitiktinumo  tvarka pasirinkite 10 straipsniy antrasciy pasirinkta  tema
nacionalinéje ar vietos ziniasklaidoje.

UzZrasykite Sias antrastes klasés lentoje arba popieriuje.

Papradykite mokiniy, kad pagal Sias antrastes jie suformuluoty keleta minciy.

Paklauskite juy nuomones:

ar perskaicius antraste kyla pozityvus ar negatyvus jspudis;
kokie budvardziai, pazyminiai naudojami antrastéje;
ar galima i$ teksto antrastés nuspéti jo turinj;

ar antrasteés kuriamas jspudis atitinka teksto turinj.
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3 PRATIMAS

PILIETINIS UGDYMAS IR KALBOS

Zaidimas vaidmenimis.

Pasitilykite mokiniams sijausti j nemokanciojo skaityti kailj. |veskite juos
] situacijas, kuriose jie negaléty pasinaudoti savo kalby ziniomis. Parenkite jiems
prasminga teksta, pvz, i§ DELFI tinklapio:

angly kalba,
lenky kalba,
rusy kalba,
kalba, kurig zino tik mokytojas,
ir duokite jj perskaityti.
Aptarkite, kaip mokiniai jautési siose situacijose.

Paprasykite ju pamastyti, koks blty ju gyvenimas, jei jie negaléty skaityt ar rasyt.
Ar tai jmanoma Siuolaikiniame pasaulyje? Kai kuriose besivystanciose Piety
Salyse yra daug nerastingy zmoniy. Kokie to privalumai ar trikumai?

Analizé rastu

Mokiniai suranda keliy $aliy statistinius duomenis ir juos palygina, pvz, saliy
suaugusiyjy rastingumo lygj ir Salies vietg pagal issivystymo lygj, bendrajj salies
vidaus produkta, tenkantj vienam gyventojui, vidutine amziaus trukme ir pan.
Duomeny galima rasti internete tarptautiniy organizacijy duomeny bazése,
pvz, ]TO duomeny bazéje http://hdrundp.org

Mokiniams parengus duomeny lenteles, leiskite jiems jas pristatyti, aptarti
ir jvertinti ry$j tarp salies issivystymo lygio ir gyventojy rastingumo.









5 skyrius
TURIZMO MUGE

Ten, kur a$ vaziuoju atostogauti, yra kity Zmoniy namai.

Skyriaus medziaga isdéstyta taip, kad uzsiémimuose galima buty iseiti visus skyrius is eilés

arba keleta skyriy pasirinktinai.

Tikslai

Mokiniai supranta, kad

keliavimas daro skirtingg poveikj (taip pat ir zalg);

jie patys nusprendzia, kaip kelioné turéty bati suorganizuota;
kelioné — tai ir paslauga;

musy atostogy vieta kitiems yra gimtiné;

zemi kelioniy agentdry jkainiai turi jtakos darbuotojy atlyginimams
priimanciojoje Salyje;

turizmo sekrtoriuje veikia skirtingi veikéjai (ne visada matomi);
keliavimas reiskia daugiau nei vien pramoga.

Pazintiniai tikslai

ISplésti termino geografija supratima.
Susikurti asmeninj santykj su tema.
Moketi iSreiksti zodziu ar vaizdu, ka jam ar jai reiskia kelioné.

Suprasti skirtingus turizmo aspektus.

Pasinaudojant minciy zemélapiu pazinti gretutines temas ir kitus pozidrius.

Padéti kiekvienam mokiniui pasiekti bendrg supratimo lygj.
Pazvelgti ] turizma keletu skirtingy pozitriy.
Suprasti, kad skirtingi pozitriai | turizma remiasi skirtinga patirtimi.
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C
Jsitikinti, kad pozidris | turizma ir jo pasekmes gali buti pozityvus ir negatyvus.
Jvardyti galimas pozityvias ir negatyvias pasekmes.
D
Pazinti skirtingus turizmo sektoriaus veikéjus.
Suprasti iy skirtingy veikéjy tarpusavio priklausomybe.
Jsijausti | skirtingy turizmo sektoriaus veikéjy kailj.
E
Apzvelgti turistinio keliavimo priezastis.
ISmoketi skirti turisty kategorijas.
ISgyventi jsivaizduojama situacijg atliekant tam tikrus vaidmenis.
F

Mintis apie uzsiémimy turinj isdéstyti rastu ar zodziu klausimy ir atsakymy
dalyje.

Organizaciniai tikslai

Sio skyriaus tikslas — ne informuoti mokinius apie jiems dar nefzinomus faktus, bet su-
daryti galimybe pasimokyti is to, kg jie jau zino ir kuo yra jsitikine. Skyriaus tikslai jgy-
vendinami mokiniams aktyviai dalyvaujant. Uzuot perteike savo pozicija, turétume leisti
mokiniams patiems prieiti prie iSvady mastant individualiai ir diskutuojant, kad jie drasiau
ieskoty, atrasty ir jgyvendinty savo sumanymus. Uzsiémimus gali vesti mokiniai ,eksper-
tai, o mokytojas apsiriboty ,prizitirétojo” vaidmeniu.

Poziurio tikslai

Mokiniai ir jaunimas yra atviresni kitoms kulttiroms. Jie netokie skeptiski, lengviau priima
kitokig apranga, tradicijas, pozitrius ir vertybes. Kur tik bekeliauty, jaunieji to net nepaste-
bédami suima  save aplinkos vaizdus, lengviau priima tai, kad jy kult(ira néra vienintelé
tinkama. Mokiniai gali pasikalbéti apie tai namuose, taciau kai reikia ka nors nuspresti,

savo nuomone paprastai nutyli. Taciau reikia suprasti, kad siandienos vaikai ir jaunimas
yra rytdienos turistai.

Metodologija

Dirbama individualiai, grupéje, stovint ar sédint ratu, minciy lietaus metodu ir kryptin-
goje diskusijoje.



1PRATIMAS

PASIDARYK PATS

A variantas (darbas individualiai)

Jsivaizduokite, kad dabar jums atostogos. Ka nupiestumete ar nutapytumete savo drau-
gui namuose?

Arba:

Jsivaizduokite, kad turite drauge ar draugg Afrikos Salyje, pvz, Malavyje. Kg norite jiems
parasdyti?

Mokiniai gauna uzduotj parasyti ir nupiesti kazka ant tusciy atviruku.

Galimi pratimai

(kédés sustatomos ratu)
1. Kiekvieno atviruko pristatymas eilés tvarka.
2. Pakabinti atvirukus ant virvuteés taip, kad visus bty galima matyti.
3. Sudéti atvirukus | kriiva rato viduryje. Kiekvienas mokinys paima vieng
atviruka is krivos ir garsiai perskaito, kas uzrasyta. Kiti bando atspéti, kieno
Sis atvirukas galéty bati.

B variantas

Du mokiniai piesia atviruka kartu. Piesinys turety bti A4 formato dydzio.
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2 PRATIMAS

SKIRTINGI POZIURIAI ) TURIZMA: MINCIY ZEMELAPIS

Dalyviai gauna zodj, pagrindinj terming, kuriuo pasiremdami iesko susijusiy temu.
PradZioje mokiniai formuluoja termino apibrézima, po to jvardija iSplaukiancias
temas ir savo nuozidira jas sugrupuoja — tai padeda geriau suprasti tema.

|gyvendinimas

Kaip pateikta zod), termina mokiniai supranta? Priklausomai nuo grupés sudéties,
grupes vadovas turéty nuspresti, ar specifinio termino apibrézimas turéty
bl pateiktas i$ anksto, ar ne. Pradzioje apibrézti termina rekomenduojama
tuo atveju, jei jis yra abstraktus ar mokiniams nelabai zinomas.

Naudojantis minciy zemélapiu parenkami raktiniai su turizmu susije zodziai,
kuriuos mokiniai pamini. Atspirties tasku turéty buti pagrindinis Zodis, terminas,
pvz, ,turizmas’ Temos, susijusios su $iuo terminu (pvz, turizmu), yra tarsi
jo ,3akos" o jvairls jy aspektai—,Sakelés’ Zemelapis sukuriamas dirbant visiems

drauge (6 priedas).

Svarbu atsakyti j visus klausimus, kurie iskyla minciy lietuje. Minciy zemélapio
tikslas — neisanalizuoti kiekviena teiginj, bet juos struktdruoti, suskirstyti grupémis.



3 PRATIMAS

SKIRTINGI ZAIDEJAI KELIONIY PASLAUGUY
INDUSTRIJOJE. KELIONIY TINKLAS

Klausimas

Turizmo paslaugy sektoriuje veikia daug skirtingy veikéju. Apie kokius veikéjus kalbame
aptardami kelioniy organizavimo agenttros produktg ,kelioné”?

|gyvendinimas

Kiekvienas uzsiemimo dalyvis gauna kortele su uzrasytu vaidmeniu (7 priedas). Korteles
mokiniai gali uzsikabinti ant kaklo arba pasidéti priesais save ant grindy.

Paskirscius vaidmenis mokiniai sustoja ratu ir pradeda zaidima mesdami vienas kitam vil-
noniy sitly kamuolj. Kamuolys simbolizuoja turizmo sektoriaus veikéjy tinklg ir padeda
mokiniams suvokti jy tarpusavio rysius. Kai vienas zaidéjas meta kamuoliukg kitam, pa-
sako kodél meté — antrasis zaidéjas neturi jam atsakyti, bet perduoda kamuoliuka kitam
zaidéjui, palydédamas paaiskinimu, ir t.t. Svarbu issiaiskinti, koks tarpusavio rysys sieja
dalyvius.

Pavyzdys

Zvejys kreipiasi | viesbucio vadybininka, skysdamasis, kad viesbutis perka $viezig zuvj
ne pasjj, o saldytg — prekybos centre. Viesbucio vadybininkas meta kamuoliuka vyriausy-
bés ministrui ir skundziasi arogantiskais valstybés inspektoriais ir t.t.

Zaisdami &) zaidima mokiniai sitikins, kiek daug turizmo sektoriuje tarpusavyje susijusiy
veikéju, ir supras, kad jy atostogos kitiems yra labai jremptas darby grafikas.
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] AFRIKA, ] AFRIKA
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Sis uzsiémimas labai tinka ir zemesniyjy klasiy mokiniams, jj galima atlikti
per vieng dieng arba iSdéstyti per visg savaite.

Uzsiémimo dalyviai pakvieciami | jsivaizduojama kelione | kokig nors Afrikos 3alj,
pvz, | Zambijg, prie Viktorijos kriokliy. leSkodami kelionés tikslo, mokiniai suka gaublj
ar varto geografinj atlasa. Pasirinke $alj, jie mokosi apie tos $alies gamta, klimata ir kult(irg
pasaulio pazinimo, geografijos ir istorijos pamokose ar atlikdami namy darbus, arba mo-
kytojas jiems atskirai apie ja papasakoja.

Jei Siai temai planuojate skirti visg savaite, tai kiekvieng diena galite uzsiimti skirtinga veikla.

VII.

Daikty susipakavimas ir kelioné — mokiniai galvoja, kg jie turi pasiimti | kelione
ir kokj keliavimo buidg pasirinkti —autobusu, dviraciu, léktuvu, skrendanciu
kilimu ir ke. Ka jie reges keliaudami?

Apsilankymas vietos mokykloje ir susitikimas su mokiniais, susipazinimas

su ju mokykla, mokytojais, pokalbis apie tai, ko ir kokia kalba jie mokosi.
Vietiniy dainy ir Sokiy mokymasis.

Pazintis su vietine gamta ir gyviinais, fotografavimas gamtoje.

Vietinio maisto ragavimas— galima pasigaminti sveciy saliy maisto. Afrikos
saliy recepty galima rasti www.africa.upenn.edu/Cookbook/about_cb_wh.html
Dalyvavimas Sventéje — ta dieng galima pasidaryti kaukiy ir tradiciniy alies
kostiumy, padainuoti dainy ar surengti Sokius.

Grjzimas namo ir pasakojimas apie tai, kg kelionéje maté ir patyré. Vienas
pratimy gali bati ,nuotraukos” —mokiniai piesia jsivaizduojama gamta, miesta,
Zmones ant atviruko formato popieriaus ir kabina juos ant klasés sienos.



Minciy zemélapis Zodziui turizmas

Sakos

Sakeles

Transportas

autobusu, nuosavu automobiliu, automobiliu su draugais,
dviraciy, baidare, lektuvuy, laivy, traukiniu, pakeleivingomis
masinomis

Apgyvendinimas

didelis viesbutis, mazas viesbutis, nakvynés namai, vasarnamis,
namelis ant raty, palapiniy miestelis, palapiné, kaimo turizmo
sodyba

Maitinimas

viesbucio restoranas, pakelés kioskas

Kelionés motyvai

susipazinti su Zzmonémis, turéti laiko sau, sportuot, pasitobulinti
kalbg, nieko neveiki

Keliavimo formos

ekskursija po miesta, pazintinés klasés iSvykos, piligrimines
kelionés, jaunimo mainy isvykos, plenerai, kiirybinés stovyklos,
meno grupiy ar sporto komandy isvykos, Seimos atostogos,
paskutinés minutes kelioniy pasitlymas, atostogy pasitlymas,
ilga kelioné

Kelioniy organizacija

kelioniy agentira, paciy susiorganizuota kelione, mokykla,
jaunimo organizacija, aplinkosaugos organizacija, sporto klubas

Atostogy Salys

Kenija, Madagaskaras, Marokas, Mozambikas, Piety Afrikos
Respublika, Zambija
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Kelioniy tinklas

Kurortinio miestelio kavinés padavéja

Viesbucio vadybininkas

Viréjas

Vietos gyventojas

Maitinimo staigy inspektorius

Svecios $alies vyriausybés ministras

Taksistas

Pardavéja

Gatvés muzikantas

Pasy kontrolés darbuotoja

Interneto kavinés prizitrétojas

Kelioniy agentdros darbuotoja

Kelioniy agentaros darbuotoja Turiste

Zvejys Ukininkas
Policininke Autobuso vairuotojas
Tautodailininké Vaistininkas
Stiuardesé Vietine gide










6 skyrius
KLIMATAS

Mokiniai ir jaunimas -uz didesnj ekologinj teisinguma

Tikslai

Mokiniai turéty
Jgyti bendrg supratima apie zmonijos problemas, kylancias dél klimato kaitos;
suprasti, kokj poveikj klimato kaitai turi ] ekonominj augima nukreiptas
gyvenimo buldas;
susipazinti su tvarios energetikos galimybeémis Siaurés ir Piety pusrutuliuose;
Jvertinti savo elgesj ir jprocius, susijusius su klimato kaita;
aptarti klimato stabilumui palankaus elgesio pavyzdzius;
pamastyti, kaip patys galéty ryztis stabily klimata palaikan¢iam gyvenimo
badui.

Pazintiniai tikslai
A. Kur namuose ar mokykloje pastebite netinkamai vartojant dujas, elektra, vandenj?
Sugalvokite, kaip tai pagerinti, ir padarykite tai;
nuolat stebékite, kaip jlsy pagerinimai veikia;
vystykite gebéjimg zvelgti placiau.
B. Mokiniai turi ismanyti problemas, susijusias su anglies dvideginio (CO,) dujy iSmetimu
j atmosfera:
surinkti duomenis apie jvairiy transporto risiy isSmetamg CO, kiek] ir juos
palyginti;
zinoti, kaip transporto priemoniy naudojimas veikia klimato kaitg;
kalbétis apie asmeninio pasirinkimo erdve.

C. Jwvirtinti pozilrj | pasaulio energijos poreikiy patenkinima i$ atsinaujinanciy energijos
saltiniy:

zaidziant suprasti, kaip veikia saulés kolektoriy sistemos;

atlikti elektros gamybos iS Sviesos eksperimenta;

susipazinti su jvairiomis saulés energijos panaudojimo galimybémis

Europoje ir besivystanciose Salyse.
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Organizaciniai tikslai

Sio skyriaus uzduotys gali biti atliekamos mazesnése grupelése ar visa grupe. Mokymo
dalys parengtos taip, kad mokiniai bty aktyvis ir sitilyty idéjas. Kiekvieno jy zinios, pa-
tirtis, nuomoneé ir pozitris labai svarbis. Sis metodas taip pat prisideda prie mokinio as-
menybeés ugdymo, kadangi | jj jeina praktiniai eksperimentai ir testai. Skyriaus praktiné
dalis padés pagilinti ir jsisavinti tai, kg mokiniai maté, patyre ir daré. Vadovo-mokytojo
vaidmuo yra koordinuoti.

Poziurio tikslai
Klimato kai taturés lemiamos jtakos dabartiniy vaiky ateiciai. Didéjant vartojimui ir gamy-
bai, zaliavy, naudingyjy gamtos iskaseny istekliai isseks, kils iskastinio kuro kainos. Smarkiai

iSaugs elektros energijos poreikis besivystanciose pasaulio salyse. Nepakeitus energetikos
politikos, kariniai konflikcai dél iskastinio kuro gali tapti nuolatiniai.

Sis skyrius turety padeti mokiniams suprasti, kad pasaulio energjjos poreikius galima pa-
tenkinti elekera ir $iluma i$ atsinaujinanciy $altiniy. Didesnis energijos i$ atsinaujinanciy
Saltiniy naudojimas ilgainiui uztikrinty veiksminga gamtos istekliy apsauga ir patenkinty
besivystanciy Saliy energijos poreikj. Jaunimas imlesnis jgyvendinti ateities pasaulio vizija.
Dalyvaudami sio skyriaus uzsiémimuose mokiniai suzinos nauja ir jgys patirties. Jie daz-
niau klausinés savo tévy, kaimyny ar giminaiciy ir atkakliau reikalaus atsakymuy. Mokiniy
jraka néra didelé, bet sekancioje kartoje jie jau suaugusieji su tikrove kurianc¢iomis nuos-
tatomis.

Metodai

Darbas individualiai, mazose ar didelése grupése, minciy lietus, eksperimentas su saulés
baterija, plakaty karimas, kryptingos diskusijos.
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1PRATIMAS

MANO EKOLOGINIS PEDSAKAS

Ekologinis pédsakas padeda jvertinti Zzmogaus vartojimo poreikius globaliais hek-
tarais (gha). Tai sunormintas bidas apskaiciuoti zemes istekliy vartojima ir paly-
ginti jj su planetos gebéjimu atsinaujinti. 2008 m. zmonijos ekologinis pédsakas
buvo jvertintas 1,5 Zemés. Tai reiskia, kad zmonija sunaudoja1,5 karto daugiau
istekliy, nei Zeme pajégia jy atnaujinti.

A. Temos klaseés diskusijai:

Kokius CO, pédsakus zmones palieka jvairiose pasaulio $alyse?

« Palyginkite pasaulio tauty globalius pédsakus zeméje. Pagal 2008 m.
duomenis statistinis pasaulio gyventojas suvartojo 2,7 gha zemés istekliy,
kai gebéjimas juos atnaujinti yra 2,1 gha zmogui. Ekologinis deficitas arba
pereikvojimas sudaro 0,6 gha zmogui. JAV gyventojas suvartojo 9,4 gha,
kai jo Salies istekliai yra 5 gha zmogui, taigi, ekologinis JAV deficitas
yra 4,4 gha zmogui. Afrikos valstybéje Gabone zmogui uzteko1,3 gha,
kai iStekliai yra 21 gha. Ekologinis rezervas yra 23,7 gha zmogui. Estijoje
Sie skaiciai yra 6,4 ir 4,1 gha, taigi rezervas — 2,7 gha zmogui, atitinkamai
Latvijoje — 3,5ir 7, su 3,5 gha rezervu, Lietuvoje — 3,2 ir 4,2, su 1,0 gha
rezervu. Nors Baltijos Salys globaliy hektary Siuo metu sunaudoja maziau,
nei turi iStekliy, bet reikia turéti galvoje, kad masy regione vartojami
daugiausia jveztiniai produktai, pvz, Lietuvoje populiariausi automobiliai
buvo pagaminti Vokietijoje, elektronika ir tekstilé — Kinijoje, dujos ir nafta —
isgautos Rusijoje. Tad juo labiau turime stengtis islikti atsakingais vartotojais.

- Kad globalus atsilimas iki 2050 m. nesiekty 2°C, iSmetamas CO, neturety
virdyti 2 takst. kilogramy per metus vienam zmogui. Mazinant CO,
iSmetima ir taip stabdant klimato atsilima, galima isvengti ekologiniy
katastrofy ateityje.

- KasyraCO,?

+ [$kur CO,atsiranda?

+ Kas yrasiltnamio efektas?

«  Kiek kiekvienas prisidedame prie Siltnamio efekto?
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B. Apskaiciuokite savo ekologinj pédsaka
Po diskusijy mokiniai suskai¢iuoja savo ekologinius pédsakus pagal
i$ Siy interneto tinklalapiy pateiktg metodika:
www.cooltheworld.com/kidscarboncalculatorphp
http://calc zerofootprint.net/youth

Paieskokite tinklalapiy Sia tema lietuviskait

C. Paminékite Skolos zemei dieng

(angl. Earth Overshoot Day), t. y. data, iki kurios Zzmonija jau isnaudojo
tiek iStekliy, kiek Zemeé gali jy atnaujinti per vienus metus. Dienos data
néra fiksuota mety kalendoriuje, bet apskaic¢iuojama kasmet paankstinant
ja 3 dienomis. 2074 m. Skolos Zzemei diena yra rugpjicio 17-oji. Daugiau
informacijos:

wwwiootprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/earth_overshoot_day

Tolesné diskusija:

Kur masy buities CO, versmes?

Pvz, blsto sildymas, elektros energijos gamyba, pramoné (produkty, kuriais
naudojames, gamyba).

Ar jmanoma sumazinti CO, kiek] susidarantj ir iSmetama, pvz, jasy klases
ar mokyklos veikloje? O namuose?
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2 PRATIMAS

§AULES ENERGIJA KAIP ATSINAUJINANCIOS ENERGIJOS
SALTINIO PAVYZDYS

1 bandymas - Siltnamio efektas

Bandymu mokiniai supras, kaip Zemés atmosferoje susidaro $iltnamio s3-
lygos ir kokios to pasekmeés.

Reikalingos priemoneés — elektros 3viestuvas, termometras, stiklinis gaubtas
ir apvalus akmuo. Akmenj (simbolizuojantj Zemes planetg) ir termometra dékite
po stiklo gaubtu ir nukreipkite | gaubta $viesos spinduliy srautg. Svieciant ilgiau,
temperatra po gaubtu pakyla daug auksciau uz bendrg patalpos temperatara.

Oras po gaubtu jéyla kaip Siltnamyje. Kuo daugiau Zeméje sunaudojama
energijos ir | aplinka iSmetama dujy, tuo daugiau jy susikaupia atmosferos
virdutiniuose sluoksniuose — jie neleidzia Zemei atvésti, panasiai kaip Siltnamio
plevelé ar stiklas. Siltnamio efektas reiskia, kad Zemés atmosferos temperatiira
kyla del didejancio $iluma sulaikancio CO, kiekio atmosferoje.

Zinioms sutvirtinti

Klausimas: kokio dydzio turéty bati saulés fotovoltinés jégainés elementy
darbinis plotas, kad patenkinty pasaulinj elektros energijos poreikj?

Atsakymas: jei tokia jegainé buty jrengta Sacharoje, uztekty kvadrato, kurio
krastiné bty 700 km, t.y. 5 procenty Sacharos dykumos ploto! (Sachara driekiasi
Ryty-Vakary kryptimi 5700 km, o Siaurés—Piety kryptimi — 2 000 km).

*http://internet.ktu.lt/It/mokslas/zurnalai/ekovad/15/1822-6515-2010-711.pdf

2 bandymas

Reikalingos priemoneés — elektros Sviestuvas-prozektorius, termometras, juodos
ir baltos spalvos baty dézutes. | juoda dézute jdeti termometra, sandariai uzdaryti
ir padéti po sviesos spinduliy srautu. Mokiniai stebi temperatdros kaita ir uzraso,
per kiek laiko temperattira baty dézutéje pakilo iki, pvz, 40°C ir 50°C.
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Lygiai taip lemputés Sviesa nukreipiama j baltg dézute ir matuojama, kiek laiko
reikia toms pacioms temperattiroms pasiekti jos viduje.

Fiksuojant laika ir temperatdros deézuciy viduje kilima, matyt, kad oras
greiciau jSyla juodoje dézutéje. Tai, kad juoda spalva geriau sugeria Siluma,
yra panaudojama siluminiuose saulés kolektoriuose.

Tolesné diskusija

Saulés spinduliy silumos panaudojimas Lietuvoje, pvz, ant stogy jrengiami
saulés kolektoriai vandeniui pasildyti, Siuolaikiniy architekty sprendimai daugiau
iSnaudoti pastaty apsvietimui ir Sildymui saulés skleidziama viesa ir Siluma.
Fotovoltinés elektros energijos sistemy panaudojimas jlsy salyje,

pvz, kiseniniuose skaiciuotuvuose, kiemy ir gatviy apsvietimui, automobiliy
stovéjimo biliety automatuose ir kt.

Fotovoltinés elektros panaudojimo plétra, pvz, Indijoje.

Elektra nuosaliuose regionuose.

Soliariniai dziovintuvai.

Fotovoltiniai fermy aptvarai.

Idéjos kitiems projektams

Surenkite ekskursijg j Saulés energetikos jrenginiy gamybos jmone ar jégaine.
Paskatinkite mokinius jrengti fotovoltine sistema.

Surenkite ekskursijg j technikos muziejy, kad daugiau suzinotumeéte apie elektros
energija.

Uzmegzkite rysius su kita mokykla ir bendradarbiaudami jrenkite saules
kolektoriy ar fotovoltine sistema.










7 skyrius
KASDIENIS MAISTAS

Tikslai

Kiekvieng diena mes bendraujame su placiuoju pasauliu per tai, ka valgome ir kokiais
skoniais megaujameés. Alyvuogiy aliejus, apelsiny sultys, kava ir vynas, susi, Sokolado
batonéliai su zemes riesutais ir daug kito masy megstamo ir jau jprasto skonio maisto
yra pagaminta i$ produkty, kuriy kilmes 3alis yra labai labai toli nuo Lietuvos. Sis skyrius
skirtas globaliems Zmoniy tarpusavio rysiams per kasdienj maistg parodyti bei aptarti,
kaip mes galime prisideti, kad maisto pasaulyje pakakty kiekvienam.

Tiksliné grupé: 5-12 klasiy mokiniai.

Mokomieji tikslai
«Vertinti teis¢ | maista ir vanden; kaip labai svarbia.
Pripazinti, kad kasdien esame istekliy vartotojai.
Asmeninés elgsenos pasekmes susieti su pokyciais globaliu mastu.
Skatinti bendradarbiavimo nuostata.
Pripazinti, kad pasaulio vaizda lemia masy nuostatos.
Skleisti atidumo, jautrumo ir pagarbos aplinkai pazitras.
Perzitréti savo asmeninius jprocius, kad elgsena tapty atsakingesné.
Skatinti atiduma kitiems ir empatija.

Pazintiniai tikslai
Suprasti jvairius apsirtpinimo maistu ir vandeniu aspekeus.
Suprasti maisto ir vandens svarbg kasdieniame gyvenime.
Zinoti pasauling maisto ir vandens suvartojimo ir stygiaus statistika, gebéti
Siuos duomenis analizuoti.
Suprantamai paaiskinti, kaip galima mazinti vandens suvartojima ir kovoti

su alkiu pasaulyje.

Metodologija

Grupinis darbas, vaidmeny zaidimai, diskusijos su vadovy, interviu, tiriamoji veikla.
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1UISIEMIMAS

Sio uzsiemimo tikslas — suprasti, kad svarbiausia aktyvaus ir sveiko gyvenimo s3-
lyga yra tinkama mityba. Prasta sveikata, létas augimas ir vystymasis gali buti
alkio ar bado pasekmé.

- Mokytojas pateikia medziaga (8 priedas) arba mokiniai atlieka tyrima
ir aptaria, kokios maistingosios medziagos (baltymai, riebalai, angliavandeniai,
vitaminai, mineralai) reikalingos zmogui, kad jis bty aktyvus ir sveikas, kuriuose
valgiuose siy medziagy yra ir kas nutinka, jei Zmogus jy negauna.

+ Paprasykite mokiniy uzrasyti, ka ir kiek kiekvienas jy suvalgo eiline diena.
|vertinus sarasa galima padaryti iSvada, ar mokiniai gauna pakankamai jvairiy
maisto medziagy. Pavyzdziui, ar tarp isvardyty uzkandziy ir patiekaly yra maisto,
kuriame gausu baltymu, vitamino A, gelezies? Jei mokiniy parengtuose sarasuose
mazai tokio maisto, aptarkite su jais, ka reikéty valgyti dazniau, kad bty gautos
reikalingos medziagos.

Paklauskite mokiniy, kokia dalis jy kasdienio maisto yra vietiniy gamintojy?
Paaiskinkite jiems, kodeél yra geriau vartoti vietinj maista. Jis Sviezesnis, sezoninis,
be to, zinome, kas jj pagaminoir is kur atvezé, jis buvo trumpiau transportuojamas
ir jam islaikyti $vieziam panaudota maziau konservanty. Be to, pirkdami vietos
produkcija, palaikome vietinius tkininkus ir verslininkus.
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2UISIENIMAS

Sio uzsiemimo tikslas yra suprasti, kad, nepaisant pageréjimo, daug milijony
zmoniy vis dar alksta ir dél to yra nusilpe — jie negauna pakankamai maisto
ir batiniausiy maistingyjy medziagy.

Supazindinkite mokinius su pirmuoju i$ astuoniy Takstantmecio Vystymosi
Tiksly: ,Panaikinti ypac didelj skurda ir badg’, ir zemelapiu nuorodoje http;//www.
fao.org/fileadmin/templates/hunger_portal/docs/poster_web_001_MDG.pdf

Kartu su mokiniais suraskite salis, kur Siandien alkstama ar badaujama.
Padiskutuokite tema ,Kodél badaujama?”

Suskirstykite mokinius j 6-7 mazas grupeles ir duokite kiekvienai grupei vieng is temuy:
gamta (gamtos nelaimés, klimato kaita), kariniai konfliktai, skurdas, zemes tkio infrastruk-
tlra, gamtos nualinimas, prekybos maisto produktais jstatymai, gyventojy skaiciaus au-
gimas. Kiekviena grupé turi pasikalbéti duota tema atsakydama j klausima, kaip tai veikia
alkio ir bado problema alkstanciose Salyse ir musy salyje, ir pateikti pavyzdziy. Popieriaus
lape kiekviena grupé uzraso prieitas iSvadas ir pristato jas bendroje uzsiemimo dalyje. Vi-
siems pristacius isvadas, mokytojas pateikia daugiau informacijos (9priedas).

Aptarkite savo regiono vieta pasaulyje apripinimo maistu atzvilgiu
ir pagalvokite, kiek alkio, antsvorio ir sveikos mitybos problemos svarbios Salyse
apink Baltijos jlra bei pasaulyje apskritai.
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3UISIEMIMAS

Sio uzsiémimo tikslas yra suprasti, kaip per kasdienj maista esame globaliai susije
su kitais.

Rekomenduojama pries pradedant zaidima supazindinti mokinius su papildoma
informacija apie Sazininga prekyba (angl. Fair Trade) ir kakavos keliu (10 priedas).

Desimties zmoniy grupé atsistoja ratu, kad gerai matyty vienas kitg. Paskirkite
kiekvienam dalyviui vaidmenj, kurj jis garsiai pranesa visai grupei. Vienas
dalyviy gauna virvelés kamuoliuka ir, laikydamas uz virvelés galo, perduoda
kamuoliuka kitam dalyviui ir paaiskina, kodél mano esas susijes su Siuo asmeniu.
Pavyzdziui, fabriko savininkas gali bati susijes su prekybos centro savininku
ar verslininku. Gavus kamuoliukg jis atvyniojamas ir nepaleidziant virvelés
is ranky perduodamas kitam dalyviui, kuris lygiai taip perduoda jj dar kitam,
kol kiekvienas stovintysis rate laiko virvele, kuri dabar driekiasi kaip visus
tarpusavyje sujungiantis voratinklis, kurio centras — rato vidury. Paklauskite
mokiniuy, kg jiems byloja $is voratinklis?

Pasakykite grupei, kad buvo sausra, be to, kakavmedzius uzpuolé parazitai.
Deél to kakavos derlius labai sumazéjo. Lai kakavos augintojai patampo uz virvutes.
Pajuda visas tinklas. Tai reiskia, kad vieno nelaime atsiliepia visiems kitiems.
Ka mano kiti dalyviai, kaip taijuos liecia?

Zaidimo vaidmenys:
Ganos kakavos tkininkas;
aistringa sokolado mégéja;
Saziningos prekybos $okolado kompanijos direktorius;
verslininké, kuri kakava perka Afrikoje irimportuoja j Lietuvg;
didelio Sokolado fabriko, kuriame gaminamos ir saziningos prekybos zenklu
zymimos sokolado plytelés, savininkas;
s3ziningos prekybos zenklu zymimos kakavos gamintojas i$ Ganos;
asmuo, kasdien valgantis Sokoladinius sausainius;
prekybos centro Sokoladiniy sausainiy gamybos ir pardavimo skyriaus vedéja;
prekybos kiosko savininkas;
Ganos krovininio automobilio vairuotojas, kuris pristato kakava i$ tikiy j uosto
sandelius.
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AUISIEMIMAS

Sio uzsiemimo tikslas yra ismokyti analizuoti ir kritiskai mastyti apie apsiriipinima

maistu ir susieti tai su tolesnémis studijomis.

Nusikopijuokite ir sukarpykite fraziy lentele, kad dviem mokiniams klaséje
tekty vienas perpus perkirptas sakinys. Isdalykite mokiniams perpus sukarpytus
sakinius ir paprasykite jy apeiti klase ir susirasti trkstama dalj. Suradusi savo
sakinio antraja dalj, mokiniy pora uzraso visa sakinj lentoje. Pasitare tarpusavyje,
mokiniai poroje gali paradyti komentarg po savo ar kity sakiniais. Siais jy

komentarais galima pasinaudoti kaip tramplinu bendrai diskusijai pradeti.

Staiga pabrangus maistui ir kurui,...

...ateis ir badas, tad veikti reikia jau
Siandien.

Joset Seran, Pasaulio maisto programa

Kai nuo bado kas penkios minutés
mirsta vienas vaikas,...

...reikia veikti dabar.

Gordonas Braunas,
JK ministras pirmininkas

Kai atéjo alkani zmonés, Jézus
neklausingjo, ar cia valdzia,
ar jie patys dél to kalti, bet...

...taré: , Jas duokite jiems valgyti‘.
Mt 14,16

Tokiame pasaulyje, kur vienas
turtingasis gyvena pertekliuje,
o du alkani,...

...nebus taikos tarp zmoniy.

D7Zimis Karteris, buves JAV prezidentas

Jei norite panaikinti pasaulyje
bada,...

...Jsijungti turi kiekvienas.

Bono, roko grupés U2 vokalistas

Jei galime uzkariauti kosmosa,...

...tai galime pamaitinti ir dabar
alkstancius vaikus.

Buzas Aldrinas, buves JAV astronautas

Tie, kurie siekia pasaulyje taikos,
teisingumo ir darnos,...

...prisideda, kad bado panaikinimas
tapty pirmuoju Zmonijos tikslu.

Donas Coksas, Finansy grupés
,Clobal Portfolio” specialistas
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Yra tokiy alkany zmoniy
pasaulyje,...

..kad Dievas negali jiems niekaip
kitaip apsireiksti, tik kaip duona.

Indira Gandi,
buvusi Indijos ministré pirmininké

Jei negali pamaitinti Simto
Zmonidy,...

...tai pamaitink tik viena.

Motina Terese,
Nobelio taikos premijos laureate.

Alkanas nepripazjsta kity draugy...

...kaip tik savo maitintoja.

Avristofanas, senovés graiky dramaturgas

Pavojai aiSkiis mums visiems.
Tadiau $i krizé...

...suteikia mums galimybe.

Ban Ki Munas, JTO generalinis sekretorius

Tinkamas apriapinimas maistu turi
bati visuotinis...

...ir pasiektas bendradarbiaujant.

Luisas Inasijas Lula, Brazilijos prezidentas

Manome, kad Sios maisto krizés
poveikis kovojant su skurdu
pasaulyje...

...nubloskia mus septynerius metus
atgal.

Robertas Zoelickas,
Pasaulio banko prezidentas

Karas skrandyje...

...nesiliaus. Zmones nori ko nors
ant savo léeksciy.

Beti Malkoni,
Zimbabves zmogaus teisiy aktyvisté

Tuscias pilvas...

...neturi ausy.

Senegalo patarlé

Masy derlius nesumazéjo,
bet kainos iSaugo dvigubai ir...

...masy sunkumai padvigubéjo.

Nguyen Ti Vanas,
Vietnamo ryziy augintojas

Kai as alkana, as valgau.
Kai istroskusi,...

...a$ geriu. Kai noriu ka nors
pasakyti, as sakau.

Madona, JAV popmuzikos dainininke,
dainy autoré, aktoré.
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5 UISIEMIMAS

Sio uzsiemimo tikslas — idanalizuoti, kam ir kiek vandens kasdien suvartoja
kiekvienas mokinys. Tai padeda mokiniams akivaizdziai pamatyti ir suprasti
su vandens vartojimu susijusias problemas, jvertinti savo jprocius ir pasiryzti
elgtis kitaip.

Uzsiemime lyginami jsivaizduojamas ir aktualus vandens suvartojimas.
Kiekvienam mokiniui duodamas popieriaus lapas su uzrasytais klausimais
apie vandens vartojimg (11 priedas). Judedami laisvai klaséje, mokiniai gali vieni
kity paklausinéti, kiek kiekvienas mano suvartojgs vandens kasdien, ir antrame
lentelés stulpelyje uzsiradyti spéjama kiekj ir bendraklasio varda.

Véliau mokiniy atsakymai pateikiami dideliame popieriaus lape greta objektyviy
vandens suvartojimo duomend.

Mokytojas trumpai paaiskina, kodél bltina tausoti vandenj. 97 procentai zemés
vandens yra strus vandenyny vanduo. Geélas vanduo sudaro tik tris procentus
bendro vandens kiekio. Be to, apie du trecdaliai gélo vandens yra kalny
ar poliariniai ledynai. Nors gélas vanduo yra atsinaujinantis isteklius, zmonéms
apsirtpinti juo tampa vis sunkiau. Daugéjant zmoniy pasaulyje, auga ir géelo
vandens poreikis. Pasaulyje jau daug 3aliy, kur geriamojo vandens gyventojams
nepakanka.

Baltijos jlros regione daznai lyja, teritorijoje tryksta daug Saltiniy. Geriamojo
vandens ¢ia nestokojama. Valdydami reiksminga pasaulio gélo vandens
istekliy dalj, turime juos issaugoti ateities kartoms. Vandens istekliy apsauga
yra sudetinga uzduotis, bet zinodami, kad zemés sluoksniuose cirkuliuojancio
vandens kokybei jtakos turi musy vartojimo jprociai, turime mokéti juos jvertinti
ir, prireikus, keisti. Net ir mazi darbai ¢ia yra svarbs.
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G UISIEMIMAS

Sio uzsiémimo tikslas — suprasti, ka galime nuveikti, kad sumazintume bada

84

ir alkj.

Papradykite mokiniy pagalvoti, kaip paprastomis ir jgyvendinamomis
priemonémis galima sumazinti vandens vartojimg ir alkj pasaulyje, maitintis
sveiku ir vietoje isaugintu maistu. Kiekvienas mokinys gauna uzduotj sugalvoti
ir uzrasyti konkrecius jsipareigojimus ir idéjas ant i$ anksto paruosty figtiry
,vandens ladas” ir ,duona” Sios figiiros i¢kabinamos klaséje, kad mokiniai tapty
vienas kito jsipareigojimy ir idéjy jgyvendinimo liudininkais.
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1 lapas

Pagal wwwifeedingminds.org/fmfh: ,Pamaitinti protq, numarinti alkj”

Maistas suteikia energijos ir maistingyjy medziagy, kuriy kiinui reikia sveikatai
ir gyvybei palaikyti, augti ir vystytis, judéti, mastyti ir mokytis.
Kanui reikia jvairiy maistingyjy medziagy — baltymu, angliavandeniy, riebaly, vitaminy
ir mineraly — visi jie gaunami su maisto produktais, kuriuos valgome.
« Baltymai yrareikalingi raumenu, kraujo, odos, kauly ir kity kiino audiniy forma-
vimuisi ir tinkamai buklei palaikyti.
« Angliavandeniai ir riebalai teikia energijos, nors kai kurie riebalai taip pat yra
reikalingi kaip statybiné medziaga ir padeda kinui jsisavinti tam tikrus vitaminus.

» Vitaminai ir mineralai bitini maZesniais kiekiais nei baltymai, riebalai ir an-
gliavandeniai, bet jie yra labai svarbis gerai mitybai. Jie padeda kanui tinkamai
funkcionuoti ir bati sveikam. Kai kuriy mineraly yra ir kiino audiniuose, pavyz-
dziui, kalcis ir fluoridas randamas kauluose ir dantyse, o gelezis — kraujyje.

o Skaidulos ir Svarus vanduo taip pat reikalingas gerai mitybai. Visas maistas
turi maistinguju medziagy, bet skirtingi maisto produkeai turi skirtinga jy kiekj.

« Baltymingas maistas — jvairiy rasiy gyvuliy mésa, paukstiena, zuvis, pupelés,
Zirniai, sojos pupelés, zemés riesutai, pienas, stris, jogurtas ir kiausiniai.

« Angliavandeniy turintis maistas-ryziai, kukurdzai, kvieciai ir kiti javai, visy
risiy bulvés, batatai ir krakmolingosios saknys, cukrus.

 Riebaly turintis maistas - aliejai, tam tikra mésa ir jos produkeai, taukai, svies-
tas, kai kurie pieno produktai, margarinas, kai kurios zuvies rasys, riesutai ir sojos
pupeles.

o Maistas, turintis vitamino A - tamsiai 7alios darzoves, morkos, tamsiai gel-
tonos saldziosios bulvés, molitigai, mangai, papaja, kiausiniai ir kepenys.

o Maistas, turintis vitamino B — tamsiai 7alios darZovés, Zemés riesutai, pupe-
lés, Zirniai, gradai, mésa, zuvis ir kiausiniai.
e Maistas, turintis vitamino C - vaisiai ir daugelis darzoviy, jskaitant bulves.

» Maistas, turintis gelezies — mésa, Zuvis, Zemeés rieSutai, pupelés, Zirniai, tam-
siai 7alios lapinés darzoves ir dziovinti vaisiai.
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2 lapas

Vitaminai ir mineralai

Vitaminai ir mineralai yra taip vadinami mikroelementai. Jie batini maZzesniais kiekiais
negu baltymai, riebalai ir angliavandeniai, bet yra esminiai geros mitybos elementai.
Jie padeda kanui tinkamai funkcionuoti ir bati sveikam. Kai kurie mineralai taip pat jeina
j kiino audinius, pavyzdziui, kalcis ir fluoridas randamas kauluose ir dantyse, o gelezis —
kraujyje.

o Gelezis yra vienas svarbiausiy kraujo lasteliy komponenty, batinas visy kino
asteliy darbui palaikyti. Gelezies trikumas sukelia mazakraujyste, kuri yra labiau-
siai paplitusi su mityba susijusi problema pasaulyje. Tai gali sukelti rimty pase-
kmiy vaikams ir jaunoms, o ypac¢ — nés¢ioms moterims, bet taip pat kelia pa-
VOjy Vyrams ir vyresnio amziaus moterims. Be to, geleZies stygius gali buti mazo
darbingumo, mokymosi sunkumu, léto augimo ir vystymosi ir padidinto serga-
mumo, motiny mirtingumo, ypac gimdant, priezastimi. Geriausi gelezies saltiniai
yra mésa, zuvis, paukstiena, kepenys ir kita gyvuliy organy mésa. Gelezies taip
pat yra ankstiniuose augaluose, tamsiai zaliose lapinése darzovése ir dziovintuo-
se vaisiuose, bet $i gelezis néra taip gerai jsisavinama kaip is gyvuliniy produkty.

Jsisavinti daugiau gelezies i$ darzoviy ir jg sunaudoti gali padéti drauge vartojamas
vitaminas C.

« Vitaminas A yra reikalingas viso kiino audiniy, ypac akiy, odos, kauly ir kvépavi-
mo ir virskinamojo trakto audiniy, statybai ir sveikatai. Jis labai svarbus efektyviai
imuninés sistemos veiklai. Vitamino A trikumas gali sukelti bloga regéjima nakgj,
o sunkiais atvejais — ilgalaikj apakima. Tai dazniausiai nutinka nepakankamai mai-
tinamiems vaikams, ypac jei jie suserga tymais. Vitaminas A natdraliai randamas
gyvuliniuose produktuose, kaip pienas ir pieno produktai, kepenys, kiauiniai.
Taip pat daugelis tamsios spalvos vaisiy ir darzoviy turi pigmenty, vadinamy
karotinais, kuriuos kinas gali paversti vicaminu A. Maistas, turintis vitamino
A —morkos, tamsiai geltonos ir oranzineés saldziosios bulvés, mangai ir papaja.

« Tiaminas, riboflavinas, niacinas, vitaminas B6, folio raigstis, pantoteno
rigstis, vitaminas B12 ir biotinas priklauso taip vadinamy B vitaminy gru-
pei. B vitaminai reikalingi angliavandenius, riebalus ir baltymus verciant energija
ir kiino audiniy statybai bei atnaujinimui. Siy vitaminy trakumas gali sukelti rimey
padariniy — raumeny silpnuma, paralyziy, protinius sutrikimus, nervy sistemos
sutrikimus, virskinimo sistemos problemas, pleiskanojancia oda, mazakraujyste
ir Sirdies nepakankamuma.
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Folio raigstis butina sveiky kino lasteliy formavimui. Jos trikumas dazniau-
siai yra vaiky ir motery mazakraujystés bei sunkumy gimdant priezastis. Todél
svarbu kasdien gauti buting B vitaminy kiekj. Maistas, kuriame gausu vitaminy
B — tamsiai zalios darZovés, zemes riesutai, pupeles, Zirniai, gradai, meésa, zuvis
ir kiauginiai.
Vitaminas C yra reikalingas gelezies jsisavinimui pagerinti, kolagenui (jungiama-
jam audiniui), kuris sujungia visas kano lasteles, gaminti. Vitaminas C yra antiok-
sidantas. llgalaikis vitamino C trikumas gali sukelti skorbuta. Skorbuto pozymiai
yra kraujuojancios dantenos ir gerklé, patine sanariai, kas gali privesti iki mirties.
Dauguma vaisiy, ypac citrusiniai, ir dauguma darzoviy, jskaitant bulves, yra geri
vitamino C $altiniai. Valgyti svieziy vaisiy ir darzoviy turi suaugusieji ir vaikai.

Vitaminas D ypac svarbus kalcio jsisavinimui. Vitamino D yra zuvy taukuose,
kiausiniuose ir piene, jis gaminamas paties kiino, kai oda atidengiama saulés spin-
duliams. Vitamino D trikumas yra mazameciy vaiky rachito priezastis.

Kalcis ir fosforas svarbis visam organizmui, kad kaulai ir dantys buty stipras,
sveiki. Pienas ir jo produktai yra puikus kalcio ir fosforo saltiniai.

Jodas yra svarbus, kad augimas ir vystymasis vykty sklandziai. Jodo trikumas
maiste gali sukelti struma ir protinj atsilikima. Jodo yra jaros gerybése ir maiste,
isauginamame dirvoje, kurioje gausu jodo. Vietovése, kur dirvoje yra mazai jodo,
reikia juo papildyti savo dietg. Dazniausiai vartojamas produktas yra joduota
druska.

3 lapas

Dauguma sveikatos problemy kyla dél nepakankamo ir prasto maitinimosi

Baltymuy ir energijos stoka lemia létg augima, medziagy apykaitos sutrikimus
ir sumazéjusj atsparuma infekcijoms, nes maiste néra pakankamai baltymu, reika-
lingy kiino energijai palaikyti. Apie 200 milijony vaiky iki penkeriy mety amziaus
kencia nuo ilgalaikio baltymy ir energijos trikumo.

Vitamino A trakumas gali lemti bloga matyma nakj, sukelt regéjimo sutri-
kimus, o sunkiais atvejais — net ilgalaikj apakima. Taip pat vitamino A trikumas
gali padidinti polinkj sirgti ir mirties nuo infekcijos tikimybe. Vitamino A trikuma
patiria daugiau kaip 200 milijony vaiky iki penkeriy mety amziaus

Jodo trakumas gali sukelti struma, protinj atsilikima, smegeny pazeidimus
ir nevaisinguma. Pasaulyje du milijardai zmoniy negauna pakankamai jodo.
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o Gelezies tritkumas gali sukelti mazakraujyste, sunkumy néstumo metu, létesnj
augima ir mazesnj atsparuma infekcijoms, taip pat protinio ir motorinio vysty-
mosi atsilikima. Pasaulyje trys su puse milijardo zmoniy kencia nuo geleZies tri-
kumo.

o Per mazo svorio (maziau nei 2,5 kg) gime ir isgyvene kudikiai daznai lieka
per mazo svorio ir ligoti visam gyvenimui. Besivystanciose salyse kasmet gims-
ta apie 30 milijony kadikiy, kuriy vystymosi sutrikimus lemia prasta mityba
dar motinos jsciose.

Kita vertus, daug sveikatos problemy susijusios su permaitinimu. Persivalgymas sukelia
Sirdies ir kraujagysliy ligas, cukrinj diabeta, insultg ir antsvorj. Sios ligos plinta tiek issivys-
Ciusiose, tiek besivystanciose pasaulio salyse.

Dar viena sveikos mitybos klititis yra maisto uzterstumas. Ypac lengvai per maistg plintan-
Cios ligos pazeidzia vaikus, kurie viduriuodami netenka svarbiausiy maistingyjy medziagy.

Bado priezastys

Gamta

Klimato kaita vis dazniau laikoma Siy dieny ir ateities skurdo, alkio ir bado priezastimi.
Daznéjancios sausros, potvyniai ir klimato kaita yra pagrindines problemos, verciancios
keisti gyvulininkystés ir zemdirbystés metodus.’

Sausra yra viena i dazniausiai minimy nelaimiy, dél kurios pasaulyje vis dazniau ima triki
maisto. Nuo pasikartojanciy sausry ypac smarkiai nukentéjo Etiopijos, Somalio ir Kenijos
gyvuliy augintojai ir zemdirbiali.

Daugelyje 3aliy klimato kaita dar labiau apsunkina ir taip jau sunkias ypa¢ mazyjy mais-
to augintojy Ukininkavimo salygas. |prasta, kad sausros metais neturtingi tkininkai,
pvz, i$ Etiopijos ar Gvatemalos, norédami sumazinti savo nuostolius ir nusipirkti maisto

parduoda galvijus. Taciau kai sausros seka viena po kitos, baigiasi visi jy istekliai®.
‘www.worldhungerorg/articles/Learn/world%20hunger%20facts %202002.htm

‘www.wip.org/hunger/causes
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Karai

Kur karas, ten ir badas. Kai siaucia prievarta, griaunami keliai, pastatai ir tiltai, o iSsigelbé-
jimo ieskantys gyventojai priversti isvykti, sunku islaikyti veiksminga apripinimo maistu
sistema. Regione, kur siaucia ginkluoty kovotojy grupeés, zemdirbiai negali ramiai iseiti
| laukus dirbti ar tiketis didesniy pajamu.

Nuo 1992 m. bendroje maisto stygiaus statistikoje zmogaus veiklos sukelty kriziy dalis
padidéjo nuo 15 iki 35 procenty. Kariniai konfliktai yra pernelyg dazna Siy kriziy priezastis.

Ginkluotos kovos pasaulyje iSvaro is namy milijonus zmoniy ir sukelia badg. Nuo 2004 m.
konfliktas Darftro regione (Sudane), kuriame daznai lyja ir uzdera puikus derlius, sukélé
didZiausia maisto krize ir pabégeliais paverté daugiau kaip milijona zmoniy.

Kai 2011 m. kova Sirijoje jsiplieské pilietinis karas, daugiau kaip 2,5 milijono gyventoju
buvo priversti palikti savo namus. Daugiau nei 600 tikstanciy zmoniy gelbéjosi iSvyk-
dami j kaimynines salis. Pagal Jungtiniy Tauty pabégeéliy agentaros (UNHCR) duomenis
2013 m. zmoniy, kurie dél kary turéjo palikti savo gyvenamasias vietas, pasaulyje buvo
per 22 milijonus. Pabegeliy j kitas salis pasaulyje buvo apie 12 milijony.

Kare ir maistas tampa ginklu. Kovotojai strategiskai naikina maisto atsargas, zudo galvijus,
zlugdo prekyba. Laukai ir vandens saltiniai uzminuojami arba uztersiami, o tkininkai pri-
verciami palikti savo zemes.

Skurdo spastai

Itin neturtingose Salyse kaimo zmonés daznai neturi issilavinimo, zemes ir vandens, uzti-
krinanciy jiems saugia ateitj. Jie daznai neisgali apséti lauky, kad isauginty derliy ir apra-
pinty maistu savo $eimas. Taip jie dar labiau nusilpsta ir nepajegia gaminti tiek, kad nusi-
pirkty daugiau maisto. Vargas, alkis ir skurdas nepaleidzia jy i$ skurdo spasty.

Zemés iikio infrastruktiira

llgalaikés investicijos j zemés Uikio pagerinima leidzia greiciau spresti skurdo ir alkio proble-
mas. Pagal Jungtiniy Tauty maisto ir zemés tkio organizacijos (angl. Food and Agriculture
Organization) 2004 m. maisto stygiaus ataskaitg, salims, kuriose geriausiai sekasi jgyven-
dinti TVT, bendra yra tai, kad jy visy zemés tikis auga pastebimai grei¢iau nei vidutiniskai.

Deja, daznai itin neturtingose $alyse néra pagrindiniy zemeés tkiui svarbiy dalyky, pavyz-
dziui, keliy, drékinimo sistemy ir sandeéliy. Tai lemia aukstas transportavimo

ir sandéliavimo kainas. Daug isauginty produkty lieka po atviru dangumi ir praziva.
Visa tai mazina zemés tkio nasuma ir tuo paciu galimybe apsirtpint maistu. Netur-
tingose salyse dauguma zmoniy gyvena kaimiskose vietoveése, bet jy nacionalinése
vystymo strategijose dominuoja miesty plétra.
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Gamtos iStekliy pereikvojimas

Netinkamas Gkininkavimas, misky kirtimas, pievy nuganymas ir zemés nualinimas isseki-
na Zemes derlinguma.

Dél to plinta derlingyju Zemes ploty erozija, jie druskéja ir dykuméja. Priezasciy yra daug,
pvz, tik vienos risies augaly, pvz, sojos ar kukuriizy auginimas, misky naujiems laukams
iskirtimas, dirvos pertresimas ir t. t. Per pastaruosius 50 mety neorganiniy trasy naudoji-
mas zemeés Ukyje iSaugo mazdaug 20 karty, iki 700 milijony tony per metus.

Dirvos pertresimas neorganinémis trasomis didina jos riigstinguma ir uztersia aliuminio
metaly, kuris labai nualino dirbamus zemés tkio plotus Indonezijoje ir Malaizijoje.

Zalingos ekonominés sistemos
Vis délto, svarbiausia skurdo ir alkio priezastis — neteisingas ekonominiy ir politiniy siste-
my veikimas pasaulyje. Pasaulio istekliy ir pelno kontrolé remiasi karine, politine ir eko-
nomine jéga, kuri paprastai yra gerai gyvenanciujy mazumos rankose. Absoliuti pasaulio
gyventojy dauguma gyvena skurdziai.

Gyventojy skaiciaus augimas

Didéjant pasaulio $aliy gyventojy skaiciui, auga ir maisto poreikis. DidZiausias gyventojy
skaiciaus prieaugis yra neturtingose $alyse. Didéjant maisto produkty poreikiui ir kylant
ju kainoms, gyventojy aprapinimas kasdiene duona islieka nuolatiné vyriausybés uzduotis.
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10 PRIEDAS

1 lapas - Medziaga ,Nuo séklos iki gurksnio®

Kavos uogos kelioné nuo kavos kriimo iki jasy puodelio

Kavamedis

Kava auga atograzy rajonuose, netoli pusiaujo. Kavos pupelés — tai kavamedzio vaisiai, kuriems
sunokdi reikia 10 meénesiy. Jie skinami, kai paraudonuoja. Kiekviena uoga turi dvi zalias kavos
pupeles. Kava dazniausiai augina Seimos mazuose tkeliuose. Kadangi kavamedzio uogos
sunoksta ne tuo paciu metu ir dar néra tokio mechanizmo, kuris atpazinty sunokusias,

jos tebeskinamos rankomis.

\

Apdorojimas

Nuskintos pupelés turi biti apdorotos, svarbiausia — nuimti luksta. |prastai pupelés
dziovinamos sauléje, bet vis dazniau naudojamos specialios dziovyklos. Dziovintos pupelés
perleidziamos per specialias gliaudymo masinas, kurios nuima jy luksta ir luoba. Isgliaudytas
pupeles kininkai parduoda prekybininkams ar perdirbéjams. Jei kava auginantis tkininkas turi
reikiamas priemones, jis gali ir pats paruosti pupeles vartojimui.

1

Ruasiavimas, skirstymas ir pakavimas eksportui

Zalios kavos pupelés rankomis arba masinomis isskirstomos pagal dydj. Netinkamo dyd?zio,
spalvos ar blogai islukstentos pupelés salinamos. Atrinktos pupelés pakuojamos j maisus

ir vezamos | uosto sandélius.

Gabenimas laivais

Kavos pupeliy maisai laivais plukdomi | kitas $alis, kur jos toliau apdorojamos ir parduodamos.

{

Prekiautojai

Prekiautojai kava perka pupeles is importuotojy ir parduoda kavos kompanijoms, kavos
Lskrudintojoms”. Svarbiausios pasaulio prekybos kava bustinés yra Londono ir Niujorko birzos.
Pasaulio prekybos apyvartoje prekyba kava uzima antrg vietg po prekybos nafta.

\

Skrudintojai

Tai didelés kavos kompanijos, kaip ,Nestlé" arba , Procter&Gamble’, kurios skrudina pupeles
ir pavercia jas kava, kurig jau galima gerti. Kad kava bty skanesné, paprastai maisomos keliy
skirtingy kavamedziy rasiy pupelés. Skrudintos pupelés sumalamos ir graziai jpakuojamos.

s A
Prekybos centrai ir parduotuves Kavinés, restoranai ir kavos automatai
Parduoda kava pirkéjams, kurie vartoja Parduoda paruosta kava klientams.
ja namuose.
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2 lapas

Kakava Ganoje

Viena geriausiy pasaulyje kakava isauginama Ganoje. Ganos Respublika — valstybé Vaka-
ry Afrikoje. Jos sostine Akra. Gana yra mazdaug pusantro karto didesné uz Estija, Latvija
ir Lietuva kartu sudéjus. Gyventojy — 26 milijonai. Pagal issivystyma Gana yra 135 vietoje
tarp 186 pasaulio valstybiy, taigi labai neturtinga salis: tre¢dalis Salies suaugusiyjy yra vi-
siskai nerasting, dar tre¢dalis labai skursta ir turi iSsiversti su 3 litais per diena. 74 i$ 1 000
gimusiy kadikiy Ganoje mirsta nesulauke penktojo gimtadienio.

Daugiausia puikiosios Ganos kakavos isauginama mazuose, 3—4 hekrary dydzio tkiuose,
kuriy Salyje yra per 720 tkstanciy. Daugelis jy per metus uzdirba apie 1 400 lity. Dides-
nigja Seimai reikalingo maisto produkey dalj sie Gkininkai issiaugina patys, bet jiems reikia
grynujy pinigy, kad jsigytu masiny, trasy, vaisty, drabuziy, sumokéty uz vaiky moksla mo-
kykloje, gydyma ir t.t. Ganoje visa tai gana brangu.

IS ty keleto lity, kuriuos mes susimokame uz vieng sokolado plytele, tkininkai kakavos
augintojai gauna tik keletg centy. Smulkiesiems Ckininkams tariantis dél savo iSaugin-
to derliaus pardavimo kainos, vietiniai supirkéjai nuvertina jy isauginty pupeliy kokybe
arba sumoka kuponais. Kakavos pupeliy supirkimo kaina pasaulio rinkoje gali smar-
kiai kristi, atitinkamai ir kakavos augintojy pajamos. Ganos kakavos augintojy likimas
yra kaip ir daugumos smulkiyjy zemdirbiy pasaulyje. Smulkiesiems tkininkams sunku ti-
kétis savo darbu susikurti geresne ateit]. Tie, kurie savo kasdieniu darbu isaugina laukuose
puiky derliy, skursta budami jtraukti | prekybos sistema, kuri, deja, naudinga tarprauti-
néms kompanijoms, jsiktrusioms turtingiausiose salyse.

Saltinis: http://papapaa.org.
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3 lapas
Kas yra Sazininga prekyba (angl. Fair Trade)?

Saziningos prekybos zenklas

@ JaZininga prekyba yra alternatyvus pozilris | jprastg

Guarantees prekyba, grjstas bendradarbiavimu tarp gamintojy

& abetter deal ir vartotojy. Sazininga prekyba suteikia gamintojams

for Third World . - . N

geresniy sandoriy ir prekybos sglygy galimybe. Tai leidzia

jiems pagerinti savo gyvenimo sglygas ir planuoti ateitj.

Sazininga prekyba taip pat sitlo pirkéjams prisidéti
prie kovos su skurdu pasaulyje ir per kasdienj apsipirkima.

FAIRTRADE | Producers

Sazininga prekyba buvo pradéta siekiant pataisyti neteisybe, atsiradusig
dél to, kad issivysciusiy Saliy vyriausybes skiria reiksmingas subsidijas savo 3alies maisto
augintojams, kad Sie galéty konkuruoti tarptautinéje rinkoje parduodami savo
produktus pigiau. Besivystanciy saliy rinka yra uzverciama pigiais uzsienio $aliy gaminiais,
pvz, Afrikos rinka — pigia Saldyta Europos $aliy paukstiena. Besivystanciy $aliy gamintojai
daznai turi moketi didesnius mokescius eksportuodami produktus, o jvezdami juos
] kitg Salj yra verciami mazinti jy kainas. Tokios aplinkybés iskreipia prekybos salygas
ir apsunkina besivystanciy saliy galimybes parduoti produkcijg tarptautinéje rinkoje,
ju ekonomikos augima ir bendra vystymasi.

K3 reiskia Sazininga prekyba?

Kaina. Sazininga prekyba reiskia, kad tkininkai savo iSaugintus produktus parduoda
uz teisingesne kaina, kuri dazniausiai bina didesne uz jprasta, mat j supirkimo jkainius
jskaiciuojami produkto isauginimo kastai ir pragyvenimui reikalingos pajamos. Pagal
Siuos jkainius supirkéjai atsiskaito su vietos tkininkais.

Premijos. | rinkoje parduodamo derliaus kaina jskaiciuojama ir Saziningos prekybos
premija. Siuos papildomus pinigus tkininkai ir jy darbininkai gali skirti mokyklai, vanden-
tiekiui arba tam, ko jiems tuo metu labiausiai reikia. Sias iSlaidas apmoka vietiniai saZinin-
gos prekybos supirkéjai, superkantys tkininky isauginta derliy.

Socialiniai reikalavimai. Saziningos prekybos tinkle uZsiregistravusi —kinin-
ky bendrove sipareigoja reguliariai organizuoti bendrus susirinkimus, kuriuose kie-
kvienas dirbantysis galéty pasisakyti apie bendrovés veikla. Sgzininga prekyba sie-
kiama uztikrinti kiekvieno dirbanciojo teisiy apsauga ir draudziamas vaiky darbas.
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Aplinkosaugos reikalavimai. Bendrové norinti prekiauti Saziningos prekybos tinkle,
turi jrodyt, kad Gkininkauja laikydamasis aplinkosaugos reikalavimuy. Sazininga prekyba
draudzia naudoti nuodingus chemikalus, be to, turi atskleisti, kaip naudoja ir tausoja van-
denj bei elektra. Siais gamtosauginiais reikalavimais siekiama uztikrinti darny dkininkavi-
ma.

Lietuvoje Saziningos prekybos zenklg galima pamatyti ant arbatos, cukraus, kavos, me-

dvilnés, prieskoniy, ryziy, Sokolado, vaisiy, vyno pakuodit.

Saltiniai:

Pasauliné Sqziningos prekybos organizacija www/airtrade.net.

Apie Sqziningg prekybg Lietuvos vartotojy institutas 2013 m. paruosé medziagg,
kurig galima rasti internete www.vartotojai.lt.

11 PRIEDAS

1. Kiek vandens isgeriate 2-3 litrus
kiekviena diena?

2. Kiek kiekvieng karta Jei dantis valotés vandeniui tekant laisvai,
valydamiesi dantis sunaudojate | sunaudojate 30 litry vandens, o uzsukg maisytuvo
vandens? ciaupg — tik 2 licrus

3. Kiek vandens sunaudojate 2-3 litrus vandens per 15 sekundziy, o uzsukus
prausdamiesi veida? maiSytuvo ciaupa — 2/3 litro.

4. Kiek vandens sunaudojate 5-7 litrus
valgio virimui kasdien?

5. Kiek sunaudojate vandens 60-70 litry vandens. Uzsukdami maisytuvo c¢iaupa
prausdamiesi po dusu? sutaupote 30 litry.

6. Kiek kasdien sunaudojate 10 litry, jeigu leidziate vandeniui tekét

vandens plaudami indus?

7. Kiek vandens sunaudojate Kaskart 10-15 litry
nuplauti tualetui?

8. Kiek vandens sunaudoja 45-60 litry vienam ciklui
skalbimo masina vienam
skalbimo ciklui?

9. Kiek vandens sunaudojate savo | 120160 litry vandens, naudojantis zarna
motociklui arba automobiliui
nuplauti?
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10.

Kuri i$ Siy priezasciy yra dirvos
dykuméjimo priezastis:

a) smélio audra;

b) gruntinio vandens stygius

ir uzterSimas;

c) gyventojy skaiciaus
didéjimas?

Gruntinio vandens stygius ir uztersimas

11.

70 proc. vandens pasaulyje
sunaudojama:
a) namy ukyje;
b) industrijoje;
c) zemés Ukyje

¢ —zemés Ukyje
(20 proc. suvartojama pramonés jmoneése,
10 proc. — namy tkyje)

12.

Vandens kiekis zmogaus kiine
prilysta:

a) % kano svorio;

b) % kino svorio;

¢) % kano svorio

b — % kno svorio

13.

Vanduo yra visy turtas:
a) jis priklauso kiekvienam;
b) vandens yra visur

a —jis priklauso kiekvienam

14.

Pasaulyje yra per 7 milijardus
zmoniy. Kiek jy stokoja gélo
geriamojo vandens?

a) 0,5 milijardo;

b) 1,1 milijardo;

¢) 2 milijardai

b - 1,1 milijardo

15.

Vandens stygius juntamas ne
tik dykumy regionuose, bet ir:
a) neturtinguose ir pernelyg
daug gyventojy turinciuose
miestuose;

b) dideliuose miestuose netoli
uosty;

c) apgyvendintuose
industriniuose miestuose

a— neturtinguose ir pernelyg daug gyventojy
turinciuose miestuose

16.

Ypac sausringuose regionuose
vanduo aptinkamas:

a) dideliuose kanaluose;

b) grunte;

C) upése ir ezeruose

b — grunte, kuris ten susikaupé, kai regione buvo
daugiau drégmes

95



7 SKYRIUS / KASDIENIS MAISTAS

96

17. Butiniesiems poreikiams ¢ — 40 litry per dieng
patenkinti kasdien Zzmogui
reikia maziausiai:

a) 100 litry per dieng;
b) 1000 litry per dieng;
c) 40 litry per dieng

18. Kiek vandens reikia 1 kg Nuo 20 iki 25 takst. litry
jautienos iSauginti?

19. Kiek vandens reikia 1 lapui % litro vienam lapui; standartiniam 500 lapy
popieriaus pagaminti? popieriaus paketui — 185 litry

20. Kiek vandens reikia vieneriy 2700 litry.
marskineéliy medvilnei

iSauginti?

Papildomi informacijos saltiniai:
http://wwwfairtrade.org.uk/schools/support_resources/
http://globaldimension.org.uk/resources/
http://www.oxfam.org.uk/coolplanet/

Naudinga medziaga mokytojams apie sazininga prekyba:
http://wwwfairtrade.org.uk/schools/support_resources/
http://globaldimension.org.uk/resources/
http://www.oxfam.org.uk/coolplanet/

Vietinis maistas:
http://environment.about.com/od/greenlivingdesign/a/locally_grown.htm
http://modern-simplicity.com/2011/07/flashback-7-reasons-to-eat-locally.html
http://www.uvm.edu/vtvegandberry/factsheets/buylocal html

“«

Video medziaga apie tai, ka Zmonés valgo jvairiose Salyse. ,Alkana planeta
(angl. Hungry planet):

http://wwwyoutube.com/watchv=0sSpWbmEYF4.









8 skyrius

VIETINIAI GYVENTOIAL:
KULTURA IR TEISES

Tikslai

Sio skyriaus tikslas yra padéti mokiniams geriau suprasti maai pazjstamus vietinius gy-
ventojus ir jy pastangas buti pripazintiems.

I$ darbo su mokiniais zinome, kad jy supratimas apie vietinius gyventojus labai priestarin-
gas, netikslus ir pavirsutiniskas. Labai daznai jie apie juos susidaro primityviy ir neisprusu-
siy zmoniy, atsilikusiy ne tik dél to, kad néra susipazine su technologijomis, bet pirmiau-
sia dél to, kad stokoja kulttros paveldo, jvaizdj. Jaunimui vietiniai gyventojai asocijuojasi
su zmoneémis, kurie nesugeba bendrauti zodziu, kuriems nebudingi meniniai, blties ap-
mastymai ar religiniai vaizdiniai, kurie stokoja gilesniy emocijy.

Sis stereotipas greiciausiai susiformavo del daugelio susijusiy priestaringy jtaky, kurias
zmogus sukaupia per jvaizdzius, daznai karikattriskus, skleidziamus Ziniasklaidoje, rekla-
moje ar tam tikruose filmuose.

Pagrindiné uzsiémimy uzduotis yra paklausti, kas yra vietiniai gyventojai, ir atsakyti
| §j klausima, ne pateikiant supaprastintg liaudies gyvenimo ir paprociy vaizdy rinkinj,
bet skatinant mokinius pritarti vietiniy gyventojy apsisprendimui dél savo teisit, tuo pa-
Ciusigilinti | vietiniy gyventojy vertybes ir zinojima, kurj sie Zmonés jgijo patys.

Mokomieji tikslai
« Suprasti situacijas, kurios yra kitokios nei musy, supazindinti mokinius
su kitomis kultdromis ir kita aplinka.
Griauti stereotipus apie vietinius gyventojus.
- Pripazinti vertybe buti kitokiu ir tam tikry vertybiy visuotinuma.
« Pripazinti kiekvieno teise j orumg ir tas pacias teises kiekvienam zmogui.

99



8 SKYRIUS / VIETINIAI GYVENTOJAL: KULTURA IR TEISES

Pazintiniai tikslai

«Suzinoti apie vietiniy gyventojy teises.

« Suprasti, kad Sioms teiséms uzsitikrinti reikia drasos ir asmeninio ryzto.

«Suzinoti apie vietiniy zmoniy kovas dél savo kultlrinés tapatybés ir teisiy
pripazinimo.

- Palyginti jvairias situacijas remiantis informacija, kuri atstovauja vietiniy
gyventojy pozidrj.

« IS naujo jvertinti mokymosi dalykus ir informacija, pradedant kitokiy
kultdry situacijy analize, kad buty atnaujintos jgytos zinios.

Metodai

Dirbama mazose ir didelése grupése, naudojami minciy lietaus, vaidmenu, kryptingy dis-
kusiju ir mokymosi drauge metodai. Uzsiémimuose naudojama garso ir vaizdo medziaga.
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1PRATIMAS

KAS YRA VIETINIAI GYVENTOJAI (AUTOCHTONAI)?

Pratimo tikslas —supazindinti mokinius su Sia tema ir padeéti jiems geriau suprasti
sudétingg jos turinj. Pratime pereiname tris etapus. Pirmasis — skirtas patikrinti,
kokj vietiniy gyventojy, autochtonuy, jvaizdj turi mokiniai ir kiek jis nulemtas ste-
reotipy, t. y. pavirsutinisky vaizdiniy, susidaryty neissiaiskinus nei bendro situaci-
jos konteksto, nei atskiro jvykio aplinkybiy.

Tolesnis ir pats jdomiausias etapas —pazadinti mokiniy smalsuma ir po trupuj
atskleisti sudétingg, jvairy ir daugialypj autochtony pasaulj.

Treciasis etapas yra skirtas atskleisti sudétingai situacijai, kodél vietiniai gyventojai
gyveno ir tebegyvena pasiepiami ar net niekinami, negali atskleisti savo Ziniy
ir kultdros, o jy teisés nuolat pazeidziamos. Uzsiémimu siekiama parodyri
ir zmoniy viltj bei pastangas atkovoti laisve, kuri yra pagrindiné kiekvieno teise.

Sio uzsiemimo atspirties taskas yra ankstesnés mokiniy zinios, i§ kuriy siekiama
suzinoti, kiek jos yra paveiktos stereotipy ir iskreipto vaizdo.

Mokytojas pasitlo minciy liety pagal zodzius vietiniai Zzmonés (angl. indigenous,
pranc.autochtones). Uzrases klasés lentoje ar ant didesnio popieriaus lapo
zodzius ,vietiniai gyventojai, autochtonai’, mokytojas pakviecia grupe pasidalyti
mintimis ir jas uzraso. Kai jau viskas pasakyta, uzrasytas mintis galima grupuoti,
apibendrinti ir padaryt minciy zemeélapj, kuriame atsispindéty mokiniy
supratimas apie vietinius gyventojus autochtonus.
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2 PRATIMAS

KOKS TAVO VARDAS?

Padalykite mokiniams popieriaus lapus su uzradytais vietiniy gyventojy
vardais, bet nesakykite jiems, ka tie zodziai reiskia. Paklauskite ju: kaip manote,
ka Sie zodziai reiskia? Jei niekas neatpazjsta, kad tai vardai, mokytojas paaiskina,
kad tai yra zmoniy vardai, ir pateikia pasaulio gyventojy statistiniy duomeny
lenteles bei specialius Zemelapius. Sie duomenys gali pasirodyti kiek atitrike
nuo musy mokiniy tikroves, todél rekomenduojama juos panaudoti
paskutiniame uzsiémimo etape, kai mokiniai jau iSmoko ir zino apie vietinius
gyventojus truputj daugiau nei tik sausus faktus.

Kad mokiniai ugdytysi gebéjima vertinti pateikiama jiems informacija kritiskai,
pateikiami duomenys turi bati tiksls ir i$ patikimy saltiniuy.

Siame etape, panaudodami audiovizualine medZiaga, pasidlykite mokiniams
uzsiémimg apie stereotipus ir prietarus. Patyrinékite patj reiskinj ir pasistenkite
kartu su mokiniais jvardyti keletg bendry stereotipy apie vietinius gyventojus.

Kaip kontrastas stereotipams, atpazintiems jaunimo, pateikiama faktiné
informacija apie vietinius gyventojus ir kitoks pozitris | keletg ju gyvenimo
situacijy.

Parinkta informacija turéty parodyti, kad sie zmonés perduoda zinias, kurios, nors
ir iSreikstos kitokiu ar neatitinkanciu ,normos” bady, yra lygiai tokios pat svarbios
ir gerbtinos. Tai gali buti tradicinés medicinos ar gamtos pazinimo zinios, kurios
yrajygyvenimoirvisuomenes pagrindas, zinios apie menineisraiska ir pasakojima,
ju santykj su technologijomis. Dél to labai svarbu naudotis medziaga, kuria
parengia vietiniai gyventojai ir organizacijos, kurios dirba su jais. Viena i$ tokiy
organizacijy yra ,Survival International’, kuri remia gentis visuose kontinentuose
ir organizuoja kampanijas placiosios visuomeneés déemesiui atkreipti. Organizacijos
svetainéje wwwisurvival-internationalorg galima rasti daug medziagos.
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3 PRATIMAS

»SILVAESPESA”

Kad mokiniai jgyty vietiniy gyventojy patirties, pasitlykite jiems jsijausti j juy kas-
dienybe ir suvaidinti situacija.

Sis uzsiémimas naudingas, kadangi toli esantj pasaulj, kuris nesusijes su masy
kasdieniu gyvenimu, mes galime geriau ir greiciau suprasti, kai mokomes sitrauk-
dami emociskai.

Zaidimas vaidmenimis

10 dalyviy mokiniy pakvieciami buti aktoriais, kiekvienas jy gauna personazo
kortele (12 priedas). Tuomet aktoriai eina | kitg kambarj, kur atidziai perskaito
ant korteliy uZrasytas personazy, kuriuos jie suvaidins pries visa grupe,
charakeeristikas.

Likusiems be vaidmeny uzsiémimo dalyviams paaiskinama, kad aktoriai vaidins
personazus, kuriems reikia derétis ir ieskoti bendro sprendimo tam tikroje

situacijoje (13 priedas). Grupes dalyviai ziGirovai turés stebéti, kokius pasitlymus
ir vertinimus teikia kiekvienas personazas ir kas keiciasi dalykinio susitikimo metu.

Dalyviai aktoriai grjztajklase ir suseda ratu klasés viduryje priesais kitus uzsiémimo
dalyvius - Zitirovus, kurie Siame Zaidime bus ir vertintojai.

Uzsiémimo vadovas garsiai perskaito situacijos salygas (13 priedas) ir jteikia
salygy teksto kopijg kiekvienam aktoriui. Dalyviai aktoriai gauna 30 minuciy
dalykiniam susitikimui suvaidinti ir susitarimui jame pasiekti.

Kiekvienas aktorius turi suvaidinti jam tekusj personazg, atitinkamai kalbeéti

ir derétis su kitais personazais aprasytoje situacijoje.

Suvaidine situacija visi dalyviai suséda ratu bendrai diskusijai, kurioje vadovas
sieks atskleisti svarbiausius vaidinime paliestus klausimus, t. y. vietiniy gyventojy
teises.

ISkart po vaidinimo galima kiekvieno aktoriaus paklausti, kaip ji ar jis jautési
atlikdama(s) savo vaidmenj? Lengvai jsijauté | savo personaza, ar ne?
Taip pat trumpai pakomentuoti kity personazy vaidmeny atlikima.

Paklauskite, kaip sekési derybose? Ar dalyviai labai jsitrauke j savo vaidmenis
derybose ir kodél? Ar kiti dalykinio susitikimo personazai buvo draugiski
ar priesiski? Kodeél?

Ar uzteko gautos informacijos?
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Einant prie pratimo naudingumo jvertinimo, diskusija reikia kreipti
prie esminiy suvaidinto susitikimo klausimy, pvz, gyvenamoji aplinka
ir teritorijos nuosavybé, salygos, nustatytos statybos leidime, ir jy pasekmés,
zmoniy teisé gyventi ten, kur jie visados gyveno, socialiniai ir kultGriniai
pasikeitimai, kurie jvyks pastacius turistinj kompleksa, vietiniy kaimo
gyventojy kulttrinis isnaudojimas.

Apibendrindami ir vertindami galite pazvelgti placiau ir aptarti situacija keliais
rakursais. Kiekvienas dalyvis gali pasakyti, ka galvoja ir kaip sitilyty spresti panasias
problemas. Svarbu islaikyti pasisakymu ir vertinimy laisve.

Kai mokiniai jau gali pasakyrti, ka jiems dave vaidinimas, jie drauge turi jvardy,

kurios vietiniy gyventojy teisés buvo pazeistos, taip pat pasakyti, ko reikety,
kad gyventojai isreiksty savo kultlirg ir susigrazinty teises, kurios jiems priklauso.
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4 PRATIMAS

KIEKVIENAS TURI TEISE BUTI SAVIMI

Kitas etapas yra parodyti mokiniams Jungtiniy Tauty Organizacijos ir Tarptauti-
nés darbo organizacijos parengtus dokumentus ir reikalavimus, kuriuos zmonés
kelia dél apsisprendimo ir kultirinio identiteto teisiy.

Viena i$ galimybiy blty paprasyti mokiniy dalyviy drauge perrasyti Vietiniy
gyventojy teisiy deklaracija.
Si uzduotis  padeda sustiprinti keleta nuostaty ir supaprastinti pernelyg

sudetingas jy formuluotes oficialiuose dokumentuose. Be to, | Sig tema gali bati
Jeraukeos kitos klasés ir mokytojai.
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12 PRIEDAS

KOMPANIJOS ,Turizmo vystymas"“ atstove

VARDAS: Gloria

PAVARDE: Rodriguez

KUR GYVENA: kitos salies sostinéje
AMZIUS: 54

VAIDMUO: kompanijos vadybininké

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?
Projektas turi bat priimtas be pakeitimuy.

Man reikia besglyginio ministerijos darbuotojo
ir savivaldybeés tarybos nario pritarimo.

Masy kompanija yra didelé ir jrakinga. Jei susitikime
bus uzsispyréliy, galima jiems pazadéti sumokéti
kompensacijas arba priedus uz perkélima Zzmoniy,
kurie dabar gyvena ten, kur norime statyti turistinj
kompleksa. Be to, Silvaespesa kaimas gaus

50 proc. pelno ié biliety, kuriuos nupirks lankytojai
turistai.

MINISTERIJOS ATSTOVAS

VARDAS: Marcus

PAVARDE: Levitt

KUR GYVENA: salies sostinéje
AMZIUS: 63

VAIDMUO: Ukio ministerijos
turizmo ir komercijos departamento
direktorius

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Po susitikimo turiu parengti pranesima pagal
ministerijos priimtus sprendimus dél $io turistinio
komplekso projekto. Mano pranesimas bus svarbus
dokumentas rengiant ministerijos leidima projekto
vykdymui.

Zinau, kad ministerija gaus 10 proc. ,Turizmo vystymo"
kompanijos pelno mokesciy.

Mano salis néra pasirasiusi jokios tarptautinés
konvencijos ar deklaracijos, ginancios vietiniy Zmoniy
teises.

Galiojanciy valstybeés jstatymy, kurie jpareigoty
atsizvelgti j vietos gyventojy bendruomeniy nuomone,
pas mus néra.
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SILVIFI GENTIES ATSTOVAS

VARDAS: Se sana
PAVARDE: Silvaespesa
KUR GYVENA: Silvaespesa
AMZIUS: 45

VAIDMUO: oficialus tautiniy
mazumy organizacijos atstovas

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Esu nacionalinés genciy organizacijos atstovas.

Esu tam, kad atstovauciau Silvaespesa gyventojams.
Niekas negali priversti Silvaespesa gyventojy issikelti
i$ jy kaimo.

Jei gyventojai bus priversti issikelti kitur, jy kaimo gali
ir visai nebelikti.

Svarbu jvertinti, ar Silvaespesa kaimui naudinga,
ir ne tik ekonomiskai, persikelti kur nors kicur.

APLINKOSAUGOS ORGANIZACI)OS ,ZALIASIS PASAULIS* ATSTOVAS

VARDAS: Mario
PAVARDE: Borchia

KUR GYVENA: sostinéje
AMZIUS: 40

VAIDMUO: nacionalinés zaliyjy
organizacijos vietinis atstovas

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Projektas pastatyti turizmo kompleksa mums

yra visiskai nepriimtinas.

Kompleksas su viesbuciais, futbolo aikste ir golfo
laukais jaros pakrantéje labai pazeis vietoveés
ekosistema. ISkirtcus medzius, pakrantés teritorijg staigiai
istiks dirvos erozija. Pasikeitus gamtinéms salygoms
gyvinai negalés isgyvent ir bus priversti palikti Sias
vietas.

Be to, ,Turizmo vystymo" kompleksas su baseinais
ir golfo laukais pareikalaus daug gélo vandens, kurio
Cia ir taip traksta.

ASOCIACIJOS ,TEISES VISIEMS”

PREZIDENTE

VARDAS: Guenda
PAVARDE: Suarez

KUR GYVENU: Satorego mieste,
150 km nuo Silvaespesa kaimo

AMZIUS: 40

VAIDMUO: asociacijos
,Teises visiems” prezidenté

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Esu kovos uz Zzmogaus teises asociacijos prezidenté
ir dalyvauju siame susitikime, nes planuojamas statyti
turizmo kompleksas mums yra visiskai nepriimtinas.

Silvifi gentis gyveno Siame regione simtus mety karta

i$ kartos. Gyvenimas Cia labai susijes su jara, misku

ir zeme, kuriais vietiniai naudojasi su didziausia pagarba.
Teritorijos naudojimo paskirties pakeitimas is esmés
pakeis vietos zmoniy gyvenima. Pasikeis zmoniy
darbai, socialinis gyvenimas, religiné dvasiné praktika,
kitaip bus aukléjami vaikai.

Sio projekto 7ala vietos gyventojams akivaizdi, o nauda
abejotina. Turizmo kompleksga statyti reikéty visai
kitoje vietoje ir netrikdyti Silvaespesa kaimo gyvenimo
ritmo ir paprociy.
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ESIMBA

VARDAS: Esimba

PAVARDE: pavardziy ¢ia neturime;
esu Silvifi genties.

KUR GYVENU: Girkalnis

AMZIUS: pagal vakarietiska
kalendoriy — 9 metai

VAIDMUO: Padedu namiskiams
2vejoti, einu | mokyklg, be to, mégstu
Zaisti su draugais pajuryje, karstytis
medZiuose. Taip pat turiu didele
kriaukliy kolekcija.

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Man patinka kiekvieng rytg eiti | mokykla brendant
per vanden]. Kaip suzinojau, ten, kur dabar stovi
musy mokykla, bus statomas pastatas. Mes eisime

| kita mokyklg, bet ten vazinésime autobusu. Kitoje
mokykloje niekas nei kalbés, nei mokys mano gimtaja
pamedény kalba.Ten turésiu kalbéti ir mokytis kalba,
kurios dabar mokausi kaip antrosios kalbos.

Jei papladimyje pastatys viesbucius, ten bus
daugybé zmoniy, o mums neleis zaisti, kur norésime.
Zaidimams teks susirasti kitas vietas. Bijau,

kad ir kriaukly papladimyje nebegalésime rinki.

GUIOMAR

VARDAS: Guiomar

PAVARDE: pavard?iy ¢ia neturime;
esu Silvifi genties.

KUR GYVENU: Silvaespesa
AMZIUS: pagal vakarietiska
kalendoriy — 21 merai

VAIDMUO: gydytoja zolininké, gydau
zmones vaistazolémis.

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

A% esu gydytoja zolininke. Sio amato i¥mokau i§ savo
mamos ir senelés. Gydymas vaistazolémis yra masy
Seimos tradicija, perduodama is kartos | karta.

Gydyme naudojame vaistazoles, kurios auga pajaryje.
Uzstacius pajr, jos ten nebeaugs. Tai labai pakenkty
vaisty gamybai ir mano atliekamam gydymo darbui.

PACHAMA

VARDAS: Pachama

PAVARDE: pavardziy ¢ia neturime;
esu Pamedény genties.

KUR GYVENU: Tankiosiose giriose

AMZIUS: pagal vakarietiska
kalendoriy — 28 metai

VAIDMUO: mokytoja

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Esu pradinés mokyklos mokytoja, mokau vaikus
nuo 6 iki 9 mety.

Mokykloje mes kalbame silvifi kalba, kuria visada buvo
kalbama Girkalnyje. Kity kalby, kuriomis kalbama

uz Silvifi genties riby, yra mokoma papildomai,

kaip uzsienio kalby.

Mes manome, kad reikia puoseléti silvifi kalba,

nes tai svarbi maisy kulttros dalis. Mokydami

apie zeme ir mety laikus, mes perteikiame vaikams
silvifi genties Zinias, kuriy jiems reikia jvairiuose
bendruose renginiuose ir darbuose.

Jei mokykla bus uzdaryta, masy vaikai nustos kalbeéti
gimtaja silvifi kalba ir nesimokys genties Ziniu. Silvifii
kalbg ir genties Zinias kurj laikg dar prisimins vyresnieji
Zmoneés, bet ilgainiui visa tai nugrims j uzmarsj.

Tai baty labai skaudu, nes bity prarasta didelé masy
kultaros dalis.
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Tsuubee

VARDAS: Tsuubee

PAVARDE: pavardziy ¢ia neturime;
esu Silvifi genties.

KUR GYVENUI: Silvaespesa

AMZIUS: pagal vakarietigka
kalendoriy — 32 metai

VAIDMUO: Esu kaimo dvasinis
vadovas. ISklausau gyventojy
pasakojimy, patariu jiems, stengiuosi
padeti iSspresti problemas

bei vadovauiju religiniams ritcualams
Sventose musy maldy vietose.

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

Ten, kur gyvename, yra daug mums Sventy viety,
kuriose per amzius budavo meldziamasi ir pagerbiami
mirusieji. Turizmo kompanija suplanavo pastatyti golfo
aikstyng masy senojoje laidojimo vietoje.

Si vieta mums yra nepaprastai svarbi. Cia $venciame
dauguma savo religiniy $venciy ir nenorime,
kad tai, kas mums taip svarbu, bty nuvertinta.

ADAM PRESBURY

VARDAS: Adam

PAVARDE: Presbury

KUR GYVENU: Silvaespesa mieste
AMZIUS: 45

VAIDMUO: Sivaespesa savivaldybés
tarybos narys

KO TIKIUOSI IS SUSITIKIMO?

AS noriu, kad turistinis kompleksas bity pastatytas
mano savivaldybéje, kur esu tarybos narys. ,Turizmo
vystymo'" investicija naudinga mums ekonomiskai,
savivaldybeé turéty daugiau pinigy.

Taciau nesutinku, kad reikéty iskeldinti Zzmones

¢ jy zemiy. Cia reikia siekti abipusikai naudingo
susitarimo, pavyzdziui, palikti vietos gyventojams
dventas vietas nepaliestas, kaip turistinj objekta. Galima
baty uzdirbti daugiau pinigy, o vietos gyventojai galéty
naudotis vieta kaip jprate.

Mokykla dabar yra ten, kur planuojama statyti viesbuj.
Vaikai nelikcy be mokyklos, bet lankyty arciausiai
esancig mokykla, kuriai pasiekti organizuotume
mokiniy vezima autobusiuku.
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13 PRIEDAS

SILVAESPESA RAJONO GYVENTOJAMS

PRANESAME SILVAESPESA RAJONO GYVENTOJAMS, KAD TURISTINIO KOMPLEKSO
STATYBOS LEIDIMO KONKURSA LAIMEJO KOMPANIJA ,TURIZMO VYSTYMAS"

STATYBOS LEIDIMAS SUTEIKIA KONKURSA LAIMEJUSIAI TURIZMO KOMPANIJAI TEISE
STATYTI SILVAESPESA RAJONE TURISTIN] KOMPLEKSA, KURIS GERIAUSIAIISNAUDOTY
NATURALY GROZ], MAUDYNIY IR ARCHEOLOGINES VIETAS RAJONO TERITORIJOJE.

PAGAL VALSTYBINES MISKO IR ZEMES PARDAVIMO PRIVACIAM INVESTUOTOJUI
KONTRAKTA, 15 PROC. PELNO ATITEKS SILVAESPESA SAVIVALDYBEI DETALI TURISTINIO
KOMPLEKSO STATYBOS LEIDIMO SUTARTIS BUS PARENGTA IKI PRADEDANT VYKDYTI
STATYBOS DARBUS.

SILVAESPESA SAVIVALDYBE










9 skyrius
IMOGAUS TEISES

Tikslai
Mokyrtis | globalias problemas pazvelgti naujai.
Mokytis siekti taikos.
Gerbti zmogaus teises, moketi uzjausti, solidarizuotis ir bendradarbiauti.

Pazinimas
Suprasti rysj tarp zmogaus poreikiy ir teisiy.
Suzinoti apie pagrindines visuotinai pripazintas zmogaus teises
ir jy tris kartas.
Atkreipti démesj j teisiy pazeidimus zmoniy liudijimuose.
Suprasti kiekvieno asmens, bendruomeniy ir valstybiy atsakomybe
ir uzdavinius.

Ugdymas
«Atpazintiir jveikti stereotipus.
Diskutuoti apie asmens pozilrj | gyvenima ir vienpusiska pozitr]
| problemas.
Plétoti asmens gebéjimus suprasti kitokig nuomone.
Veikti komandoje.
Dirbti bendradarbiaujant.
Stiprinti pagarby elgesj ir nuostatas savo ir kity zmoniy teisiy atzvilgiu.
Skatinti jautruma kitiems ir kitokiems.

Metodologija

Individualus darbas, minciy lietus, diskusija, darbas grupéje, zaidimas vaidmenimis.
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1PRATIMAS

NUO POREIKIY PRIE TEISIY

A. Suteikti mokiniams galimybe susimastyti apie keleta Martino
Liuterio Kingo idéjuy.

Pasaulio kaimynysté

Mes paveldéjome didelj nama, puiky ,pasaulio nama’, kuriame turime gyventi visi — juodi

ir balti, rytieciai ir vakarieciai, pagonys ir zydai, katalikai ir protestantai, musulmonai ir induistai -
bendra pernelyg skirtingy idéjuy, kultary ir interesy $eima, todél — kadangi nebus taip,

kad galétume gyventi be vienas kito — turime kazkaip ismokti gyventi drauge Siame viename
dideliame pasaulyje.

(Nobelio premijos jteikimo kalba, 1964 m.)

Visi didelio Zemés rutulio gyventojai yra musy kaimynai (...) Ar kada nors pagalvojote,

kad kiekviena ryta iseidami | darbg demonstruojate savo priklausomybe nuo viso likusio
pasaulio? Juk tik atsibude einame j vonia, pasiimame kempine, kuri pas mus pateko i§ Ramiojo
vandenyno saly. Tiesiame ranka prie muilo, kurj pagamino prancizai. Ranksluoscio, isausto
turky. Prie stalo geriame kava, kuri atkeliavo i Piety Amerikos, arba arbata, uzaugintg Kinijoje,
arba kakava, atkeliavusia i$ Afrikos. Kol iseiname j savo darbus, turime padekoti uz viska daugiau
kaip pusei pasaulio.

(Meilés jega, 1963)

IS esmes viskas gyvenime tarpusavyje yra susije. Visi zmones neisvengiamai priklauso mainy
tinklui, yra jausti | bendra likimo kilima. Tai, kas paliecia vieng tiesiogiai, paliecia visus netiesiogiai.

(Laiskas is Birmingamo miesto kaléjimo, 1963)

Msy Visata taip sukurta. Mes neturésime ramybeés tol, kol nesuprasime, kad sudétinga tikrove
stovi ant tarpusavio priklausomybes pagrindo.

Martinas Liuteris Kingas

Mokiniy galima paklausti:

Ar sutinkate su Martino Liuterio Kingo teiginiu: ,Tai, kas paliecia viena
tiesiogiai, paliecia visus netiesiogjai“?

-TAP NS o -Nenes ..o
Jeigu jusy atsakymas buvo ,taip’, ar galite pateikti pavyzdziy?
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B. Pakei¢iami Zmonés: Sebos istorija

Tekstas duodamas mokiniams skaityti garsiai

Seba yra 22 mety amziaus moteris, gyvena Paryziuje pas draugus. Ji nezino
savo gimimo datos, bet jau mokosi skaityti ir rasyti.

Mane iSaugino mano senelé Malyje. Kai buvau vaikas, moteris, kurig pazinojo mano
seima, atéjo j misy namq ir paklauseé, ar galéty mane pasiimti j Paryziy padeéti prizidreti
jos vaikus. Mano mociutei ji sakeé, kad leis mane j mokyklg ir galésiu iSmokti pranciizy
kalbos. Bet kai atvykau j Paryziy, uzuot mokiusis, as buvau priversta dirbti visq dieng.
Dariau viskq: prizitréjau Seimininky vaikus, maudziau ir maitinau naujagimij, tvarkiau
butg. Mano Seimininké nieko nedaré, miegodavo iki piety, iseidavo kur nors arba
Zigrédavo iki vélumos televizoriy.

AS buvau pervargusi ir prislégta. Vieng dienqg as pasakiau Seimininkei, kad noriu eiti

i mokyklg. Ji man atsaké, kad Cia esu tam, kad priziaréciau jos vaikus, o ne mokyciausi.
Man skaudédavo dantj, kartais net zandas istindavo. Skaudeédavo skrandj, bet vis tiek
turédavau dirbti, net sirgdama. Kai sirgdavau, verkdavau, mano Seimininké mane

tik bardavo.

Miegodavau ant grindy vaiky kambaryje, valgydavau tai, kg man atskirai palikdavo.
Man nebuvo leista imti maisto is Saldytuvo kaip vaikams. Jei imdavau, gaudavau musti.
O musdavo Seimininké daznai ir stipriai, net iki kraujo — Sluota, elektros laidu, bet kokiu
po ranka pasitaikiusiu daiktu. Iki dabar like randai. Kartg, kai pavélavau pazadinti

jy vaikus, seimininkai labai supyke iSmeté mane is namy. Atsidtriau gatvéje ir nezinojau,
kur eiti. Nemokédama pranciziskai klajojau miesto gatvémis. Apsigalvojes Seimininkas
susirado mane ir parsivedé atgal. Namuose jie man suriso rankas, isrengé ir musé
dviese. Papliidusi krauju Saukiau, bet jie nenustojo muse. Kai nualpau, vienas is vaiky
atriso rankas. Ten, kur mane sumustq ir nualpusiq paliko, praguléjau porq dieny. Visur
skaudéjo, bet niekas mano sumusimy negyde. Kai jau galéjau atsikelti, turéjau eiti iskart
dirbti. Bet nuo tada jie laiké buto duris man uzrakintas ir niekur nebeisleisdavo.

Jie ir toliau mane musdavo...

(Uzrasé Kevin Bales, Pakeiciami zmonés. Naujoji vergysté globalioje ekonomikoje,
Kalifornijos universitetas: 1999. Publikuota pagal susitarimq su Kalifornijos universiteto leidykla).

Perskaite $j liudijima, mokiniai turi jvardyti svarbiausius Sebos poreikius, apie kuriuos by-
loja jos advokatas.

C. Esminiai poreikiai

Jungtiniy Tauty Organizacija jvardijo svarbiausius zmogaus poreikius, nesvarbu,
ar zmogus gyvena vienas ar kartu su kitais. Sie poreikiai gali buti skirstomi
] dvi grupes: fizinius ir psichologinius.
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Fiziniai poreikiai

Psichologiniai poreikiai

+ Maistas

- Drabuziai
- Sveikata
- Bustas

- Vanduo

- Karybingumas
- Pagarba

« Saugumas

- Saviraiska

- Savirealizacija

- Darbas

« Pripazinimas

+ Malonumai

« Draugyste

- Dalyvavimas

- Mokymasis

- Meilé

+ Nepriklausomybeé

Galima mokiniy paklausti:

+ Kuriuos $iy poreikiy jauciate visiskai patenkinantys?
« Kuriy siy poreikiy jauciate nepatenkinantys?
+ Kuriuos poreikius bent i$ dalies patenkinate savo bendruomenéje?

Jei kuris i§ esminiy poreikiy néra patenkintas, masy gyvenimas tampa pazeidziamas.

Teisés — tai absoliucios ir aiskios taisyklés, jpareigojancios gerbti kiekvieno zmogaus esmi-

nius poreikius.

Galima mokiniy paklausti:

Kuris sakinys jums atrodo svaresnis:
- man reikia laisves;
-as turiu teise j laisve.
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2 PRATIMAS.

TRUPUTIS ISTORIJOS

Mokiniai turi perskaityti 14 prieda ir Visuotine zmogaus teisiy deklaracijg ir rem-
damiesi Siais tekstais atlikti uzduotis.

A. Isbraukite frazes, nesusijusias su Zmogaus teisemis:

—_

O 0 N O R 0N

visuotine

prigimtinio

gyventojy daugumos
neatimamy

pagal gyventojy tautine kilme
bendras

be jokiy skircumy

visuotinés geroves

lietuviy etninés zemes

Pasitikrinimui
ISbrauktinos frazés — 2, 3, 6 ir 10.

B. Uzbaikite sakinius:

1. Zmogaus teisiy pripazinimasyra ..., ... i pasaulyje pagrindas.

2. Visizmonésgimsta ...... .. savo orumu ir teisemis.

3. Kiekvienas turi teise | ......, ...... ([T

4. Visizmonés yralyg(s .......

5. Santuoka sudaroma tik ...... busimy sutuokriniy valia ir visisku abiejy .......
6. Pradinis mokslasyra....... i

7. Kiekvienas turi pareigy .......

Pasitikrinimui

1 — laisvés, teisingumo — taikos 2 — laisvi ir lygls 3 — gyvybe, laisve — asmens
sauguma 4 — jstatymui 5 — laisva — sutarimu 6 — nemokamas — privalomas

7 -

bendruomenéje.
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3 PRATIMAS

EKONOMINES, SOCIALINES IR KULTURINES TEISES

118

A. Mokiniai turi perskaityti §j teksta:

Ekonomines, socialinés ir kulttrinés teises yra isvardytos Visuotinéje zmogaus teisiy de-
klaracijoje ir Tarptautiniame ekonominiy, socialiniy ir kultariniy teisiy pakte. Sios teisés
daugiausia liecia:

santuoka ir seimg;

darbg ir poilsj (galimybé jsidarbinti, tinkamos darbo salygos, lygiavertis
apmokeéjimas uz lygiavertj darbg, teisingas atlyginimas, laisvé organizuoti

ir stoti | profsajungas, teisé j poils});

gyvenimo salygy kokybés standartus, taikomus maistui, bastui, drabuziams,
sveikatos ir socialinei apsaugai;

apsauga nedarbo, ligos, nejgalumo, naslystés ir senatvés atveju;

ypatinga paramg ir pagalba néstumo ir vaiky auginimo metu;

iSsilavinima (nemokamas privalomas pradinis issilavinimas, lygios galimybes
atsizvelgiant ] mokymosi rezultatus, tévy pasirinkimas ir visiskas asmenybes
iSsivystymas);

kultdrinj bendruomenés gyvenima;

literat@riniy, moksliniy ir meno kariniy apsauga;

socialinius ir tarptautinius santykius, kurie leidzia Sias zmogaus teises
Jgyvendinti praktikoje;

kiekvieno pareigas savo bendruomenei.

Daugelyje jvairiy tarptautiniy susitarimy vardijamos ekonominés, socialinés ir kultdirinés
teisés, pvz.: Tarptautiné konvencija dél visy formy rasinés diskriminacijos panaikinimo
(1965, galiojanti nuo 1969); Konvencija dél visy formy diskriminacijos panaikinimo mo-
terims (1979, galiojanti nuo 1981); Konvencija pries kankinima ir kitokj Ziaury, nezmo-
niska ar zeminantj elgesj ir baudima (1984, galiojanti nuo 1987); Vaiko teisiy konvencija
(1989, galiojanti nuo 1999). Turétume paminéti ir Tarptautinés darbo organizacijos kon-
vencijas, jpareigojancias uztikrinti asociacijy ir kolektyviniy susitarimy laisve, orumo neze-
minantj darba, lygias galimybes kiekvienam, priverstinio ir vaiky darbo uzdraudima.

1993 m. Vienos konferencija zmogaus teisiy klausimais labai aiskiai patvirtino zmogaus
teisiy tarpusavio priklausomybe ir vientisuma.

Gerbti zmogaus teises privalo ne tik valstybinés institucijos, bet ir nevyriausybinés struk-
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taros, pvz, tarptautinés verslo korporacijos. Daug buvo pasiekta 2003 m, kai Jungtiniy
Tauty Zmogaus teisiy komitetas patvirtino verslo korporacijy socialinés atsakomybés

taisykles.

B. Kad mokiniai geriau suvokty civiliniy, politiniy, ekonominiuy,
socialiniy ir kultiiriniy teisiy grupes bendrame teisiy apsaugos
kontekste, surenkite diskusija:

1. Paprasykite mokiniy parengti du plakatus — vieng, teigiantj ,a$ uz’, ir kitg,
teigiantj ,as$ pries', ir pakabinkite juos priesingose klases pusése, taip, kad mokiniai
galéty padalyti klase pusiau isvesdami ant grindy tiesig linija (linija galima nubrezti
kreida ant grindy arba istiesti virvute).

2. Uzsiemimg pradekite 5 minuciy trukmeés minciy liecumi apie jvairias teises.
Klasés lentoje nupieskite lentele su dviem langeliais. Pirmajj langelj pavadinkime
JPilietinés ir politinés teises’, o antrajj — ,Ekonominés, socialinés ir kulttrines
teisés”. Paprasykite mokiniy jvardyti ir | joms skirtus langelius jrasyti teisiy,
paminety diskusijoje, pavadinimus. Uzsiemime mokiniai gali naudotis Visuotinés
Zmogaus teisiy deklaracijos tekstu.

3. Pasakykite mokiniams, kad perskaitysite keleta teiginiy. Skaitant teiginius
kiekvienas mokinys pagal tai, kiek jis teiginiui pritaria ar nepritaria, turi nusprest,
kur jam atsistoti. Stojamasi arciau ty, kuriy nuomoné artimiausia. Mokiniai gali
diskutuoti tarpusavyje, kad kiekvienas rasty sau vieta.

4. Garsiai perskaitykite teiginius vieng po kito. Skaitymo greitj galima keisti,
nes j vienus teiginius galima atsakyti iskart, o kitiems reikia pauzés pagalvoti.

Teiginiai Zzmogaus teisiy klausimais

«turéti blstg yra svarbiau, nei galéti pasakyt, kas patinka;

- dirbti yra zmoniy pareiga, bet ne teisé;

+ pirmoji kiekvienos vyriausybeés pareiga yra uztikrinti, kad kiekvienas pilietis
turéty ka valgyt;

- teisé ilsétis ir dziaugtis yra prabanga, kuria sau gali leisti tik turtingos valstybes;

«uztikrinti, kad Zzmonés nemirty i$ bado, néra vyriausybés uzduotis, bet paciy
zmoniy;

- tai, kaip musy salyje elgiamasi su bendrapilieciy mazumomis, néra
tarptautinés bendruomenés reikalas;

+ neturtingiausios Salys visy pirma turéty rapintis uztkrinti minimaly
pragyvenimo lygj kiekvienam, o ne zmogaus asmeninémis ir politinémis
teisemis;
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gilts socialiniai skirtcumai priestarauja pagrindinems Zmogaus teisems;
ekonomines ir socialinés teisés isreiskia zmonijos ideala, bet dabartinis pasaulis
nepajegus jy uztikrinti;
jei teisiy nejmanoma uztikrinti, néra priezasties jy sieki.
5. Paskatinkite mokinius susimastyti. Kai mokiniai sustoja kiekvienas savo vietoje,
galima paklausti, kodél jis ar ji atsistojo bitent ¢ia. Mokiniy, stovinciy klases
viduryje, galite paklausti, ar tokia jy pozicija yra dél neapsisprendimo, ar dél Ziniy
stygiaus. Klausydami vieni kity komentary, mokiniai gali keisti savo nuomone
ir pereiti | kita vieta.

6. Galiausiai pateikite mokiniams klausimuy, kad jie pasisakyty ir padiskutuoty.

Pagalbiniai klausimai:

+ Arbuvo teiginiy, dél kuriy nejmanoma apsispresti? Kg sunkiausia buvo
nuspresti? Ar buvo neteisingai suformuluoty klausimy?

+ Kodel vieni mokiniai pakeité savo nuomone ir vietg diskusijos metu?

- Arjus nustebino nuomoniy skircumai del kai kuriy klausimy?

+ Arnesutarimai dél Zzmogaus teisiy yra svarbls?

- Kaip manote, ar, kalbant apie zmogaus teises jmanomi teisingi” ir ,klaidingi”
atsakymai? Kuo zmogaus teisés skiriasi nuo asmeninés nuomones?

- Kaip manote, ar jmanoma sutarti su kiekvienu dél zmogaus teisiy?

+ Aryraesminis skircumas tarp pirmujy dviejy Zzmogaus teisiy karty? Ar galime
pasakyti, kurios kartos teiseés yra svarbiausios?
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4 PRATIMAS

ZAIDZIAME VAIDMENIMIS

Pasitlykite mokiniams $j zaidima vaidmenimis, kad paskatintumeéte jy jautruma
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ir empatija kitokiems musy visuomenés nariams.

Zengti zingsnj pirmyn

Visi esame lygls, bet kai kurie yra lygesni. Siame uzsiémime mokiniai patirs,

ka reiskia bt kitokiu savo visuomenéje. Zaidziant bus paliesti $ie klausimai:
socialinés nelygybés priezastimi daznai yra diskriminacija ir atskirtis;
mUsy visuomenés jautrumo ir empatijos kitokiems ribos.

Didinti jautruma ir empatija tiems, kurie yra kitokie musy visuomenéje.
Padéti geriau suvokti apie skirtingas zmoniy galimybes visuomenéje.
Padéti geriau suvokti, kokios asmeninés pasekmés gali laukti socialinés
mazumos ar tam tikros kultrinés grupés atstovy.

Vaidmeny kortelés

Zaidimui paruoskite vaidmeny korteles, po vieng kiekvienam dalyviui. Korteles
galima nusikopijuoti arba uzradyti ranka. Turékite ir tusciy korteliy, kad prireikus

galétumete jvesti | Zaidima naujy personazy.

Esi néscia dvyliktoke.

Esi mokiné ir gyveni su tévais, kurie verciasi
vien i$ socialiniy pasalpy.

Esi banko vadybininko dukra ir studijuoji
ekonomika Londono universitete.

Esi 19-metis siinus Gkininky i$ Svencioniy
rajono.

Esi 20-meté panevezieté, atvykusi | Hamburgg
ir ieskai ten darbo.

Esi 25 m.amziaus nejgalusis ir judi nejgaliojo
veziméliu.

Esi 17-meté Cigoné, kuri taip ir nebaige pradi-
nés mokyklos.

Esi 25 m. ZIV infekuotoji.

Esi bedarbé chemijos mokytoja, lietuviskai
kalbi su akcentu.

Esi kaunieté, vienuoliktoke, tavo abu tévai
isvyke j Anglija dirbti.
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Esi nelegalus imigrantas i$ Pakistano.

Esi politinés partijos jaunimo organizacijos
pirmininkas (jasy partija dabar kaip tik val-
dzioje).

Esi verslininko amerikiecio, kuriam labai sekasi
informaciniy technologijy versle, sinus.

Esi Norvegijos ambasadoriaus dukra, gyveni
salyje, kurioje jis dabar dirba.

Esi sékmingos tarptautinés prekybos kompa-
nijos savininkas.

Esi taksistas, buves elektronikos gamyklos
inZinierius.

Esi juodaodis Sokéjas, atvykes gyventi | Lietuva
is Piety Afrikos.

Esi vidurinés mokyklos abiturienté, aplinkybiy
priversta susirasti darba ir gyventi gimtajame
Kavarske.

Esi Sveikatos moksly universiteto (Kaune)

Esi 27 m.amziaus Vilniaus benamis.

studenté, atvykusi i Libano.

1. I18dalykite korteles atsitiktinumo tvarka, po vieng kiekvienam dalyviui.
Pasakykite laikyti jas sau ir kitiems nerodyti.

2. Pakvieskite dalyvius susésti (geriausia ant grindy) ir perskaityti savo personazo
apibadinima ir vaidmeni.

3. Papradykite mokiniy jsijausti | savo personazy vaidmenis. Kad baty lengviau,
perskaitykite jiems kai kuriuos i§ zemiau pateikiamy klausimy. Skaitydami
darykite pauzes tarp teiginiy, kad mokiniai turéty laiko pagalvoti apie savo
personazo gyvenima:
- Kokia buvo jlsy vaikysté? Kokiame name gyvenote? Kokius zaidimus zaidéte?
Ka dirbo jasy tévai?
Kaip gyvenate dabar? Su kuo dazniausiai bendraujate? K3 veikiate rytais,
po piety, vakare?
Kaip ir kur gyvenate? Kiek uzdirbate kiekvieng ménesj? K3 veikiate laisvalaikiu?
Ka veikiate per atostogas?
Kas jus labiausiai stebina ir gasdina?

4. Kai dalyviai pagalvoja ir jau turi minciy apie savo vaidmenj, paprasykite
jy issirikiuoti eiléje vienam Salia kito ir pabuti visiskoje tyloje.

5. Pasakykite mokiniams, kad dabar perskaitysite jiems gyvenimo situacijy
sgrasy. Kiekvieng kartg, kai dalyvis pritaria teiginiui, kurj girdi, tezengia vieng
zingsnj j priek]. Jei nepritaria, tepasilieka ten, kur stovi.

6. Viena po kito skaitykite situacijy aprasymus. Tarp situacijy darykite pauzes,
kad kiekvienas turéty laiko pagalvoti: Zengti Zingsnj | priekj ar ne, ir stebéd,
kaip tolsta vienas nuo kito.
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7. Pabaigoje paprasykite dalyviy atkreipti démesj | tai, kaip sustojo visa
grupé. Pries apibendrindami ir jvertindami, duokite dalyviams keleta minuciy
atsipalaiduoti ir iseiti" i$ vaidmenu.

Apibendrinimas ir jvertinimas

Pradékite nuo klausimy apie tai, kaip sekési ir kaip mokiniai dabar jauciasi.
Po to pereikite prie paliesty temuy ir aptarkite, ko iSmokote.

1. Kaip mokiniai jautési zengdami Zingsnj | priekj arba likdami stovéti vietoje?

2. Paklauskite daznai Zengusiyjy | priekj kada jie pradéjo pastebeéd,
kad kiti atsilieka ir nejuda taip greitai, kaip jie?

3. Ar kas nors jauté, kad buvo momenty, kai nebuvo paisoma pagrindiniy
zmogaus teisiy?

4. Ar pratime dalyvave mokiniai gali atspéti vienas kito vaidmenis?
(Sioje diskusijos dalyje galite leisti dalyviams atskleisti savo vaidmenis).

5. Ar vaidinti savo personaza buvo lengva, ar sunku? Kaip dalyviai jsivaizdavo
asmenj, | kurio vaidmenj teko jsijausti?

6. Arpratimas atspindi tikrove? Kaip labai?

7. Kokios zmogaus teisés atsiduria pavojuje kiekviename i$ Siy vaidmeny?
Ar kas nors gali pasakyti, kad jo atveju Zmogaus teisiy nebuvo paisoma
arba kad jis neturéjo galimybes jomis pasinaudoti?

8. Ko reikéry imtis pirmiausia, kad bty susvelnintos labai nelygios galimybés
visuomeneje?

Patarimai grupés vadovui, mokytojui

Jei §j uzsiemima atliekate lauke, jsitikinkite, kad dalyviai jus gerai girdi, ypac jei dirbate
su didele grupe. Galbut jums teks pasitelkti pagalbininkus nurodymams perduoti.

Jsijautimo | personazg etapo pradzioje kai kurie dalyviai gali sakyt, kad jie mazai
ka zino apie personaza, | kurio vaidmenj turi jsijausti. Pasakykite jiems, kad tai nesvarbu.
Jie gali pasikliauti savo vaizduote ir elgtis taip, kaip jiems atrodo busiant geriausia.

Sis pratimas leidzia dalyviams pajusti socialinius skirtumus, kurie ypac isauga pratimui
baigiantis. Kad uzsiémimas blty paveikesnis, reikia parinkti tokius personazus, kurie at-
spindeéty dalyviy gyvenimo jvairove. Jei dirbate su didele grupe, galite jvesti daugiau jvairiy
vaidmenu. Svarbu, kad jie baty jvairQs ir skirtingi ir tik keletas dalyviy galéty daznai zengti
| priekj, ty. atsakyti taip"
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Apibendrinant ir jvertinant uzsiémima svarbu aptarti, kg dalyviai jau Zinojo apie savo
personaza, kurj turéjo suvaidinti. Ar tos zinios buvo i asmenineés patirties, ar i$ kity in-
formacijos Saltiniy (Ziniasklaidos, knygu, anekdoty)? Ar dalyviai yra tikri, kad jy turima
informacija apie personazus yra patikima? Tuo paciu galima aptarti, kaip veikia stereotipai
ir iSankstinés nuomones.

Siame uzsiemime labai svarbu atskleisti rysius tarp keliy teisiy karty (pilietiniy/politiniy
ir socialiniy/kultariniy teisiy) ir galimybiy jomis pasinaudoti. Kova su skurdu ir sociali-
ne atskirtimi nera tik viesujy teisiy uztikrinimo, bet ir valstybés vidaus politikos uzduotis.
Sios teisés pripaZintos ir dalyje gyvenantiems nepilie¢iams, pvz, pabégéliams ir prieglobs-
Cio prasantiesiems. Problema labai daznai yra ne jstatymai, bet galimybiy veiksmingai
pasinaudoti teisémis stoka.

Idéjos veiklai

Zemiau pateikiamas idejy sarasas. Pasidomékite, kaip jis ir jaunimas galite padeti organi-
zacijoms, dirbancioms su kulttrinémis ir socialinemis mazumomis, jgyvendinti sias idéjas
praktikoje.

Gyvenimo situacijy ir jvykiy sgrasas

Perskaitykite garsiai gyvenimo situacijy sarasa. Skaitydami teiginius, darykite tarp ju pau-
zes, kad dalyviai tarety laiko pagalvoti ir nuspresti, zengti  priekj ar stovéti vietoje, ir stebé-
ti, kaip tolsta vienas nuo kito.

Jums niekada nepritriiko pinigy batiniausiems dalykams.

JUs turite grazy namg su kabeline televizija ir interneto prieiga.

JUs jauciate, kad jusy kalba, religija ir kultra yra gerbiamos jlsy visuomenéje.

Kai pasisakote apie socialinius ir politinius reikalus, jusy klausosi.

Kiti Zmones tariasi su jumis jvairiais klausimais.

Jums nebaisu, kad policininkas paprasys jusy pateikti asmens dokumentus.

JUs zinote, kur kreiptis patarimo ir pagalbos, kai jums to reikia.

JUs niekada nepatyrete diskriminacijos dél savo kilmes.

JUs gaunate tinkamg socialine ir medicinine pagalbg, kai jums to reikia.

JUs galite iSvykti atostogy kartg per metus.

JUs galite pasikviesti pietums draugy.

Jasy gyvenimas jJdomus ir js zinote, kad ateityje bus dar geriau.

JUs esate tikras, kad galite studijuoti ir daryti karjerg savo pasirinktoje

profesinéje srityje.

Jums nebaisu, kad prie jusy priekabiaus arba uzpuls gatvéje.

Js nebijote, kad apie jus bus negraziai kalbama televizijoje ar rasoma

spaudoje.

JUs galite balsuoti Seimo ir savivaldos rinkimuose.

JUs nebijodami galite Svesti religines Sventes drauge su giminemis ir draugais.

JUs galite iSvykt | uzsienj dalyvaud tarptautinéje jaunimo stovykloje.
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Us galite nueiti | kluba arba koncerta bent kartg per savaite.
ums nebaisu del savo vaiky ateities.

Us galite nusipirkti naujy drabuziy bent kartg per tris ménesius.
Us galite jsimyléti zmogy, kuris jums patinka.

Us jauciate, kad aplinkiniai atsizvelgia j jasy nuomone.

Us dalyvaujate socialiniuose tinkluose internete.

J
J
J
J
J
J
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14 PRIEDAS

1948 m. gruodzio 10 d. Jungtiniy Tauty Asambleja paskelbé Visuotine zmogaus teisiy
deklaracija. Zmonijos civilizacijoje tai buvo pirmasis dokumentas, skirtas visiems be is-
imties pasaulio zmonéms. Deklaracijoje parasyta, kad yra neatimamy teisiy, kurias turi
kiekvienas asmuo vien dél to, kad gimé.

Deklaracija buvo parengta iskart po Antrojo pasaulinio karo, didziausios tragedijos zmo-
nijos istorijoje. Siame kare Zuvo per 55 milijonus zmoniy, pusé i$ jy buvo civiliai. Zydai
buvo Zudomi siekiant juos sunaikinti visiskai, o ¢igonai ir homoseksualai Ziauriai perse-
kiojami. Kare buvo panaudotos atominés bombos su didziule naikinimo galia. Po $ios
siaubingo stragedijos Jungtiniy Tauty Organizacijoje buvo susitarta, kad be pagarbos
zmogaus teisems zeméje nebus taikos. Pirmasis zingsnis siekiant uzkirsti kelig konflikcams
ateityje buvo parengti dokumentg apie neatimamas zmogaus teises. Dokumento punk-
tai turéjo apibrézti ,bendra ideala, kurio turi siekti visos tautos ir visos valstybés"

Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija turi pratarme ir 30 punkey.

Pratarmeéje pazymima, kad ,Zmogaus teisiy nepaisymas ir niekinimas pastimeéjo vykdyti
barbariskus aktus, kurie papiktino Zmonijos sazine”, ir daroma iSvada, kad pagarba zmo-
gaus teisems yra batina salyga siekiant iSsaugoti taika ir laisve ateityje.

René Cassinas, pranciizy mokslininkas ir diplomatas, vienas i$ Visuotinés zmogaus teisiy
deklaracijos rengeéjuy, saké, kad daugelj jos nuostaty reikia matyti kartu, tarsi jos baty vie-
nos $ventyklos kolonos, laikancios didel] stoga. Kiekviena kolona simbolizuoja skirtingos
rlsies Zmogaus teises.

Pirmasis zmogaus teisiy rinkinys (111 straipsniai) reiskia ,AS TURIU TEISE BUTI SAVIMI”
Tai pirmoji teisiy kolona: asmenines teisés ir laisves (pilietinés ir politinés teises).

Antroji teisiy grupé (12-17 straipsniai) yra skirta ginti zmonéms, jy vietai visuomenéje
ir tarpusavio ryéiams. Si kolona byloja: ,NESIKISKITE | MUSU REIKALUS" (pilietinés ir po-
litinés teises).

Trecioji Zmogaus teisiy kolona (18-21 straipsnis) siekia jgalinti Zmones ir nesa idéja
,AS GALIU PADETI NUSPRESTI" tai teisés j nuomonés ir iSraiskos laisve, susirinkimus
ir asociacijas (pilietinés ir politinés teises).

Ketvirtoji zmogaus teisiy kolona (22—27 straipsniai) skirta pagrindiniams zmoniy poreikiams,

tokiems kaip tureti maisto, biistg ir darba. Siuose straipsniuose isvardijamos ekonomines, so-
cialinés ir kultdrinés teisés, kurios visos drauge byloja: , MAN REIKIA APSAUGOS IR DARBO"
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Baigiamieji straipsniai (28—30), sekant R.Cassino palyginimu, simbolizuoja stoga. Laikyda-
mos stoga kolonos stovi ir nevirsta. Sio skyriaus straipsniai byloja apie teise j tokia socia-
ling ir tarptautine santvarka, kurios laikantis galima uztikrinti ir visas kitas teises—, MUMS
REIKIA STOGO, KAD ISLIKTUME VIENINGI*

Véliau buvo priimta ir daugiau tarptautiniy sutarciy ir deklaracijy, ypac¢ svarbis
du pakeai, priimti 1966 m. — Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultdriniy teisiy paktas
(angl. International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, ICESCR) ir Tarptauti-
nis pilietiniy ir politiniy teisiy paktas (angl. International Covenant on Civil and Political Ri-
ghts, trumpai ICCPR). Sie paktai yra jpareigojantys, t. y. juos patvirtinusios valstybes, tarp-
tautinés bendruomenés narés, jsipareigoja jtvirtinti sias nuostatas savo teisés aktuose.

Zmogaus teisiy specialistai jzvelgia keturis istorinius teisiy vystymosi etapus, dar vadina-
mus teisiy kartomis.

Pirmoji teisiy karta — tai pilietinés ir politinés teisés, uzgimusios XVIll a.ir vadinamos
,negatyviomis teisemis”. Sioje teisiy kartoje pirmoji valstybés prievoleé yra nesikisti j savo
pilieciy asmenine laisve.

Antroji teisiy karta — ekonomines, socialinés ir kultiirinés teisés, pripazintos an-
trojoje XIX a. puséje, vadinamos ,pozityviomis teisemis” Sias teises jgyvendinti turéjo
valstybinés institucijos.

Trecioji teisiy karta — solidarumo teisés (apsisprendimo teisé, teisé | taikg, vystymasi
ir sveika aplinkg). Sios teisés buvo patvirtintos per pastaruosius 20 mety jvairiuose tarp-
rautiniuose dokumentuose, pvz, Jungtiniy Tauty Zmogaus aplinkos konferencijos (angl
United Nations Conference on the Human Environment, taip pat zinomos kaip Stokhol-
mo konferencija), vykusios 1972 m,, ir Jungtiniy Tauty Aplinkos ir plétros konferencijos
(angl. United Nations Conference on Environment and Development, taip pat zinomos
kaip Zemes susitikimas arba Rio konferencija), vykusios 1992 m. Rio de Zaneire, nutari-
muose, ir kituose bendrai priimtinuose ,minkstuosiuose jstatymuose”

Musy amziuje vis dazniau kalbama apie ketvirtgjq teisiy kartg, susijusia suzmogaus geno-
mu ir genetine nuosavybe.

Visos $ios teisés yra tarpusavyje susijusios ir neatskiriamos. Tai reiskia, kad visos teisés
yra vienodai svarbios uztikrinant laisva ir gera gyvenima.
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