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Asmeniniam ekologiniam pédsakui pamatuoti galite pasidlyti draugams, pazjstamiems, kolegoms atlikti testa:

EKOLOGINIO PEDSAKO TESTAS

Vandens sunaudojimas

Per savaite jis maudotés:

Nesimaudote (0 tasky)

Trumpas dusas 3—4 kartus per savaite (25 taskai)
Trumpas duSas kartg per dieng (50 tasky)

llgas duSas kartg per dieng (70 tasky)

Daugiau nei kartg per dieng (90 tasky)

Kai valotés dantis:

UzZsukate vandenj (0 tasky)
Leidziate vandenj (40)

Naudojate vandenj taupantj tualeto bakelj (minus 20 tasky)
Naudojate vandenj taupancias duso galvutes (minus 20 tasky)

IS viso tasky:
Maistas

Mésga valgote:

Daugiau nei kartg per dieng (600 tasky)
Kartg per dieng (400 tasky)

Porg karty per savaite (300 tasky)

Esu vegetaras (200 tasky)

Esu veganas (150 tasky)

Maista iS Gkininky turgeliy arba organiSko maisto parduotuviy perkate:
Visg (0 tasky)

Kai kuriuos produktus (30 tasky)

Nieko (60 tasky)

Vaisiy ir darzoviy atliekas kompostuojate:
Taip (minus 20 tasky)
Ne (60 tasky)

Maistas, kurj perkate yra perdirbtas:
Visas (100 tasky)

Kai kurie produktai (30 tasky)

Niekas (0 tasky)

Maistas, kurj perkate, yra supakuotas:
Visas (100 tasky)

Kai kurie produktai (30 tasky)

Niekas (0 tasky)

Per dieng iSmetate:

Nieko (0 tasky)

Ketvirtadalj nesuvartoto maisto (25 taskai)
Trecdalj nesuvartoto maisto (50 tasky)
Puse nesuvartoto maisto (100 tasky)

IS viso tasky:




Transportas

| darba/studijas/mokyklg kasdien vykstate:

Pésciomis arba dviraciu (0 tasky)

VieSuoju transportu (30 tasky)

Asmeniniu automobiliu, bet kartu su kolegomis (100 tasky)
Asmeniniu automobiliu, vienas (200 tasky)

Per dieng automobilyje praleidziate:
Nevazinéju (0 tasky)

Maziau nei pusvalandj (40 tasky)

30 min. — 1 val. (100 tasky)

Daugiau nei 1 val. (200 tasky)

Kiek automobiliy turi jisy Seima?
Né vieno (20 tasky)

Vieng (50 tasky)

Du (100 tasky)

Daugiau nei du (200 tasky)

Kiek karty per metus skrendate léktuvu
0 (0 tasky)

1-2 kartus (200 tasky)

Daugiau nei 2 tasky (400 taskuy)

IS viso tasky:
Namai

Jis gyvenate:

Nuosavame name uz miesto (50 tasky)
Nuosavame name mieste (0 tasSky)
Blokiniame name (0 tasky)

Bute (minus 50 tasky)

Kiek kambariy jusy namuose tenka zmogui?
1 kambarys Zmogui arba maziau (minus 50 tasky)
1-2 kambariai Zmogui (0 tasky)

2-3 kambariai zmogui (100 tasky)

Daugiau nei 3 kambariai zmogui (200 tasky)

Ar turite antrg nama (pvz., sodyba), kuris didziaja laiko dalj yra nenaudojamas?
Ne (0 tasky)

Turite, bet naudojatés kartu su kita Seima/draugais (200 tasky)

Taip (400 tasky)

IS viso tasky:
Energijos sunaudojimas

Saltuoju mety laiku namuose temperatiira yra:
Maziau nei 15 laipsniy (minus 20 tasky)

15-18 laipsniy (50 tasky)

19-22 laipsniai (100 tasky)

22 arba daugiau laipsniy (150 tasky)

Naudojate energija taupantj Saldytuva:
Taip (minus 50 tasky)
Ne (50 tasky)




Turite du Saldytuvus/Saldiklius:
Taip (100 tasky)
Ne (0 tasky)

Naudojate 5 ar daugiau energija taupané¢ias lemputes:
Taip (minus 50 tasky)
Ne (100 tasky)

Kai nenaudojate, televizoriy, kompiuterj ir Sviesas iSjungiate:
Taip (0 tasky)
Ne (50 tasky)

Orui Saldyti naudojate:

Oro kondicionieriy automobilyje (50 tasky)
Oro kondicionieriy namuose (100 tasky)
Ventiliatoriy (minus 10 taskuy)

Nieko (minus 50 tasky)

IS viso tasky:
Drabuziai

Drabuzius keiciate kasdien ir iSkart dedate j skalbiniy krava (80 tasky)

Dévite lopytus ar kitaip taisytus drabuzius (minus 20 tasky)

Ketvirtadalis jasy drabuziy yra siati rankomis arba pirkti iS antry ranky (minus 20 tasky)
Didzigjg dalj drabuziy kasmet perkate naujus (200 tasky)

Labdarai atiduodate nebedévimus drabuzius:
Taip (minus 50 tasky)
Ne (100 tasky)

Niekada nedévite:

Maziau nei 25proc. turimy drabuziy (25 tasky)
50 proc. turimy drabuziy (50 tasky)

75 proc. turimy drabuziy (75 tasky)

Daugiau nei 75 proc. turimy drabuziy (100 tasky)

Per metus perkate:

0-1 pora naujy baty (0 tasky)

2-3 poras naujy baty (20 tasky)

4—6 poras naujy baty (60 tasky)

7 ar daugiau pory naujy baty (90 tasky)

IS viso tasky:
Daiktai

Per Siandieng susidariusios jisy Siukslés tilpty j:
Baty déze (20 tasky)

Nedidelg SiuksliadéZe (60 tasky)

Didele Siuksliadéze (200 tasky)

Siandien $iuksliy neturite (minus 50 tasky)

Rasiuojate popieriy, metala, stiklg ir plastika (minus 100 tasky)
Niekada neiSmetate daikty, jei galite juos suremontuoti/sutaisyti (minus 20)

Jei galite — vengiate naudoti vienkartinius daiktus:
Taip (minus 50 tasky)
Ne (60 tasky)

Naudojate jkraunamas baterijas kai tik galite (minus 30 tasky)




Jasy namuose elektroniniy prietaisy (televizoriy, kompiuteriy, DVD grotuvy ir t.t.) yra:
0-5 (25 tasky)

5-10 (75 tasku)

10-15 (100 tasky)

Daugiau (200 tasky)

Jvairia elektronika ir kitokia buitine technika kasdien naudojateés:
Nesinaudojate (0 tasky)

Labai retai (20 tadkuy)

Kartais (60 tasky)

Daznai (80 tasky)

IS viso tasky:
Rezultatai

Sudékite visus surinktus taskus ir padalinkite i$ 300.
Vandens sunaudojimas

Maistas

Transportas

Namai

Energijos sunaudojimas

DrabuZiai

Daiktai

I$ viso +300 = Zemés planety

Jei kiekvienas gyventy taip kaip a$, reikéty Zemés planety, kad galéty iSlaikyti visus pasaulio Zmones.
Testas i$ http://www.sveikaszmogus.lt, parengtas pagal: http://www.easternct.edu/sustainenerqgy/
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